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Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ñàíàöèè îñòðûõ ñêîïëåíèé æèäêîñòè (ÎÑÆ), îñëîæíÿþùèõ

òå÷åíèå ïàíêðåîíåêðîçà (ÏÍ) ó 142 áîëüíûõ áåç ðàñïðîñòðàí¸ííîãî ïîðàæåíèÿ çàáðþøèííîé

êëåò÷àòêè. Â 32 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëèñü òîíêîèãîëüíûå ïóíêöèè (ÒÏ), â 92 – ÷ðåñêîæíîå ïóíêöè-

îííîå äðåíèðîâàíèå (ÏÄ). 18 ïàöèåíòîâ îïåðèðîâàíû. Îñíîâíûì êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè

ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ÷èòàëàñü ëèêâèäàöèÿ ÎÑÆ. Îñóùåñòâëåíèå ÒÏ ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ ïî-

äîáíîãî ðåçóëüòàòà â 65,6% íàáëþäåíèé è îêàçàëîñü îïðàâäàííûì ïðè îáú¸ìå î÷àãà ìåíåå 100 ìë

áåç ñåêâåñòðîâ. Ïðè îáú¸ìå ÎÑÆ áîëåå 100 ìë ïðåäïî÷òèòåëüíåå èñïîëüçîâàíèå ÏÄ, îäíàêî

ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ â 9,8% ñëó÷àåâ äåòðèò èíôèöèðóåòñÿ. Ó áîëüíûõ ñòàðøå 65 ëåò ëå÷åíèå

÷àùå íåýôôåêòèâíî. Â 34,8% íàáëþäåíèé ïîñëå ÏÄ ïîäòâåðæäàåòñÿ íàëè÷èå ïàíêðåàòè÷åñêîé

ôèñòóëû, ïðåèìóùåñòâåííî ïðè óðîâíå α-àìèëàçû â îòäåëÿåìîì âûøå 1000 åä. Ëèøü â 6,5%

ñëó÷àåâ âåðèôèöèðóþòñÿ êèøå÷íûå ñâèùè. Ïîñëå ÏÄ ïðè ãóñòîì ñîäåðæèìîì, íåàäåêâàòíîì

åãî îòòîêå è íàëè÷èè ñåêâåñòðîâ óëó÷øåíèå ñàíàöèîííîãî ýôôåêòà äîñòèãàåòñÿ áóæèðîâàíèåì

äðåíàæíûõ êàíàëîâ ñ ïîñëåäóþùåé ýíäîñêîïè÷åñêîé ñåêâåñòðýêòîìèåé. Ìàëîèíâàçèâíàÿ ñàíà-

öèè ÎÑÆ óìåíüøàåò ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêðûòûìè îïåðàöèÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàíêðåîíåêðîç, îñòðûå ñêîïëåíèÿ æèäêîñòè, ëå÷åíèå

The sanitation results of acute fluid accumulations (AFA) have been analyzed, complicating the

course of pancreatonecrosis (PN) in 142 patients without extended affection of the peritoneal cellular

tissue. Fine-needle punctures (FNP) were used in 32 cases, the transdermic puncture drainage (PD) – in

92 cases. 18 patients have been operated on. The main criterion of efficacy of the medical actions was the

AFA elimination. The performance of FNP permitted to obtain the given result in 65,6% of observations

and appeared to be justified when the volume of nidus was less than 100 ml without sequestration. At the

AFA volume more than 100 ml it’s more preferable to use PD, though in 9,8% cases after drainage

detritus is infected. In patients over 65 the treatment is more often ineffective. In 34,8% of observations

after PD, the presences of pancreatic fistula are confirmed, mainly at α-amylase level in the aspirated fluid

higher than 1000 units. And only in 6,5% of cases an enteric fistula was revealed. After PD at dense

content, its inadequate flow-out and sequestration presence, drainage canal bougieurage with the subsequent

endoscopic sequestrectomy improves the effect of sanitation. Less-invasive sanitation of AFA decreases

the rate of complications in comparison with open surgeries.

Keywords: pancreatic necrosis, acute accumulations of fluid, treatment

Ââåäåíèå

Îñòðûé ïàíêðåàòèò â ñîâðåìåííîì

ìèðå ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè óâåðåííî

çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî ñðåäè óðãåíòíîé

õèðóðãè÷åñêîé àáäîìèíàëüíîé ïàòîëîãèè

[1]. Ïî÷òè â òðåòè íàáëþäåíèé âñòðå÷àåò-

ñÿ ïàíêðåîíåêðîç (ÏÍ) [2]. Ñîãëàñíî ìåæ-

äóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè îñòðîãî ïàíê-

ðåàòèòà, ïðèíÿòîé â Àòëàíòå â 1992 ãîäó,

íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ñòåðèëüíîãî ÏÍ âîç-

ìîæíî ôîðìèðîâàíèå îñòðûõ ñêîïëåíèé

æèäêîñòè (ÎÑÆ), âîçíèêàþùèõ âñëåäñòâèå

ýêññóäàòèâíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè íà
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íåêðîáèîòè÷åñêèå ïðîöåññû â òêàíè ïîä-

æåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) [3, 4, 5]. ÎÑÆ â

ñàëüíèêîâîé ñóìêå è ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé

êëåò÷àòêå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå âñòðå-

÷àþòñÿ ïî÷òè ó êàæäîãî òðåòüåãî ïàöèåí-

òà ñ ÏÍ [6, 7]. Ñðåäè õèðóðãîâ íåò åäèíîé

òàêòèêè ïðè âåðèôèöèðîâàííûõ ÎÑÆ íà

ôîíå ë¸ãêîãî è òÿæ¸ëîãî òå÷åíèÿ ÏÍ, ÷òî

òðåáóåò ðàçðàáîòêè îáîñíîâàííîé ëå÷åáíî-

äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû. Â íàøåé êëè-

íèêå ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ ïî óòî÷íå-

íèþ õàðàêòåðà ÎÑÆ. Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî

ñàìîñòîÿòåëüíîå èñ÷åçíîâåíèå ÎÑÆ íàè-

áîëåå âåðîÿòíî ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî

âîçðàñòà, ïðè îáú¸ìå î÷àãà íå áîëåå 100

ìë, áåç ñåêâåñòðîâ è ïðè óðîâíå α-àìèëà-

çû â ñîäåðæèìîì íå áîëåå 100 åä [8, 9]. Âî

âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè ïåðâè÷íîì

âûÿâëåíèè æèäêîñòíûõ ñòðóêòóð íà ôîíå

ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ÏÍ, íå-

îáõîäèìî ïðåäïðèíèìàòü ïîïûòêè ñàíàöèè

î÷àãîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ñàíàöèè

ÎÑÆ ó 142 áîëüíûõ ÏÍ, ó êîòîðûõ îòñóò-

ñòâîâàëè ïðèçíàêè ïðîãðåññèðîâàíèÿ àóòî-

ëèçà ÏÆ è ðàñïðîñòðàí¸ííîãî ïîðàæåíèÿ

çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè. Â 124 ñëó÷àÿõ

ïðèìåíÿëèñü ÷ðåñêîæíûå ïóíêöèîííî-

äðåíèðóþùèå âìåøàòåëüñòâà (òîíêîèãîëü-

íûå ïóíêöèè (ÒÏ) â 32 è ïóíêöèîííîå äðå-

íèðîâàíèå (ÏÄ) â 92). 18 ÷åëîâåê îïåðè-

ðîâàíû. Îñíîâíûì êðèòåðèåì ýôôåêòèâ-

íîñòè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ÷èòàëàñü

ëèêâèäàöèÿ ÎÑÆ. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöè-

åíòîâ ñîñòàâèë 44±12,5 ãîäà. Âñå áîëüíûå

ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ñòàöèîíàð â ýêñòðåí-

íîì ïîðÿäêå, ïðè÷¸ì â ïåðâûå ñóòêè îò

ìîìåíòà çàáîëåâàíèÿ 49 ÷åëîâåê (34,5%),

ïîçäíåå 72 ÷àñîâ – 24 (16,9%). Â 92 íàáëþ-

äåíèÿõ (64,8%) ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ ÿâè-

ëîñü çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì.

Ïî÷òè ó êàæäîãî ïÿòîãî ïàöèåíòà ÎÑÆ

ëîêàëèçîâàëîñü â îáëàñòè ãîëîâêè ÏÆ, ó

êàæäîãî òðåòüåãî – â îáëàñòè õâîñòà è òåëà

è â ïðîåêöèè âñåé ñàëüíèêîâîé ñóìêè. Â

2/3 ñëó÷àåâ îáú¸ì î÷àãà áûë áîëåå 100 ìë.

Ñåêâåñòðàöèÿ âûÿâëåíà â 93 íàáëþäåíèÿõ

èç 142 (65,5%). Ñ äèàãíîñòè÷åñêîé öåëüþ

øèðîêî èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâîå èñ-

ñëåäîâàíèå (ÓÇÈ) ñ ïîìîùüþ ýõîòîìîãðà-

ôîâ Aloka SSD-630, Aloka SSD-1100,

Toshiba SSA-550A NEMIO (ßïîíèÿ). ×ðåñ-

êîæíûå ìàíèïóëÿöèè ïîä êîíòðîëåì óëüò-

ðàçâóêà ïðîâîäèëè c ïîìîùüþ ñïåöèàëü-

íîãî ïóíêöèîííîãî ëèíåéíîãî äàò÷èêà 3,5

ÌÃö (UST – 501 8P – 3,5). Òîíêîèãîëüíûå

ïóíêöèè (ÒÏ) è ïóíêöèîííîå äðåíèðîâà-

íèå (ÏÄ) ïðîèçâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì

èãë Õèáà (G-16, G-18, G-20, G-22) è çîí-

òè÷íûõ ñòèëåò-êàòåòåðîâ, èìåþùèõ äèà-

ìåòð îò 3 äî 5 ìì. Ïðè äðåíèðîâàíèè ñòà-

ðàëèñü èçáåãàòü ïîâðåæäåíèÿ êðóïíûõ ñî-

ñóäèñòûõ ñòðóêòóð, äâåíàäöàòèïåðñòíîé è

òîíêîé êèøêè, âûáèðàÿ òðàåêòîðèþ ÷åðåç

ïå÷åíü, æåëóäîê, ìàëûé ñàëüíèê, æåëóäî÷-

íî-îáîäî÷íóþ ñâÿçêó è âíåáðþøèííî.

Âñåì áîëüíûì èññëåäîâàëè ïóíêòàò íà ñî-

äåðæàíèå α-àìèëàçû êèíåòè÷åñêèì ìåòî-

äîì ñ ïîìîùüþ êîììåð÷åñêèõ íàáîðîâ

ôèðìû «Human» (Ãåðìàíèÿ). Áàêòåðèîëî-

ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæèìîãî ÎÑÆ

îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ïëàíøåòíîãî

ôîòîìåòðà IEMS-Reader ôèðìà «Termo-

Electron» (Ôèíëÿíäèÿ) ñ àâòîìàòè÷åñêèì

îáåñïå÷åíèåì äâóõ ïðîãðàìì: ñèñòåìû

ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà

«ÌÈÊÐÎÁ» (ÑÌÌÌ è óñîâåðøåíñòâîâàí-

íîé âåðñèè ÑÌÌÌ-2) è «ÌÈÊÐÎÁ-Àâòî-

ìàò».

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ

äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàì-

ìû BIOSTAT. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè t-êðè-

òåðèé Ñòüþäåíòà, êðèòåðèé χ2 

.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ

© Íîâîñòè õèðóðãèè
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âìåøàòåëüñòâ ïîä âèçóàëüíûì óëüòðàçâóêî-

âûì êîíòðîëåì îñíîâûâàëîñü íà íàêîïëåí-

íîì â êëèíèêå äâàäöàòèëåòíåì îïûòå.

Ëå÷åáíûå ÒÏ îñóùåñòâëÿëè ìíîãî-

êðàòíî (3–7 ðàç). Â ïðåäñòàâëåííîé ãðóï-

ïå áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (93,8%) áûëè

ìîëîæå 65 ëåò. Îáú¸ì ÎÑÆ ìåíåå 100 ìë

îòìå÷åí â 28 ñëó÷àÿõ (87,5%). Â 20 íàáëþ-

äåíèÿõ (62,5%) âûÿâëåíû ñåêâåñòðû â î÷à-

ãå. Ó 21 áîëüíîãî (65,6%) óðîâåíü α-àìè-

ëàçû ñîñòàâèë áîëåå 100 åä, ó 5 (15,6%) ïðè

ïåðâè÷íîì áàêòåðèîëîãè÷åñêîì àíàëèçå

âûÿâëåíà ìèêðîôëîðà. Ïî øêàëå SAPS òÿ-

æåñòü ñîñòîÿíèÿ â 17 ñëó÷àÿõ (53,1%) ñî-

ñòàâèëà ìåíåå 8 áàëëîâ, â 15 (46,9%) – 8–9.

Îñóùåñòâëåíèå ÒÏ ïîçâîëèëî äîáèòü-

ñÿ ëèêâèäàöèè ÎÑÆ â 21 íàáëþäåíèè

(65,6%). Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàíèå ÒÏ îêà-

çàëîñü ýôôåêòèâíûì ó 21 áîëüíîãî èç 28

ïðè î÷àãå îáú¸ìîì ìåíåå 100 ìë. Ïðè ñà-

íàöèè ÎÑÆ áîëüøåãî îáú¸ìà íè â îäíîì

íàáëþäåíèè èç 4 íå ïîëó÷åíî æåëàåìîãî

ðåçóëüòàòà (p=0,017). Òàêèì îáðàçîì, ïðè

ÎÑÆ îáú¸ìîì áîëåå 100 ìë èñïîëüçîâà-

íèå ÒÏ â ëå÷åíèè íåîïðàâäàííî.

Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïðè ïåðâè÷íîé

ïóíêöèè ïîëó÷åí äåòðèò, îäíàêî â äàëüíåé-

øåì â 7 ñëó÷àÿõ èç 32 (21,9%) îòìå÷åíî

ïîñòóïëåíèå ãíîÿ èç î÷àãà. Ïðè÷¸ì ñòàòè-

ñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïîäîáíî-

ãî òå÷åíèÿ ÎÑÆ ïðè îáú¸ìå ìåíåå è áî-

ëåå 100 ìë íå îòìå÷åíî (ó 5 èç 28 è ó 2 èç 4

(p=0,416)). Â áîëüøèíñòâå æå íàáëþäåíèé

(â 25 èç 32 (78,1%)) õàðàêòåð ñîäåðæèìîãî

â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ íå ìåíÿëñÿ (p<0,001).

Òî åñòü, íåñìîòðÿ íà ñîáëþäåíèå ïðèíöè-

ïîâ àñåïòèêè, ïðè èñïîëüçîâàíèè ÒÏ â ëå-

÷åíèè ó êàæäîãî ïÿòîãî ïàöèåíòà îòìå÷à-

åòñÿ èçìåíåíèå õàðàêòåðà ñîäåðæèìîãî

î÷àãà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÒÏ â 5 ñëó÷àÿõ

(15,6%) âûÿâëåíî ïåðâè÷íîå èíôèöèðîâà-

íèå ÎÑÆ. Âî âñåõ ýòèõ íàáëþäåíèÿõ äàí-

íûé âèä ëå÷åíèÿ áûë íåýôôåêòèâåí. Ñòà-

òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî ÷àñ-

òîòå âñòðå÷àåìîñòè ìèêðîôëîðû â ÎÑÆ

îáú¸ìîì ìåíåå è áîëåå 100 ìë íå âûÿâëå-

íî (3 èç 28 è 2 èç 4 (p=0,198)).

ÒÏ èñïîëüçîâàíû â ëå÷åíèè ÎÑÆ ó 2

áîëüíûõ ñòàðøå 65 ëåò. Ïðè ýòîì â îáîèõ

ñëó÷àÿõ äîáèòüñÿ ëèêâèäàöèè ÎÑÆ íå óäà-

ëîñü. Íåýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ó ëèö áî-

ëåå ìîëîäîãî âîçðàñòà îòìå÷åíà â 9 ñëó÷à-

ÿõ èç 30 (30%) (p=0,212). Êàê âèäíî èç

ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, âîçðàñò íå ñëåäó-

åò ñ÷èòàòü ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûì äëÿ

îöåíêè ïåðñïåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÒÏ.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ÎÑÆ ñ èñïîëüçî-

âàíèåì ÒÏ âñåãî â 7 ñëó÷àÿõ èç 32 (21,9%)

ìåíÿëñÿ õàðàêòåð ñîäåðæèìîãî: â 5 ïðè

ïåðâè÷íîì âûÿâëåíèè ìèêðîôëîðû, â 2 –

ïðè îòðèöàòåëüíîì ðåçóëüòàòå ìèêðîáèî-

ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (p=0,286). Ïîäîá-

íàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü ÷àùå ó áîëüíûõ

ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, ÷åì ó

ïàöèåíòîâ äî 65 ëåò (ñîîòâåòñòâåííî, ó 2

èç 2 è ó 4 èç  30 (p=0,042)).

Ñåêâåñòðû â ÎÑÆ ïðè ëå÷åíèè ÒÏ îá-

íàðóæåíû â 20 ñëó÷àÿõ èç 32 (62,5%): ó 16

÷åëîâåê ñ îáúåìîì ÎÑÆ äî 100 ìë, ó 4 –

áîëåå 100 ìë. Ëèêâèäèðîâàòü î÷àã ñ ïîìî-

ùüþ ÒÏ óäàëîñü ó âñåõ áîëüíûõ ïðè îòñóò-

ñòâèè ñåêâåñòðîâ, è ëèøü â 9 èç 20 ïðè íà-

ëè÷èè ñåêâåñòðîâ (p=0,005). Òàêèì îáðà-

çîì, âåðèôèêàöèÿ ñåêâåñòðîâ ìîæåò óêà-

çûâàòü íà áåñïåðñïåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ

ÒÏ äëÿ ñàíàöèè ÎÑÆ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ÎÑÆ îáú¸ìîì áî-

ëåå 100 ìë è íàëè÷èè ñåêâåñòðîâ â î÷àãå

ëþáîãî îáú¸ìà îò èñïîëüçîâàíèÿ ëå÷åáíûõ

ÒÏ ñëåäóåò îòêàçàòüñÿ. Ïðè îñóùåñòâëåíèè

ìíîãîêðàòíûõ ÒÏ ó êàæäîãî ïÿòîãî ïàöè-

åíòà ìîæíî âñòðåòèòüñÿ ñ íàãíîåíèåì ñî-

äåðæèìîãî ÎÑÆ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè-

÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì.

Ïóíêöèîííîå äðåíèðîâàíèå (ÏÄ) ïðî-

âîäèëîñü 92 áîëüíûì, 10 (10,9%) èç êîòî-

ðûõ ñòàðøå 65 ëåò. Â 88 ñëó÷àÿõ (95,7%)

îáúåì ÎÑÆ ñîñòàâèë áîëåå 100 ìë, â 69

(75%) ñ ñåêâåñòðàìè, â 82 (89,1%) – ñ óðîâ-
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íåì α-àìèëàçû áîëåå 100 åä, à â 12 (13%)

– ñ ìèêðîôëîðîé â î÷àãå. Òÿæåñòü ñîñòîÿ-

íèÿ ïî øêàëå SAPS ñîñòàâèëà 5–7 áàëëîâ â

38 íàáëþäåíèÿõ (41,3%), à â 54 (58,7%) –

8–9.

ÏÄ ïîçâîëèëî ëèêâèäèðîâàòü ÎÑÆ â

73 ñëó÷àÿõ èç 92 (79,3%), ÷òî çíà÷èòåëüíî

âûøå, ÷åì ïðè îñóùåñòâëåíèè ÒÏ

(p=0,002). Óñïåõ ñàíàöèè äîñòèãíóò ïðè

î÷àãàõ îáú¸ìîì äî 100 ìë â 3 èç 4 íàáëþ-

äåíèÿõ, è ïðè îáúåìå áîëåå 100 ìë – â 70

èç 88 (79,5%).

Ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ ÎÑÆ îáúåìîì äî

100 ìë â 1 ñëó÷àå èç 4 äåòðèò ñòàíîâèëñÿ

áîëåå âÿçêèì, ãíîåâèäíûì, ïðè îáúåìå

ÎÑÆ áîëåå 100 ìë – â 8 èç 88 (9,1%)

(p=0,852). Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàç-

ëè÷èé èçìåíåíèé õàðàêòåðà äåòðèòà ïðè

ïðèìåíåíèè ÒÏ è ÏÄ íå îáíàðóæåíî (ñî-

îòâåòñòâåííî, ó 7 èç 32 (21,9%) è ó 9 èç 92

(9,8%) (p=0,147)).

Ìèêðîôëîðà äî ñàíàöèè ÎÑÆ ñ ïîìî-

ùüþ ÏÄ âûÿâëåíà â 12 ñëó÷àÿõ èç 92 (13%)

(ïðè ÎÑÆ äî 100 ìë – â 2 èç 4, ïðè ÎÑÆ

áîëåå 100 ìë – â 10 èç 88 (p=0,138)). Ïðè

ýòîì ÏÄ îêàçàëîñü íåýôôåêòèâíûì â 9

íàáëþäåíèÿõ (â îäíîì ïðè î÷àãå äî 100 ìë,

â 8 – áîëåå 100 ìë). Ïîäîáíûé ðåçóëüòàò

îòìå÷åí ïðè èñïîëüçîâàíèè ÒÏ â 5 ñëó÷à-

ÿõ èç 5, à ÏÄ – â 9 èç 12 (p=0,593). Òàêèì

îáðàçîì, ïðè ïåðâè÷íîì èíôèöèðîâàíèè

ÎÑÆ ðàññ÷èòûâàòü íà ýôôåêòèâíîñòü êàê

ÒÏ, òàê è ÏÄ íå ñëåäóåò.

ÏÄ âûïîëíåíî ó 10 ïàöèåíòîâ ñòàðøå

65 ëåò. Ïðè ýòîì ñàíàöèÿ îêàçàëàñü íåýô-

ôåêòèâíîé â 9 íàáëþäåíèÿõ èç 10, à ó ëèö

áîëåå ìîëîäîãî âîçðàñòà çíà÷èòåëüíî ðåæå

(â 10 èç 82 (12,2%)) (p<0,001). Òàêèì îá-

ðàçîì, äðåíèðîâàíèå ÎÑÆ ó áîëüíûõ ïî-

æèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ÷àùå íåðå-

çóëüòàòèâíî.

Âåñüìà èíòåðåñíûìè îêàçàëèñü ðåçóëü-

òàòû ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé ôèñòóëîãðàôèè

ïîñëå ÏÄ. Ó 32 áîëüíûõ èç 92 (34,8%) ïîä-

òâåðæäåíî êîíòðàñòèðîâàíèå ïðîòîêîâîé

ñèñòåìû ÏÆ. Ïðè÷åì ÷åì âûøå ñîäåðæà-

íèå ôåðìåíòà â î÷àãå, òåì ÷àùå äèàãíîñ-

òèðîâàíû ïàíêðåàòè÷åñêèå ôèñòóëû. Ïðè

óðîâíå α-àìèëàçû äî 100 åä îíè âåðèôè-

öèðîâàíû â 13 ñëó÷àÿõ èç 57 (22,8%), ïðè

óðîâíå âûøå 1000 åä – â 19 èç 35 (54,3%)

(p=0,004).

Íà ôîíå ôðàêöèîííîãî ïðîìûâàíèÿ

î÷àãîâ ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ, ââèäó

íåàäåêâàòíîãî îòòîêà ãóñòîãî ñîäåðæèìî-

ãî ÎÑÆ è íàëè÷èÿ ñåêâåñòðîâ, ó 68 áîëü-

íûõ èç 92 (73,9%) ïîñëå ÏÄ ïðèøëîñü ïðè-

áåãíóòü ê áóæèðîâàíèþ äðåíàæíûõ êàíà-

ëîâ, êîòîðîå ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øåíèþ

ñàíàöèè ÎÑÆ (ñ 75% äî 98,5%). Ïðè íå-

ýôôåêòèâíîñòè ïîäîáíîé òàêòèêè 7 ïàöè-

åíòîâ èç 92 (7,6%) ïðèøëîñü îïåðèðîâàòü

(6 èç 24 áåç áóæèðîâàíèÿ è îäíîãî èç 68

ïîñëå áóæèðîâàíèÿ (p=0,017)), ÷òî çíà÷è-

òåëüíî ðåæå, ÷åì â ïðîöåññå ïðèìåíåíèÿ

ÒÏ (â 11 èç 32 (34,4%) (p<0,001)). Â 24 æå

ñëó÷àÿõ ñàíàöèþ äîïîëíÿëè âèäåîñêîïè-

÷åñêîé îìåíòîáóðñîñêîïèåé äëÿ èçâëå÷å-

íèÿ ñåêâåñòðîâ. Â 6 ñëó÷àÿõ èç 92 (6,5%)

ïðè ôèñòóëîãðàôèè äîêàçàíî íàëè÷èå

âíóòðåííèõ êèøå÷íûõ ñâèùåé (äóîäåíàëü-

íîãî, òîíêî- è òîëñòîêèøå÷íûõ). Ïðè ýòîì

íè â îäíîì íàáëþäåíèè ïî äðåíàæàì íå

îòìå÷åíî ïîñòóïëåíèå êèøå÷íîãî ñîäåð-

æèìîãî íàðóæó. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñâèùè çàê-

ðûëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî.

Áûëî ïðîâåäåíî òàêæå ñðàâíåíèå ðå-

çóëüòàòîâ ñàíàöèè ÎÑÆ ñ ïîìîùüþ ÏÄ ñ

áóæèðîâàíèåì äðåíàæíûõ êàíàëîâ (I ãðóï-

ïà – 68 áîëüíûõ) è ïåðâè÷íî ïðîâåäåííûõ

îïåðàöèé (äðåíèðóþùèõ è äèñòàëüíûõ ðå-

çåêöèé ÏÆ) (II ãðóïïà – 18 ÷åëîâåê). Ïðè

ýòîì ÎÑÆ áîëåå 100 ìë â I ãðóïïå áûëè â

97,1% ñëó÷àåâ (66 áîëüíûõ), âî II ãðóïïå –

ó 12 ïàöèåíòîâ (p<0,001). Ñåêâåñòðû ïðè-

ñóòñòâîâàëè â I ãðóïïå ó 55 áîëüíûõ èç 68

(80,9%), âî II – ó 4 èç 18 (p<0,001). Â ïðî-

öåññå ñàíàöèè ÎÑÆ ïðèíèìàëè âî âíèìà-

íèå íåîáõîäèìîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ïîâòîð-

íûõ òðàâìàòè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ è îñîáåí-

© Íîâîñòè õèðóðãèè
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íîñòè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-

îäà. Â ïðîöåññå ìàëîèíâàçèâíîãî è îòêðû-

òîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðèøëîñü

âñòðåòèòüñÿ ñ òàêèìè îñëîæíåíèÿìè, êàê

íàðóæíûå ïàíêðåàòè÷åñêèå ñâèùè (21 è 7

(p=0,718)), êèøå÷íûå ñâèùè (3 è 1

(p=0,671)), àáñöåññ êóëüòè ÏÄ (0 è 1

(p=0,472)), ïîääèàôðàãìàëüíûé àáñöåññ (0

è 1 (p=0,472)) è îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõî-

äèìîñòü (ÎÊÍ) (0 è 1 (p=0,472)). Ïðè ìà-

ëîèíâàçèâíîé ñàíàöèè î÷àãà íè â îäíîì

íàáëþäåíèè íå âûÿâëåíû èíòðààáäîìè-

íàëüíûå àáñöåññû è ÎÊÍ. Êàê âèäíî èç

ïðèâåä¸ííûõ äàííûõ, ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-

òîâåðíûõ ðàçëè÷èé ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñ-

òè îñëîæíåíèé íå ïîëó÷åíî. Âî II ãðóïïå

ïðîèçâåäåíû ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà ïî

ïîâîäó àáñöåññîâ (â îáëàñòè êóëüòè ÏÆ è

ïîääèàôðàãìàëüíîãî) â 4 íàáëþäåíèÿõ èç

18 (p=0,036). Èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâ-

íîé äðåíèðóþùåé ñàíàöèè ÎÑÆ íå óõóä-

øàåò ðåçóëüòàòû ñ òî÷êè çðåíèÿ ÷àñòîòû

ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â õîäå ëå÷åíèÿ. Â òî

æå âðåìÿ å¸ ïðåèìóùåñòâîì ÿâëÿåòñÿ äîñ-

òîâåðíî íèçêîå ÷èñëî âûíóæäåííûõ ïî-

âòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïîñëå î÷èùåíèÿ

ïîëîñòåé áîëüíûõ âûïèñûâàëè èç ñòàöèî-

íàðà ñ äðåíàæàìè ñ ïîñëåäóþùèì àìáóëà-

òîðíûì íàáëþäåíèåì. Ïîñëå îòêðûòûõ

îïåðàöèé ïàöèåíòû íàõîäèëèñü â êëèíèêå

äî ìîìåíòà çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîí-

íîé ðàíû. Íè â îäíîì íàáëþäåíèè â I è II

ãðóïïàõ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå îòìå÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì, ÏÄ ÷àùå ïðîèçâîäèëè

ïðè îáú¸ìå ÎÑÆ áîëåå 100 ìë (â 95,7%

ñëó÷àåâ). Ïðè ýòîì ýôôåêòèâíîñòü ñàíà-

öèè îêàçàëàñü çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ïîñ-

ëå ÒÏ. Â ïðîöåññå ÏÄ ïî÷òè ó êàæäîãî äå-

ñÿòîãî ïàöèåíòà (9,8%) îòäåëÿåìîå ïî äðå-

íàæàì ñòàíîâèëîñü ãíîåâèäíûì. Åñëè æå

ïîäòâåðæäàëîñü ïåðâè÷íîå èíôèöèðîâà-

íèå ÎÑÆ, òî è ÒÏ è ÏÄ ÷àùå ñòàíîâèëèñü

íåýôôåêòèâíûìè. Ýòî äîêàçàíî è ó áîëü-

íûõ ñòàðøå 65 ëåò. Ïî÷òè â òðåòè íàáëþ-

äåíèé (34,8%) â ïðîöåññå ÏÄ ïîäòâåðæäà-

åòñÿ íàëè÷èå ïàíêðåàòè÷åñêîé ôèñòóëû,

ïðè ýòîì óðîâåíü α-àìèëàçû â î÷àãå ÷àùå

âñåãî ïðåâûøàåò 1000 åä. Ëèøü â 6,5% ñëó-

÷àåâ â ïðîöåññå ÏÄ âûÿâëÿþòñÿ êèøå÷íûå

ñâèùè. Îäíàêî íè ïàíêðåàòè÷åñêèå, íè

êèøå÷íûå ñâèùè íå òðåáóþò îòêðûòûõ îïå-

ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è çàêðûâàþòñÿ ñà-

ìîñòîÿòåëüíî. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå

ïîäòâåðæäàþò ïðåèìóùåñòâà ìàëîèíâà-

çèâíîãî ëå÷åíèÿ ÎÑÆ.

Âûâîäû

1. Èñïîëüçîâàíèå ÒÏ ïîçâîëÿåò äîáèòü-

ñÿ ëèêâèäàöèè ÎÑÆ â 65,6% íàáëþäåíèé.

Íà æåëàåìûé ðåçóëüòàò ìîæíî ðàññ÷èòû-

âàòü ó áîëüíûõ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà ïðè

îáú¸ìå î÷àãà ìåíåå 100 ìë, ïðè îòñóòñòâèè

ñåêâåñòðîâ è ìèêðîôëîðû â ñîäåðæèìîì.

Ïðîâåäåíèå ìíîãîêðàòíûõ ÒÏ ó êàæäîãî

ïÿòîãî ïàöèåíòà ïðèâîäèò ê íàãíîåíèþ

äåòðèòà, â òðåòè íàáëþäåíèé – ê âûíóæ-

äåííîé îïåðàöèè.

2. Ýôôåêòèâíîñòü ÏÄ ïðè ñàíàöèè

ÎÑÆ ñîñòàâëÿåò 79,3%. Èñïîëüçîâàíèå

äðåíèðîâàíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå ïðè îáúå-

ìå î÷àãà áîëåå 100 ìë. Ïðè ýòîì ëèøü â

9,8% ñëó÷àåâ îòìå÷àåòñÿ èíôèöèðîâàíèå

äåòðèòà. Ó áîëüíûõ ñòàðøå 65 ëåò ëå÷åíèå

÷àùå ñòàíîâèòñÿ íåýôôåêòèâíûì. Â 34,8%

íàáëþäåíèé ïîñëå ÏÄ ïîäòâåðæäàåòñÿ íà-

ëè÷èå ïàíêðåàòè÷åñêîé ôèñòóëû, ïðåèìó-

ùåñòâåííî ïðè óðîâíå α-àìèëàçû â îòäå-

ëÿåìîì âûøå 1000 åä. Ëèøü â 6,5% ñëó÷à-

åâ âåðèôèöèðóþòñÿ êèøå÷íûå ñâèùè.

3. Ïîñëå ÏÄ ïðè ãóñòîì ñîäåðæèìîì,

íåàäåêâàòíîì åãî îòòîêå è íàëè÷èè ñåêâå-

ñòðîâ óëó÷øåíèå ñàíàöèîííîãî ýôôåêòà

äîñòèãàåòñÿ áóæèðîâàíèåì äðåíàæíûõ êà-

íàëîâ ñ ïîñëåäóþùåé ýíäîñêîïè÷åñêîé

ñåêâåñòðýêòîìèåé.

4. Ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ìàëî-

èíâàçèâíîé äðåíèðóþùåé ñàíàöèè ÎÑÆ

ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ îñ-

ëîæíåíèé.
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