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ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò»,

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 130 áîëüíûõ òðåòè÷íûì ðàñïðîñòðàí¸ííûì ïîñëåîïåðàöèîí-

íûì ïåðèòîíèòîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òðåòè÷íûé ïåðèòîíèò â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà-

áëþäàëñÿ ïðè 22 ðàçëè÷íûõ àáäîìèíàëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ, íî áîëåå ÷àñòî ïðè 6 íîçîëîãèÿõ òà-

êèõ, êàê: îñòðûé àïïåíäèöèò (17,1%), îñòðûé õîëåöèñòèò (16,1%), çàêðûòàÿ òðàâìà æèâîòà (14,6%),

îñëîæíåíèÿõ ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (10,7%), îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-

ìîñòü (10%), ïàíêðåàòèò (8,5%). Ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà áûëè íåäîñòàòî÷-

íîñòü êèøå÷íûõ øâîâ (24,8%), ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (23,8%), æåë÷åèñòå÷åíèå

(16,1%), ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò (11,5%) è äð. Äèàãíîç òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà â ïåðâîé

ñòàäèè îòìå÷åí â 15,4%, âî âòîðîé – â 30,7% è â òðåòüåé – 53,9% ñëó÷àåâ. Â 84,4% ñëó÷àåâ

âûïîëíåíà îäíà, â 11,5% – äâå, â 3,3% – òðè è â 0,82% – ÷åòûðå ðåëàïàðîòîìèè. Îáùàÿ ïîñëå-

îïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 23,0%. Ïðè îäíîêðàòíîé ðåëàïàðîòîìèè îíà ðàâíÿëàñü

21,3%, äâóêðàòíîé – 50%, òðåõêðàòíîé è áîëåå – 75%. Ïðîôèëàêòèêà òðåòè÷íîãî ïîñëåîïåðàöè-

îííîãî ïåðèòîíèòà äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèè òåõíèêè ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé,

ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðåòè÷íûé ïåðèòîíèò, ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèòîíèò, ðåëàïàðîòîìèÿ

The results of treatment of 130 patients with a tertiary diffuse postoperative peritonitis have been

studied. It was found out that the tertiary peritonitis was observed during the postoperative period in case

of 22 different abdominal diseases, but more often in case of 6 nosologies such as: acute appendicitis

(17,1%), acute cholecystitis (16,1%), closed abdominal trauma (14,6%), complicated gastric and duodenal

ulcer (10,7%), acute intestinal obstruction (10%), pancreatitis (8,5%). The main causes of the tertiary

peritonitis were the intestinal suture failure (24,8%), the adhesive bowel obstruction (23,8%), bile flow

(16,1%), continuing peritonitis (11,5%) etc. The diagnosis of the tertiary peritonitis during the first stage

was set in 15,4% of cases, during the second stage in 30,7% and during the third stage in 53,9% of cases.

In 84,4% of cases one relaparotomy was performed, in 11,5% two relaparotomies, in 3,3% – three

relaparotomies and in 0,82% – four relaparotomies were performed. Total postoperative lethality was

23%. After a single relaparotomy the postoperative lethality made up 21,3%, after twofold relaparotomy –

50%, after threefold relaparotomy – 75%. Prevention of the tertiary postoperative peritonitis is based on

the improvement of a therapeutic approach, operative technique during a primary operation and pre- and

postoperative treatment.

Keywords: tertiary peritonitis, postoperative peritonitis, relaparatomy

Àêòóàëüíîñòü

Òðåòè÷íûé ïåðèòîíèò îòíîñèòåëüíî

íîâûé òåðìèí, êîòîðûé ëèøü â ïîñëåäíåå

âðåìÿ íà÷àë óïîòðåáëÿòüñÿ â ëåêñèêîíå

õèðóðãîâ. ×àùå âñåãî îí íàáëþäàåòñÿ â ïîñ-

ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå îïåðàöèé

íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ðàíåå òàêîé ïåðèòîíèò, êàê ïðàâèëî,

îáîçíà÷àëñÿ êàê «âÿëîòåêóùèé», èëè «ïåð-

ñèñòèðóþùèé», äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíà

ñêóäíàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðè íàëè÷èè

âûðàæåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé,

âûÿâëåííûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè è àóòîïñèè

[1, 2]. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñâîåâðåìåííàÿ äèàã-

íîñòèêà è îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå òðåòè÷íî-

ãî ïåðèòîíèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-

îäå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç ñàìûõ òðóä-

íûõ è äàëåêî íå ðåøåííûõ çàäà÷ àáäîìè-

íàëüíîé õèðóðãèè.

Îá ýòîì óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóåò
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óðîâåíü ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè,

êîòîðûé, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, êîëåáëåò-

ñÿ îò 25–50% è áîëåå [2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ïðè÷è-

íû, îöåíèòü âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííîé

äèàãíîñòèêè è ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà â ïîñëå-

îïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåíû äàííûå

ðåòðîñïåêòèâíîãî èçó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ

õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 24395 áîëüíûõ,

îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ýêñòðåííûõ è

ïëàíîâûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé

ïîëîñòè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà

áàçå 3-é ÃÊÁ ã. Ìèíñêà, Ãîìåëüñêîé îáëà-

ñòíîé áîëüíèöû è ðàéîííîé áîëüíèöû ã.

Áîðèñîâà çà ïåðèîä 2003–2007 ãã.

Çà óêàçàííûé ïåðèîä ðåëàïàðîòîìèÿ

áûëà âûïîëíåíà ó 250 (1,02%) áîëüíûõ:

220 (88%) îïåðèðîâàíû ïî ýêñòðåííûì

ïîêàçàíèÿì è 30 (12%) – â ïëàíîâîì ïî-

ðÿäêå. Âñåãî ó ýòèõ áîëüíûõ ïðîèçâåäåíû

316 ðåëàïàðîòîìèé.

Òðåòè÷íûé ïåðèòîíèò êàê ïðè÷èíà ðå-

ëàïàðîòîìèè îòìå÷åí ó 130 (52%) áîëü-

íûõ. Ëèö æåíñêîãî ïîëà áûëî 37,5%, ìóæ-

ñêîãî 65,5% â âîçðàñòå îò 1 ãîäà 6 ìåñÿöåâ

äî 89 ëåò. Áîëüíûå ñòàðøå 60 ëåò ñîñòàâè-

ëè 39%.

Äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ òðåòè÷íîãî ïåðèòî-

íèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàðÿ-

äó ñ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûìè ìåòîäàìè

èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëè ÓÇÈ îðãàíîâ

áðþøíîé ïîëîñòè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå

ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ ÊÒ â ïîêà-

çàííûõ ñëó÷àÿõ, ßÌÐÒ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííîãî íàìè àíà-

ëèçà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî òðåòè÷íûé ïå-

ðèòîíèò â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

ñðåäè íàøèõ áîëüíûõ îòìå÷åí ïðè 22 çà-

áîëåâàíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ïî-

òðåáîâàâøèõ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Îñ-

íîâíûå íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû ïðåäñòàâ-

ëåíû â òàáëèöå 1.

Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû 1, òðåòè÷íûé

ïåðèòîíèò â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå,

ïîòðåáîâàâøèé ðåëàïàðîòîìèè, ÷àùå âñå-

ãî íàáëþäàëñÿ ïðè 6 íîçîëîãèÿõ: îñòðîì

àïïåíäèöèòå (17,1%), îñòðîì õîëåöèñòè-

òå (16,1%), òóïîé òðàâìå æèâîòà (14,6%),

îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè (10,7%),

îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (10%),

îñëîæíåííîì ðàêå îáîäî÷íîé êèøêè

(9,2%), îñòðîì ïàíêðåàòèòå (8,5%). Â 13,8%

òðåòè÷íûé ïåðèòîíèò â çíà÷èòåëüíî ìåíü-

øåì êîëè÷åñòâå íàáëþäàëñÿ ïðè äðóãèõ

çàáîëåâàíèÿõ (ïåðôîðàöèÿ äèâåðòèêóëà,

áîëåçíü Êðîíà, îñòðàÿ ÿçâà òîíêîé êèøêè

è äð.).

Êàê ÷àñòî íàáëþäàëîñü ðàçâèòèå òðå-

Òàáëèöà 1

Заболевание Количество больных % 

Острый аппендицит 22 17,1 

Острый холецистит 21 16,1 

Тупая травма живота 19 14,6 

Осложнения язвенной болезни желудка и 12 п.к. 14 10,7 

Острая кишечная непроходимость 13 10 

Осложненный рак ободочной кишки 12 9,2 

Острый панкреатит 11 8,5 

Другая патология 18 13,8 

ИТОГО 130 100 

 

© Íîâîñòè õèðóðãèè

Çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ñîïðîâîæäàâøèåñÿ ðàçâèòèåì

òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (àáñ, %)
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òè÷íîãî ïåðèòîíèòà ñðåäè áîëüíûõ ñ òîé

èëè èíîé ïàòîëîãèåé ïðåäñòàâëåíî â òàá-

ëèöå 2.

Ñîãëàñíî äàííûì, ïðåäñòàâëåííûì â

òàáëèöå 2, ÷àñòîòà òðåòè÷íîãî ïåðèòîíè-

òà â ïðåäåëàõ êîíêðåòíîé ïàòîëîãèè ðàñ-

ïðåäåëÿåòñÿ ñîâñåì ïî-äðóãîìó. Ðåéòèíã

òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà îêàçàëñÿ íàèáîëåå

âûñîêèì â ãðóïïàõ áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-

íûõ ïî ïîâîäó îñëîæíåííîé ÿçâåííîé áî-

ëåçíè (11,96%), òóïîé òðàâìû æèâîòà

(7,36%), îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (3,45%) è

îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè (3,0%).

Â òî æå âðåìÿ îñòðûé àïïåíäèöèò è îñò-

ðûé õîëåöèñòèò, çàíèìàâøèå ïåðâûå ìåñ-

òà ïî êîëè÷åñòâó òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà,

â àáñîëþòíûõ öèôðàõ (òàáë. 1) ïåðåìåñòè-

ëèñü íà ïîñëåäíèå ìåñòà ïî ÷àñòîòå åãî

âñòðå÷àåìîñòè â ðàìêàõ ýòèõ íîçîëîãèé.

Ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ òðåòè÷íîãî ïåðèòî-

íèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè-

âåäåíû â òàáëèöå 3.

Êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû 3, íàèáîëåå ÷à-

ñòîé ïðè÷èíîé òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà

áûëà íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçîâ

(19 íàáëþäåíèé) è æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî

òðàêòà (24,8%), ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðî-

õîäèìîñòü (23,8%), æåë÷åèñòå÷åíèå

(16,1%), ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò

(11,5%) è ïåðèòîíèò âñëåäñòâèå ôëåãìî-

íû çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà (10%).

Äðóãèå ïðè÷èíû (ïåðôîðàöèÿ îñòðîé ÿçâû

æåëóäêà èëè êèøêè, íåêðîç ó÷àñòêà æåëó-

äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà) âñòðå÷àëèñü ðåæå

è íàáëþäàëèñü â 1,5–6,15% ñëó÷àåâ.

Ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêà-

öèè ðàñïðîñòðàí¸ííîãî ïåðèòîíèòà, ïðè-

íÿòîé íà XXX ñúåçäå õèðóðãîâ ÑÑÑÐ â

Òàáëèöà 2

×àñòîòà òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà â ïðåäåëàõ íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ

(àáñ, %)

Òàáëèöà 3

Нозологическая форма 

Количество 

больных 

Количество больных 

третичным перитонитом 

% 

Острый аппендицит 7044 22 0,3 

Острый холецистит 1348 21 1,55 

Тупая травма живота 258 19 7,36 

Осложненная язвенная болезнь желудка и 12 п.к. 117 14 11,96 

Острая кишечная непроходимость 430 13 3,0 

Осложненный рак ободочной кишки 568 12 2,1 

Острый панкреатит 319 11 3,95 

Другая патология 14311 18 0,12 

ИТОГО 24395 130 0,05 

 

Ïðè÷èíû òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà (àáñ, %).

Вид осложнения 

Число наблюдений 

абс. % 

Несостоятельность кишечных швов 32 24,8 

Спаечная кишечная непроходимость и перитонит 31 23,8 

Желчеистечение 21 16,1 

Продолжающийся перитонит или прорыв абсцесса  

в свободную брюшную полость 

15 11,5 

Забрюшинная флегмона и перитонит 13 10 

Перфорация острой язвы желудка или кишки 8 6,15 

Некроз дна желудка и участка кишки 8 6,15 

Тромбоз мезетериальных сосудов 2 1,5 

ИТОГО 130 100 
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1980 ã. â ã. Ìèíñêå I ñòàäèÿ (ðåàêòèâíàÿ)

îòìå÷åíà ó 20 (15,4%) áîëüíûõ, II (ìîíî-

îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè) – ó 40 (30,7%),

è III (ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè) – ó

70 (53,9%) áîëüíûõ.

Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,

÷òî, íåñìîòðÿ íà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûé

ìîíèòîðèíã è äèíàìè÷åñêîå âðà÷åáíîå

íàáëþäåíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-

äå, ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ïàöèåí-

òîâ òðåòè÷íûé ïåðèòîíèò äèàãíîñòèðîâàë-

ñÿ ïîçäíî.

Ýòî âî ìíîãîì îáóñëîâëåíî èñõîäíî

òÿæ¸ëûì ñîñòîÿíèåì áîëüíîãî, íàçíà÷åíè-

åì àíàëüãåòèêîâ, àíòèáàêòåðèàëüíûõ

ñðåäñòâ, èíòåíñèâíîé è äðóãîé ìåäèêàìåí-

òîçíîé òåðàïèè, êîòîðûå âêóïå âåäóò ê èç-

ìåíåíèþ ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà, íèâåëè-

ðóþò îñíîâíûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû

ïåðèòîíèòà, ïîðîæäàþò ìíèìîå âïå÷àòëå-

íèå îá îòíîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íîì òå÷å-

íèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, à êàê

ðåçóëüòàò ê óòðàòå äðàãîöåííîãî âðåìåíè

äëÿ îêàçàíèÿ ñâîåâðåìåííîé õèðóðãè÷åñ-

êîé ïîìîùè.

Ëèøü ó 
1

/
3 

áîëüíûõ ìîæíî áûëî ñ îò-

íîñèòåëüíîé îïðåäåë¸ííîñòüþ ñóäèòü î

âðåìåíè íà÷àëà ïåðèòîíèòà. Òùàòåëüíîå

èçó÷åíèå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ ó

áîëüíûõ ñ òðåòè÷íûì ïåðèòîíèòîì ñâèäå-

òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âàæíîå äèàãíîñòè-

÷åñêîå çíà÷åíèå èìåþò ïîÿâëåíèå è íàðà-

ñòàíèå òàõèêàðäèè, óñèëåíèå áîëåé â æè-

âîòå è ïðèçíàêè ïàðåçà êèøå÷íèêà, ñóõîñòü

ñëèçèñòûõ è ÿçûêà, ïîâûøåíèå òåìïåðàòó-

ðû òåëà â âå÷åðíåå âðåìÿ, ëåéêîöèòîç, à â

ðÿäå ñëó÷àåâ ëåéêîïåíèÿ ñî ñäâèãîì ëåé-

êîöèòàðíîé ôîðìóëû âëåâî. Âîçíèêíîâå-

íèå ïîäîáíûõ ïðèçíàêîâ â òå÷åíèå ïîñëå-

îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîçâîëÿþò âðà÷ó

çàïîäîçðèòü íàëè÷èå îñëîæíåíèÿ è ïðè-

íÿòü íåîáõîäèìûå ìåðû äëÿ ðàííåé äèàã-

íîñòèêè è àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ. Îñíîâíóþ

ðîëü äëÿ òî÷íîãî óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èí îñ-

ëîæí¸ííîãî òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî

ïåðèîäà ìû îòâîäèì èíñòðóìåíòàëüíûì

ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ ýòîé öåëè ìû

øèðîêî èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâîå èñ-

ñëåäîâàíèå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû

äèàãíîñòèêè, ïî ïîêàçàíèÿì ëàïàðîñêîïèþ

è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ. Ðàçäåëüíîå

èëè ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå ýòèõ ìåòîäîâ

èññëåäîâàíèÿ ñ ó÷åòîì êëèíèêî-ëàáîðàòîð-

íûõ äàííûõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîçâî-

ëÿëî ðàñïîçíàòü îñëîæíåíèå è äî ðàçâè-

òèÿ ðàñïðîñòðàí¸ííîãî ïåðèòîíèòà, ïðè-

áåãíóòü ê åãî ëå÷åíèþ (âñêðûòèå àáñöåñ-

ñà, óñòðàíåíèå æåë÷åèñòå÷åíèÿ, äðåíèðî-

âàíèå èëè ëèêâèäàöèÿ çîíû íåñîñòîÿòåëü-

íîñòè è äð.) èëè â ñëó÷àå åãî âîçíèêíîâå-

íèÿ âûïîëíèòü îïåðàöèþ íà áîëåå ðàííåé

ñòàäèè.

Âî âðåìÿ ðåëàïàðîòîìèè ðåøàëè äâå

çàäà÷è: ëèêâèäèðîâàëè èñòî÷íèê òðåòè÷-

íîãî ïåðèòîíèòà è ïðîâîäèëè ìåðîïðèÿ-

òèÿ, íàïðàâëåííûå íà ëå÷åíèå ïîñëåäíå-

ãî. Ðåøåíèå ïåðâîé çàäà÷è òðåáîâàëî èí-

äèâèäóàëüíîé ëå÷åáíîé òàêòèêè è çàâèñå-

ëî îò õàðàêòåðà îñëîæíåíèÿ. Òàê, ïðè íå-

ñîñòîÿòåëüíîñòè êèøå÷íûõ øâîâ ñïåêòð

îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ áûë ñàìûé ðàç-

íîîáðàçíûé.

Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè êóëüòè äâåíàä-

öàòèïåðñòíîé êèøêè íåðåäêî èñïîëüçîâà-

ëè àêòèâíîå äðåíèðîâàíèå äàííîé çîíû, â

ðÿäå ñëó÷àåâ, åñëè ïîçâîëÿëè óñëîâèÿ, áûëà

óñïåøíîé ðåçåêöèÿ êóëüòè äâåíàäöàòèïåð-

ñòíîé êèøêè ñ ïîâòîðíûì å¸ óøèâàíèåì è

îáÿçàòåëüíîé çîíäîâîé äåêîìïðåññèåé.

Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ íà òîíêîé

êèøêå ëèêâèäèðîâàëè ïóò¸ì ïîâòîðíîãî

óøèâàíèÿ ðàíû èëè ðåçåêöèè êèøêè ñ ôîð-

ìèðîâàíèåì íîâîãî ýíòåðî-ýíòåðîàíàñòî-

ìîçà. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíîé íåñî-

ñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ïðèáåãàëè ê äîïîëíè-

òåëüíîé ïåðèòîíèçàöèè, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòî-

ãî èíòåíñòèíîïëèêàöèþ, ëèñòîê áðþøè-

íû èëè ïðÿäü áîëüøîãî ñàëüíèêà. Íàðÿäó

ñ ýòèì îñóùåñòâëÿëè ãàñòðîèíòåñòèíàëü-

íîå äðåíèðîâàíèå çîíäîì òèïà Ýááîòòà-

© Íîâîñòè õèðóðãèè
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Ìþëëåðà. Âûâåäåíèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè

òîíêîêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà âûïîëíÿëè

íåîõîòíî, òàê êàê ðàçâèâàëñÿ òîíêîêèøå÷-

íûé ñâèù, êîòîðûé, êàê ïðàâèëî, ïðèâî-

äèë ê ðåçêîìó èñòîùåíèþ áîëüíîãî è îáóñ-

ëîâëèâàë íåîáõîäèìîñòü ýêñòðåííûõ ìåð

ïî åãî çàêðûòèþ. Ê òàêîìó ñïîñîáó ëå÷å-

íèÿ äàííîãî îñëîæíåíèÿ ìû ïðèáåãàëè

ëèøü â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ: ïðè íåñîñòîÿ-

òåëüíîñòè àíàñòîìîçà â äèñòàëüíîì îòäå-

ëå ïîäâçäîøíîé êèøêè è âûñîêîì ðèñêå

ïîâòîðíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè. Ôîðìèðóþ-

ùóþñÿ â ýòîé ñèòóàöèè èëåîñòîìó ëèêâè-

äèðîâàëè âòîðûì ýòàïîì.

Â ñëó÷àå íåñîñòîÿòåëüíîñòè òîëñòîêè-

øå÷íîãî ñîóñòüÿ åãî âûâîäèëè íà ïåðå-

äíþþ áðþøíóþ ñòåíêó â êà÷åñòâå êîëîñ-

òîìû, à åñëè ýòî áûëî òåõíè÷åñêè íåâîç-

ìîæíî, òî çîíó íåñîñòîÿòåëüíîñòè äðåíè-

ðîâàëè è òàìïîíèðîâàëè, à âûøå íà òîë-

ñòóþ êèøêó íàêëàäûâàëè äâóñòâîëüíûé

êèøå÷íûé ñâèù. Ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè

êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà òàêòèêà

ëå÷åíèÿ áûëà èíîé. Åñëè ïîçâîëÿëè óñëî-

âèÿ, òî íåñîñòîÿòåëüíîñòü êóëüòè ëèêâèäè-

ðîâàëè, óøèâàÿ äåôåêò êóïîëà ñëåïîé êèø-

êè äâóõðÿäíûìè óçëîâûèì øâàìè ñ äðåíè-

ðîâàíèåì ýòîé îáëàñòè. Åñëè æå èìåëè

ìåñòî âûðàæåííîå âîñïàëåíèå è èíôèëüò-

ðàöèÿ ñëåïîé êèøêè, òî íåñîñòîÿòåëüíóþ

êóëüòþ îòðîñòêà èñïîëüçîâàëè äëÿ ñîçäà-

íèÿ öåêîñòîìû.

Ïðè ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìî-

ñòè, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ ïåðèòîíèòîì, îñ-

íîâíîé îïåðàöèåé ÿâëÿëîñü ðàçúåäèíåíèå

ñïàåê è íàçîãàñòðîèíòåñòèíàëüíàÿ èíòóáà-

öèÿ êèøêè íèæå ìåñòà ïðåïÿòñòâèÿ.

Â ñëó÷àå ïåðôîðàöèè îñòðîé ÿçâû æå-

ëóäêà èëè òîíêîé êèøêè òàêæå ÷àùå âñåãî

ïðèáåãàëè ê äâóõðÿäíîìó óøèâàíèþ ÿçâû

â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè ñ äîïîëíèòåëü-

íîé ïåðèòîíèçàöèåé, êàê ýòî áûëî óêàçà-

íî âûøå. Ïðè îòñóòñòâèè óñëîâèé è âûñî-

êîì ðèñêå íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ â ñëó-

÷àå ðàñïîëîæåíèÿ ÿçâû â ïîäâçäîøíîé

êèøêå ôîðìèðîâàëè èëåîñòîìó ñ çîíäîâîé

ðåòðîãðàäíîé äåêîìïðåññèåé, èñïîëüçóÿ

äëÿ ýòîãî ïåðôîðàòèâíîå îòâåðñòèå êèø-

êè. Åñëè áûëà ïåðôîðàöèÿ òîùåé êèøêè,

òî å¸ óøèâàëè äâóõðÿäíî, à ñàìó êèøêó,

íåñóùóþ ÿçâó, ýêñòðààáäîìèíèçèðîâàëè â

ðàíó áðþøíîé ñòåíêè. Â ñëó÷àå íåñîñòîÿ-

òåëüíîñòè øâîâ êèøå÷íîå ñîäåðæèìîå íå

çàòåêàëî â áðþøíóþ ïîëîñòü, à ôîðìèðî-

âàëñÿ íàðóæíûé ñâèù.

Ïðè íåêðîçå äíà æåëóäêà ïîñëå ñåëåê-

òèâíîé ïðîêñèìàëüíîé âàãîòîìèè (2 íà-

áëþäåíèÿ), íåêðîçå òîëñòîé êèøêè (6 íà-

áëþäåíèé) è òðîìáîçå ìåçåíòåðàëüíûõ ñî-

ñóäîâ ñ ãàíãðåíîé ó÷àñòêà òîíêîé êèøêè

(2 íàáëþäåíèÿ) âûïîëíÿëè ðåçåêöèþ ïî-

ðàæåííîãî ó÷àñòêà ñ ôîðìèðîâàíèåì àíà-

ñòîìîçîâ, êðîìå ñëó÷àåâ íåêðîçà òîëñòîé

êèøêè. Ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ìû íàêëà-

äûâàëè îäíî- èëè äâóñòâîëüíóþ êîëîñòî-

ìó ñ ïîñëåäóþùèì å¸ çàêðûòèåì ñïóñòÿ 5–

6 ìåñÿöåâ, åñëè ïîçâîëÿë ìåñòíûé è îáùèé

ñòàòóñ áîëüíîãî.

Íåîáõîäèìî îòäåëüíî îñòàíîâèòüñÿ íà

æåë÷åèñòå÷åíèè, ïðèâåäøåì ê ðàñïðîñòðà-

íåííîìó æåë÷íîìó ïåðèòîíèòó. Äèàãíîñ-

òèêå äàííîé ïàòîëîãèè ñïîñîáñòâîâàëî

îñòàâëåíèå äðåíàæà ïî õîäó îïåðàöèè íà

æåë÷íîì ïóçûðå è/èëè æåë÷åâûâîäÿùèõ

ïóòÿõ. Ïðè îòñóòñòâèè ãåðìåòè÷íîñòè áè-

ëèàðíîãî òðàêòà ïîñëå îïåðàöèè ïî äðå-

íàæó óæå â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå-

îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íà÷èíàåò ïîñòó-

ïàòü æåë÷ü â òîì èëè èíîì êîëè÷åñòâå.

Â ýòîì ñëó÷àå ïåðåä âðà÷àìè âñòàþò

äâà âîïðîñà: âî-ïåðâûõ, íàñêîëüêî ýôôåê-

òèâíî äðåíàæ çàáèðàåò æåë÷ü, ïîñòóïàþ-

ùóþ â áðþøíóþ ïîëîñòü èç çîíû îïåðà-

öèè è íå ïðîèñõîäèò ëè çàò¸ê æåë÷è â äðó-

ãèå îòäåëû áðþøíîé ïîëîñòè ñ ðàçâèòèåì

æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà; âî-âòîðûõ, êàêàÿ

ïàòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé æåë÷åèñòå-

÷åíèÿ è êàêàÿ äîëæíà áûòü ëå÷åáíàÿ òàê-

òèêà.

Íà ïåðâûé âîïðîñ ïîëó÷èòü îòâåò ïî-
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çâîëÿëî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äèíàìè÷åñêîå

ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîÿâëåíèå æèäêî-

ñòè âíà÷àëå â ïðàâîì ïîäðåáåðüå, áîêîâîì

êàíàëå è ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, óêàçûâàëî

íà íåàäåêâàòíóþ ôóíêöèþ äðåíàæà è ïðè

íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåé ïåðèòîíèòó êëè-

íèêè ñëóæèëî ïîêàçàíèåì ê ðåëàïàðîòî-

ìèè è îïåðàòèâíîì óñòðàíåíèè ïàòîëîãèè,

ïðèâåäøåé ê æåë÷åèñòå÷åíèþ. Âìåñòî ðå-

ëàïàðîòîìèè â ðÿäå ñëó÷àåâ ìû èñïîëüçî-

âàëè âèäåîëàïàðîñêîïèþ ñ öåëüþ äèàãíî-

ñòèêè è óñòðàíåíèÿ ïðè÷èíû æåë÷åèñòå-

÷åíèÿ. Ýòè ñëó÷àè ìû íå âêëþ÷èëè â íàøå

èññëåäîâàíèå.

Èçâåñòíû òðè îñíîâíûå ïðè÷èíû æåë-

÷åèñòå÷åíèÿ: ïîâðåæäåíèå âíåïå÷¸íî÷íûõ

æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ñîñêàëüçûâàíèå ëèãà-

òóðû ñ êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòîêà è æåë÷å-

èñòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ âñëåä-

ñòâèå íàëè÷èÿ ìåëêèõ àááåðàíòíûõ æåë÷-

íûõ ïðîòîêîâ èëè ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõè-

ìû ïå÷åíè. Äëÿ îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ ìû

ïðèáåãàëè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ê ÐÕÏÃ, ðåæå

ê ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé ÊÒ è ßÌÐÒ. Ïî-

âðåæäåíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ÿâëÿëîñü

ïîêàçàíèåì ê ýêñòðåííîé ðåëàïàðîòîìèè,

ïðè îñòàëüíûõ äâóõ ïðè÷èíàõ æåë÷åèñòå-

÷åíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû âìåñòî ðåëàïàðî-

òîìèè èñïîëüçóåì âèäåîëàïàðîñêîïèþ ñ

êëèïïèðîâàíèåì êóëüòè ïóçûðíîãî ïðîòî-

êà è äîïîëíèòåëüíîé îáðàáîòêå ëîæà æåë-

÷íîãî ïóçûðÿ ñ ïîìîùüþ äèàòåðìî- èëè

àðãîíîïëàçìåííîé êîàãóëÿöèè ñ äîïîëíè-

òåëüíûì óêðûòèåì ëîæà ïëàñòèíîé òàõî-

êîìáà. Åñëè ýòè äåéñòâèÿ íå óâåí÷àëèñü

óñïåõîì è ïðîäîëæàåòñÿ æåë÷åèñòå÷åíèå,

òî íà ëîæå æåë÷íîãî ïóçûðÿ â ìåñòå æåë-

÷åèñòå÷åíèÿ íàêëàäûâàåòñÿ îáâèâíîé øîâ

äëÿ æåë÷åñòàçà.

Ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ çàáðþøèííîé

ôëåãìîíû è ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà ÿâëÿë-

ñÿ èíôèöèðîâàííûé íåêðîòèçèðóþùèé

ïàíêðåàòèò. Ïåðèòîíèò â ýòîì ñëó÷àå ðàç-

âèâàëñÿ âñëåäñòâèå ïåðåõîäà âîñïàëåíèÿ ñ

êëåò÷àòêè çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà

êîíòàêòíûì ïóò¸ì èëè â ðåçóëüòàòå ïðî-

ðûâà ôëåãìîíû â áðþøíóþ ïîëîñòü. Â ýòèõ

ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëîñü êîìáèíèðîâàííîå

îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, âêëþ÷àþùåå

âñêðûòèå ôëåãìîíû, óäàëåíèå ñåêâåñòðîâ,

ñàíàöèþ è äðåíèðîâàíèå êàê çàáðþøèí-

íîãî ïðîñòðàíñòâà, òàê è áðþøíîé ïîëîñ-

òè ñ íàçîãàñòðîèíòåñòèíàëüíîé èíòóáàöè-

åé ïðè íåîáõîäèìîñòè.

Äëÿ ðåøåíèÿ âòîðîé çàäà÷è, ëå÷åíèÿ

ïåðèòîíèòà, ïðèìåíÿëè óíèôèöèðîâàííóþ

ìåòîäèêó, çàêëþ÷àâøóþñÿ â òùàòåëüíîé

èíòðàîïåðàöèîííîé ñàíàöèè áðþøíîé

ïîëîñòè àíòèñåïòèêàìè è äðåíèðîâàíèè å¸

5–7 ñèëèêîíîâûìè òðóáêàìè. Ïîñëåîïåðà-

öèîííàÿ òåðàïèÿ ïðåñëåäîâàëà òðè öåëè:

ïîäàâëåíèå èíôåêöèè, äåòîêñèêàöèþ îðãà-

íèçìà è êîððåêöèþ îáìåííûõ íàðóøåíèé.

Ïåðâàÿ öåëü äîñòèãàëàñü ââåäåíèåì ïàðåí-

òåðàëüíî è â áðþøíóþ ïîëîñòü àíòèáèî-

òèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ â ìàê-

ñèìàëüíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ, âòîðàÿ

– èñïîëüçîâàíèåì èíòðàïåðèòîíèàëüíîãî

ôðàêöèîííîãî ëàâàæà àíòèñåïòèêàìè, ñà-

íàöèè èíòðàêèøå÷íîãî ïðîñòðàíñòâà, ôîð-

ñèðîâàííîãî äèóðåçà, àíòèãèñòàìèííûõ

ïðåïàðàòîâ, èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç, ñîðáåí-

òîâ, èììóíîãëîáóëèíîâ è äð. Äëÿ êîððåê-

öèè íàðóøåíèé óãëåâîäíîãî è áåëêîâîãî

îáìåíîâ, ýëåêòðîëèòíîãî ñîñòàâà êðîâè,

èììóíèòåòà, ïðîôèëàêòèêè ÄÂÑ ñèíäðî-

ìà ïðèìåíÿëè ïåðåëèâàíèÿ ãëþêîçû, ñîëå-

âûõ ðàñòâîðîâ, àìèíîêèñëîò, æèðîâûõ

ýìóëüñèé; íàçíà÷àëè ÷åðåç ðîò èëè íàçîãà-

ñòðàëüíûé çîíä ýíïèòû, âèòàìèíû, ìåòà-

áîëèòû, â ïîêàçàííûõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëè

ãîðìîíàëüíûå è äðóãèå ïðåïàðàòû. Ïðè

îðãàííîé äèñôóíêöèè äîïîëíèòåëüíî íà-

çíà÷àëè îðãàíîòðîïíûå ïðåïàðàòû. Òàê,

íàïðèìåð, ïðè íàðóøåíèè ôóíêöèé ñåð-

äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðîâîäèëè

èíîòðîïíóþ è äðóãóþ êàðäèîòðîïíóþ òå-

ðàïèþ, äûõàòåëüíîé ñèñòåìû – èíãàëÿöèè

êèñëîðîäà ïðè F
1

 Î
2

 0,4 è áîëåå, à ïðè ñî-

õðàíåíèè ñóòóðàöèè íèæå 90% – âñïîìî-
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ãàòåëüíóþ èëè èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ

ëåãêèõ è ò.ä.

Äëÿ óñòðàíåíèÿ ïðè÷èíû òðåòè÷íîãî

ïåðèòîíèòà â 84,4% âûïîëíåíà îäíà, â

11,5% – äâå, â 3,3% – òðè è â 0,82% – 4

ðåëàïàðîòîìèè. Ïîñëå ðåëàïàðîòîìèè

óìåðëè 30 ÷åëîâåê. Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöè-

îííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 23,0%. Ïðè

îäíîêðàòíîé ðåëàïàðîòîìèè îíà ðàâíÿëàñü

21,3%, ïîñëå äâóêðàòíîé – 50%, òðåõêðàò-

íîé è áîëåå – 75%. Ïðè÷èíîé ëåòàëüíîñòè

ó 18 áîëüíûõ ÿâèëñÿ ïðîãðåññèðóþùèé ïå-

ðèòîíèò è ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-

òî÷íîñòè, ó 7 – ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ, ó 3 –

ïå÷¸íî÷íî-ïî÷å÷íàÿ è ó 2 – ë¸ãî÷íàÿ íåäî-

ñòàòî÷íîñòü.

Âûâîäû

1. Òðåòè÷íûé ïåðèòîíèò â ïîñëåîïåðà-

öèîííîì ïåðèîäå âñòðå÷àåòñÿ îòíîñèòåëü-

íî ÷àñòî, îñîáåííî ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàí-

íûõ â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå, è â 52% ñëó÷à-

åâ ÿâëÿëñÿ ïîêàçàíèåì ê ðåëàïàðîòîìèè.

2. Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ðàç-

âèòèÿ òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà ïîñëå îïå-

ðàöèè áûëè íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ íà

æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå, ñïàå÷íàÿ êè-

øå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, æåë÷åèñòå÷åíèå,

ïðîäîëæàþùèéñÿ ïåðèòîíèò. Â ñóììå îíè

ñîñòàâèëè 76,2%.

3. Ðàñïîçíàâàíèå òðåòè÷íîãî ïåðèòî-

íèòà ÿâëÿåòñÿ òðóäíîé çàäà÷åé èç-çà îòñóò-

ñòâèÿ ÿðêîé êëèíèêè çàáîëåâàíèÿ, ÷òî âå-

ä¸ò ê ïîçäíåé äèàãíîñòèêå: â ïåðâîé ñòà-

äèè îí äèàãíîñòèðîâàí â 15,4%, âòîðîé –

30,7% è òðåòüåé – 53,9%.

4. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü îò

òðåòè÷íîãî ïåðèòîíèòà áûëà âûñîêîé è ñî-

ñòàâèëà 23%. Íà óðîâåíü å¸ ñóùåñòâåííîå

âëèÿíèå îêàçûâàåò êîëè÷åñòâî ðåëàïàðîòî-

ìèé: ïðè îäíîêðàòíîé – îíà ðàâíÿëàñü

21,3%, äâóêðàòíîé – 50%, òð¸õêðàòíîé è

áîëåå 75%.

5. Ñíèæåíèå ÷èñëà áîëüíûõ ñ òðåòè÷-

íûì ïåðèòîíèòîì è ïîñëåîïåðàöèîííîé

ëåòàëüíîñòè, äîñòèæåíèå ëó÷øèõ ðåçóëü-

òàòîâ â ýêñòðåííîé è ïëàíîâîé àáäîìè-

íàëüíîé õèðóðãèè öåëåñîîáðàçíî èñêàòü íà

ïóòÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òàêòèêè è òåõíè-

êè ïåðâè÷íûõ îïåðàöèé, ïðåä- è ïîñëåîïå-

ðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ.
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