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ÄÅÒÑÊÀß ÕÈÐÓÐÃÈß

Â.È. ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ, Â.Â. ÍÎÂÎÑÀÄ
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ÀÒÐÅÇÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀÀÒÐÅÇÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀÀÒÐÅÇÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀÀÒÐÅÇÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀÀÒÐÅÇÈÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ

ÓÎ «Ãðîäíåíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò»,

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Öåëü. Èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ àòðåçèè ïèùåâîäà â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè è îöå-

íèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííûõ ìåòîäèê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè

ÃðÃÌÓ ã. Ãðîäíî. Ïðîâåä¸í àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó

äåòåé ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà, îïåðèðîâàííûõ â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2004 ãîäû (ãðóïïà À). À òàêæå

ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà ñ 2005 ïî 2009 ãîäû, êîãäà

íà÷àëè èñïîëüçîâàòüñÿ ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäèêè â ëå÷åíèè äàííîãî ïîðîêà (ãðóïïà Á).

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ è èõ ðåçóëüòàòîâ ó äåòåé

ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà äî 2004 ãîäà è ïîñëå. Ïðåäëîæåíû ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäèêè óäëèíåíèÿ

ïèùåâîäà, îáðàáîòêè òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâèùà è íàëîæåíèÿ ýçîôàãîýçîôàãîàíàñòîìîçà.

Çàêëþ÷åíèå. Îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ëåòàëüíîñòè îáùåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé, óìåíüøå-

íèå êîëè÷åñòâà íåñîñòîÿòåëüíîñòåé ïèùåâîäà, îòñóòñòâèå êðîâîòå÷åíèé è ðåöèäèâîâ òðàõåîïè-

ùåâîäíîãî ñâèùà. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè áóæèðîâàíèÿ ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà ïèùåâîäà è ñïî-

ñîáà íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà ïðè äèàñòàçå 1,5–2,0 ñì, ïîçâîëèëî ïîëíîñòüþ îòêàçàòüñÿ îò ýçîôàãî-

êîëîïëàñòèêè. Èñïîëüçóåìàÿ ìåòîäèêà îáðàáîòêè òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâèùà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü

äåôîðìàöèé òðàõåè è ðåöèäèâîâ ñâèùà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àòðåçèÿ ïèùåâîäà, íåñîñòîÿòåëüíîñòü àíàñòîìîçà, ñòðèêòóðà ïèùåâî-

äà, ðåöèäèâ òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâèùà, êðîâîòå÷åíèå

Objective. To study the treatment results of the esophagus atresia in the clinic of pediatric surgery

and to estimate the efficacy of the proposed techniques.

Methods. The present investigation was carried out at the clinic of pediatric surgery of GSMU,

Grodno. The results analysis of the early postoperative period in the children with the esophagus atresia

operated on in the period of 1995 to 2004 years (group A) was carried out by us. And the treatment results

of children with the esophagus atresia were analyzed during the period of 2005 to 2009 years (group B),

when the modified techniques of this defect treatment were used.

Results. The comparative estimation of the methods of treatment and their results in children with

the esophagus atresia up to 2004 year and later was performed. The modified techniques of the esophagus

prolongation, the tracheoesophageal fistula treatment and esophagoesophagoanastomosis application are

proposed.

Conclusion. The reduction of the general and postoperative lethality rate is marked as well as the

reduction of the failures of the esophagus and lack of hemorrhage and lack of recurrences of the

tracheoesophageal fistula. The use of the bougieurage technique of the proximal end of the esophagus and

the method of the anastomosis application at diastasis of 1,5–2,0 cm permitted to avoid completely

esophagocoloplasty.  The applied technique of the tracheoesophageal fistula treatment permits to avoid

trachea deformations and fistula recurrences.

Keywords: esophageal atresia, dehiscence of anastomosis, esophageal stricture, recurrence of

the tracheoesophageal fistula, hemorrhage

Ââåäåíèå

Àòðåçèÿ ïèùåâîäà (ÀÏ) – ïîðîê ðàçâè-

òèÿ, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ íåïðîõîäèìîñòüþ

ïèùåâîäà. Âñòðå÷àåòñÿ â îäíîì ñëó÷àå íà

êàæäûå 3500 íîâîðîæä¸ííûõ [1, 2, 3, 4]. Â
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84–92% ñëó÷àåâ àòðåçèÿ ïèùåâîäà ñî÷åòà-

åòñÿ ñ íàëè÷èåì òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâè-

ùà (ÒÏÑ) [3, 5, 6].

Ïðè àòðåçèè ïèùåâîäà öåëüþ îïåðàöèè

ÿâëÿåòñÿ âîññòàíîâëåíèå åãî ïðîõîäèìîñ-

òè è ðàçîáùåíèå ïèùåâîäíîòðàõåàëüíîãî

ñâèùà. Óñïåõ ëå÷åíèÿ âî ìíîãîì çàâèñèò

îò äèàñòàçà ìåæäó êîíöàìè ñåãìåíòîâ ïè-

ùåâîäà [1, 3, 5, 6]. Ïðè äèàñòàçå ìåíåå 1,5

ñì, ÷òî íàáëþäàåòñÿ â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ,

ñáëèçèòü êîíöû ïèùåâîäà óäà¸òñÿ áåç íà-

òÿæåíèÿ (îäíîýòàïíûå îïåðàöèè). Ñëîæ-

íîé ïðîáëåìîé àòðåçèè ïèùåâîäà îñòà¸ò-

ñÿ áîëüøîé äèàñòàç ìåæäó ñåãìåíòàìè,

êîòîðûé äà¸ò íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îñ-

ëîæíåíèé: ñòðèêòóðó, íåñîñòîÿòåëüíîñòü

àíàñòîìîçà è ðåêàíàëèçàöèþ òðàõåîïèùå-

âîäíîé ôèñòóëû. Äî ñèõ ïîð íåò ÷¸òêîãî

îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ «àòðåçèÿ ïèùåâîäà ñ

áîëüøèì äèàñòàçîì». Ýòîò òåðìèí èñïîëü-

çóþò ÷àùå âñåãî òîãäà, êîãäà ìîáèëèçîâàí-

íûå ñåãìåíòû ïèùåâîäà íåâîçìîæíî ñáëè-

çèòü. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé îïðåäå-

ëÿþò ýòî ðàññòîÿíèå êàê 2,0 ñì, èëè âûñî-

òó äâóõ ãðóäíûõ ïîçâîíêîâ (òåëî îäíîãî

ïîçâîíêà ýêâèâàëåíòíî 1 ñì). Äðóãèå ñ÷è-

òàþò, ÷òî ýòà öèôðà ñîñòàâëÿåò 5,0 ñì [3,

5, 7].

Îáùóþ òåíäåíöèþ â âûáîðå ìåòîäà

ëå÷åíèÿ ÀÏ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî îõà-

ðàêòåðèçîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïðÿ-

ìîé àíàñòîìîç õèðóðãè íàêëàäûâàþò ó ðå-

á¸íêà ñ îïòèìàëüíûìè óñëîâèÿìè (ðàííèå

ñðîêè ïîñòóïëåíèÿ (1–2 ñóòîê), ìàññà òåëà

áîëåå 3000 ã, îòñóòñòâèå ñîïóòñòâóþùèõ

àíîìàëèé, íå ðåçêî âûðàæåííàÿ ïíåâìî-

íèÿ, ìèíèìàëüíûé äèàñòàç ìåæäó ñåãìåí-

òàìè ïèùåâîäà) [3, 5, 6]. Ïðè çíà÷èòåëü-

íîì äèàñòàçå íàëîæåíèå ïðÿìîãî àíàñòî-

ìîçà íåöåëåñîîáðàçíî è îïåðàöèþ ðàñ÷ëå-

íÿþò íà äâà è áîëåå ýòàïà (ìíîãîýòàïíûå

îïåðàöèè). Äèñòàëüíûé ñåãìåíò ïèùåâî-

äà, êàê ïðàâèëî, èñòîí÷¸í, è äèàìåòð åãî

íå ïðåâûøàåò 3–4 ìì. Ïðîêñèìàëüíûé

(îðàëüíûé) ñåãìåíò ñëåïîãî ìåøêà ïèùå-

âîäà óòîëù¸í, ãèïåðòðîôèðîâàí, ñëèçèñòàÿ

åãî õîðîøî âûðàæåíà. Ïðè íåâîçìîæíîñ-

òè íàëîæèòü ïðÿìîé àíàñòîìîç áîëüøèí-

ñòâî õèðóðãîâ èñïîëüçóþò ýçîôàãîñòîìèþ

îðàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà íà øåå âî èç-

áåæàíèå àñïèðàöèè ñëèçè è ñëþíû. Äëÿ

ïèòàíèÿ ðåá¸íêà íàêëàäûâàþò ãàñòðîñòî-

ìó èëè âûâîäÿò íèæíèé îòðåçîê ïèùåâîäà

íà áðþøíóþ ñòåíêó [2, 3]. Â äàëüíåéøåì

âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â âûïîëíåíèè

ïëàñòèêè ïèùåâîäà. Îäíàêî ýòà òåõíîëî-

ãèÿ ëå÷åíèÿ èíîãäà ñîçäà¸ò öåëóþ ñåðèþ

íîâûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ â îñíîâíîì ñ

æåëóäî÷íûì ðåôëþêñîì, ñòðèêòóðîé àíà-

ñòîìîçà è ìåòàïëàçèåé ñëèçèñòîé [2, 3 4].

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü è ïñèõîëîãè÷åñêóþ

òðàâìó, êîòîðóþ íàíîñèò ðîäèòåëÿì è, áå-

çóñëîâíî, ïàöèåíòó êîðìëåíèå ïî ãàñòðîñ-

òîìå è óõîä çà îáåèìè ñòîìàìè. Òîëüêî ñîá-

ñòâåííûé, õîðîøî ñîêðàùàþùèéñÿ íàòèâ-

íûé ïèùåâîä ìîæåò îáåñïå÷èòü àäåêâàò-

íóþ òðàíçèòíóþ ôóíêöèþ ýòîãî îòäåëà

ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà. Ïðåäëîæåííûå

ìåòîäèêè ïî ýëîíãàöèè ïèùåâîäà ïîçâî-

ëÿþò âîññòàíîâèòü ïðîõîäèìîñòü ïèùåâî-

äà ïîñðåäñòâîì íàëîæåíèÿ ïåðâè÷íîãî àíà-

ñòîìîçà èëè âûïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ îòñðî-

÷åííûõ ïåðâè÷íûõ àíàñòîìîçîâ ó ïîäàâëÿ-

þùåãî áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ [4, 5, 6].

Íàèáîëåå èçâåñòíûå èç íèõ – ýòî óäëèíå-

íèå ïèùåâîäà ïî Livaditis (öèðêóëÿðíàÿ

ìèîòîìèÿ ïðîêñèàëüíîãî îòäåëà), Gough

(«ÿçû÷êîâàÿ» ïëàñòèêà ïðîêñèìàëüíîãî

îòäåëà ïèùåâîäà), Howard è Myers (áóæè-

ðîâàíèå ïèùåâîäà ñ ïîìîùüþ çîíäà),

Kimura (ýòàïíàÿ ïîäêîæíàÿ ýëîíãàöèÿ

îðàëüíîãî ñåãìåíòà ïèùåâîäà), Foker

(âíóòðèãðóäíîå òðàêöèîííîå âñòðå÷íîå

óäëèíåíèå îáåèõ îòðåçêîâ ýçîôàãåàëüíîé

òðóáêè) [4, 6, 8]. Äðóãèå ìåòîäèêè èç-çà

ñëîæíîñòè âûïîëíåíèÿ è ìàëîãî ÷èñëà

íàáëþäåíèé ïðèìåíÿþòñÿ ðåäêî.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íàëîæåíèå

ýçîôàãîàíàñòîìîçà ïðè äèàñòàçå äî 1,5 ñì

íå âûçûâàåò íàòÿæåíèÿ øâîâ â çîíå àíàñ-



99

¹3• 2010 ♦ òîì 18

òîìîçà. Íàëîæåíèå ýçîôàãîàíàñòîìîçà

âîçìîæíî è ïðè äèàñòàçå äî 2 ñì, îäíàêî â

òàêîì ñëó÷àå ðàçâèâàåòñÿ íàòÿæåíèå øâîâ,

÷òî, êàê ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê íåñîñòîÿòåëü-

íîñòè àíàñòîìîçà. Ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó

ìîæíî ïóò¸ì ôèêñàöèè ïðîêñèìàëüíîãî

îòäåëà ê ïðåâåðòåáðàëüíîé ôàñöèè, à òàê-

æå ïåðåìåùåíèåì æåëóäêà â ãðóäíóþ ïî-

ëîñòü. Îäíàêî â äàëüíåéøåì ýòî ïðèâîäèò

ê ðàçâèòèþ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîãî ðåôëþê-

ñà [1, 7].

Ïîñêîëüêó àòðåçèÿ ïèùåâîäà â áîëü-

øèíñòâå ñëó÷àåâ ñî÷åòàåòñÿ ñ òðàõåîïèùå-

âîäíûì ñâèùîì, âàæíîå ìåñòî âî âðåìÿ

òîðàêîòîìèè îòâîäèòñÿ îáðàáîòêå ñâèùà.

Îáû÷íî îáðàáîòêà òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâè-

ùà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóò¸ì îòñå÷åíèÿ ñ ïðåä-

âàðèòåëüíîé ïåðåâÿçêîé åãî ó îñíîâàíèÿ ñ

ïðîøèâàíèåì èëè áåç ïðîøèâàíèÿ Íåäî-

ñòàòêîì èçâåñòíîãî ñïîñîáà ÿâëÿåòñÿ âîç-

ìîæíîå ðàçâèòèå ðàçëè÷íîãî ðîäà îñëîæ-

íåíèé è ôóíêöèîíàëüíûõ îòêëîíåíèé òà-

êèõ, êàê äåôîðìàöèÿ òðàõåè, îáðàçîâàíèå

âûïÿ÷èâàíèé â îáëàñòè êóëüòè ñâèùà, ðå-

öèäèâ ñâèùà [1, 3, 4].

Èäåàëüíî âûïîëíåííîå õèðóðãè÷åñêîå

âìåøàòåëüñòâî – ýòî òîëüêî íà÷àëî äëè-

òåëüíîé ðàáîòû ïî âûõàæèâàíèþ ðåá¸íêà.

Îá ýòîì ãîâîðÿò è âûñîêèå öèôðû ïîñëå-

îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ïðè ÀÏ (ïî

äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò 11 äî 80%) [1,

3, 6].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ðåçóëü-

òàòû ëå÷åíèÿ àòðåçèè ïèùåâîäà â êëèíèêå

äåòñêîé õèðóðãèè è îöåíèòü ýôôåêòèâ-

íîñòü ïðåäëîæåííûõ ìåòîäèê.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü

â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ÃðÃÌÓ ã.

Ãðîäíî. Íàìè ïðîâåä¸í àíàëèç ðåçóëüòàòîâ

ëå÷åíèÿ äåòåé ñ àòðåçèåé ïèùåâîäà, îïå-

ðèðîâàííûõ â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2004 ãîäû

(ãðóïïà À). Â òå÷åíèå ýòîãî âðåìåíè íà

ëå÷åíèè íàõîäèëîñü 23 íîâîðîæä¸ííûõ ñ

àòðåçèåé ïèùåâîäà. Òàêæå ïðîàíàëèçèðî-

âàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ àòðåçèåé

ïèùåâîäà ñ 2005 ïî 2009 ãîäû, êîãäà íà÷à-

ëè èñïîëüçîâàòüñÿ ìîäèôèöèðîâàííûå ìå-

òîäèêè â ëå÷åíèè äàííîãî ïîðîêà (ãðóïïà

Á). Ñ 2005 ãîäà â êëèíèêå äåòñêîé õèðóð-

ãèè íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè 13 áîëüíûõ ñ

àòðåçèåé ïèùåâîäà.

Äî 2005 ãîäà ó äåòåé ñ àòðåçèåé ïèùå-

âîäà ïðè äèàñòàçå äî 1,5 ñì ïîñëå óñòðàíå-

íèÿ òðàõåîïèùåâîäíîãî ñîóñòüÿ âûïîëíÿ-

ëàñü ýçîôàãîýçîôàãîñòîìèÿ. Åñëè äèàñòàç

ìåæäó ñåãìåíòàìè ïèùåâîäà ñîñòàâëÿë

áîëåå 1,5 ñì, âûïîëíÿëàñü ãàñòðîñòîìèÿ è

øåéíàÿ ýçîôàãîñòîìèÿ. Â ãîäîâàëîì âîç-

ðàñòå ýòèì äåòÿì âûïîëíÿëàñü ïëàñòèêà

ïèùåâîäà.

Íà÷èíàÿ ñ 2005 ãîäà, èçìåíèëñÿ ïîä-

õîä â ëå÷åíèè àòðåçèè ïèùåâîäà. Ìû ïðåä-

ëàãàåì íàêëàäûâàòü ýçîôàãîýçîôàãîàíàñòî-

ìîç, åñëè äèàñòàç ìåæäó êîíöàìè ïèùåâî-

äà íå ïðåâûøàåò 2,0 ñì. Ñóòü ñïîñîáà çàê-

ëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Âûïîëíÿåòñÿ çàä-

íåáîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ ñïðàâà â 4–5 ìåæ-

ðåáåðüÿõ. Îáíàæàåòñÿ çàäíåå ñðåäîñòåíèå.

Âûäåëÿþòñÿ êîíöû ïèùåâîäà, îáðàáàòûâà-

åòñÿ òðàõåîïèùåâîäíîå ñîóñòüå, îöåíèâà-

þò äèàñòàç. Åñëè îí ñîñòàâëÿåò 1,5–2,0 ñì,

íàêëàäûâàåòñÿ ïðÿìîé îäíîðÿäíûé ýçîôà-

ãîàíàñòîìîç íèòüþ vicryl 5-0. Ïðè ýòîì îò-

ëè÷èòåëüíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî

ïðåäâàðèòåëüíî íèòüþ (vicryl 4-0) íà àò-

ðàâìàòè÷åñêîé èãëå çàõâàòûâàåòñÿ ñåðîçíî-

ìûøå÷íûé ñëîé ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà

ïèùåâîäà íà 0,5 ñì âûøå åãî êîíöà, êîòî-

ðûé ôèêñèðóåòñÿ îòäåëüíûì óçëîâûì

øâîì ê ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè íèæåëåæà-

ùåãî ãðóäíîãî ïîçâîíêà ïóòåì ïðîøèâàíèÿ

åãî ôàñöèè. Òàêèì æå îáðàçîì ôèêñèðó-

åòñÿ è äèñòàëüíûé îòäåë ïèùåâîäà ê ïåðå-

äíåé ïîâåðõíîñòè âûøåëåæàùåãî ïîçâîí-

êà [8]. Ýòî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü íàòÿæåíèå â

çîíå àíàñòîìîçà.

Êðîìå òîãî, ìû ïðåäëîæèëè ñîáñòâåí-
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íûé ñïîñîá îáðàáîòêè òðàõåîïèùåâîäíî-

ãî ñâèùà, ïðè êîòîðîì åãî îñíîâàíèå ïåð-

ïåíäèêóëÿðíî êîëüöàì òðàõåè ïðîøèâàåò-

ñÿ íèòüþ vicrili 4-0 íà àòðàâìàòè÷åñêîé

èãëå ñ äâóõ ñòîðîí, íèòè çàòÿãèâàþòñÿ, íî

íå ñðåçàþòñÿ (èñïîëüçóþòñÿ, êàê äåðæàë-

êè). Ñâèù ïåðåñåêàåòñÿ è óøèâàåòñÿ â ïî-

ïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè îòäåëüíûìè øâà-

ìè (vicrili 4-0) [9].

Ïðè äèàñòàçå áîëåå 2,0 ñì ìû èñïîëü-

çîâàëè áóæèðîâàíèå ïðîêñèìàëüíîãî îòäå-

ëà ïèùåâîäà. Äëÿ äàííîé ïðîöåäóðû èñ-

ïîëüçîâàëèñü òðóáêè äëÿ ïèòàíèÿ íîâîðîæ-

ä¸ííûõ ¹10. Êðàòíîñòü áóæèðîâàíèÿ – 3–

4 ðàçà â ñóòêè. ×åðåç 3 íåäåëè ïðîâîäèëè

êîíòðîëü. Â ïðîêñèìàëüíûé îòäåë ïèùå-

âîäà ââîäèëè ïî êàòåòåðó 1,5–2,0 ìë óðîã-

ðàôèíà, à â äèñòàëüíûé êîíåö ïèùåâîäà

÷åðåç ãàñòðîñòîìó ãèáêèé áðîíõîñêîï, âû-

ïîëíÿëàñü îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ. Ïî

ðàññòîÿíèþ ìåæäó óðîâíåì êîíòðàñòíîãî

ïðåïàðàòà è áðîíõîñêîïà îöåíèâàëè äèàñ-

òàç. Åñëè îí îñòàâàëñÿ áîëåå 2,0 ñì, ïðî-

äîëæàëè áóæèðîâíèå ïðîêñèìàëüíîãî îò-

äåëà ïèùåâîäà ñ ðåíòãåêîíòðîëåì ÷åðåç 3

íåäåëè. Ïðè ñîêðàùåíèè äèàñòàçà äî 2,0

ñì è ìåíåå íàêëàäûâàëè îòñðî÷åííûé ýçî-

ôàãîàíàñòîìîç.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â îáåèõ ãðóïïàõ âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå

ôîðìû àòðåçèè ïèùåâîäà. ×àùå âñòðå÷à-

ëèñü ôîðìû ñ ÒÏÑ (òàáëèöà 1).

Â ãðóïïå À ó âñåõ âûïîëíÿëàñü çàäíå-

áîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ ñïðàâà â 4–5 ìåæðå-

áåðüÿõ ñ âíåïëåâðàëüíûì äîñòóïîì ê çàä-

íåìó ñðåäîñòåíèþ. Ïîñëå ìîáèëèçàöèè

ñåãìåíòîâ ïèùåâîäà è îáðàáîòêè òðàõåî-

ïèùåâîäíîãî ñâèùà îöåíèâàëñÿ äèàñòàç.

Êàê ïðàâèëî, ïðè äèàñòàçå ìåæäó ñåãìåí-

òàìè ïèùåâîäà äî 1,5 ñì íàêëàäûâàëñÿ ïðÿ-

ìîé ýçîôãîàíàñòîìîç íà çîíäå, ïðîâåä¸í-

íîì ÷åðåç íîñîãëîòêó â æåëóäîê, ñ ïîñëå-

äóþùèì äðåíèðîâàíèåì ñðåäîñòåíèÿ, ÷òî

áûëî âûïîëíåíî ó 17 (74%) áîëüíûõ.

Åñëè äèàñòàç ïðåâûøàë 1,5 ñì, ÷òî îò-

ìå÷àëîñü ó 6(26%) áîëüíûõ, âûïîëíÿëàñü

øåéíàÿ ýçîôàãîñòîìèÿ è ãàñòðîñòîìèÿ ñ

ïîñëåäóþùåé ýçîôàãîêîëîïëàñòèêîé. Òðîå

èç ýòèõ áîëüíûõ ïîãèáëè â ðàííåì ïîñëå-

îïåðàöèîííîì ïåðèîäå èç-çà òÿæ¸ëûõ êîì-

áèíèðîâàííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ. Ïëàñòè-

êà ïèùåâîäà ïðîâîäèëàñü â âîçðàñòå ñòàð-

øå ãîäà.

Â ãðóïïå Á íàëîæèòü àíàñòîìîç áåç

íàòÿæåíèÿ óäàëîñü ó 4 áîëüíûõ. Ìû íà÷à-

ëè èñïîëüçîâàòü íàëîæåíèå àíàñòîìîçà

ïðè äèàñòàçå 1,5–2,0 ñì ñ ðàçðàáîòàííîé â

êëèíèêå ìåòîäèêîé ôèêñàöèè âûøå è íèæå

çîíû àíàñòîìîçà êîíöîâ ïèùåâîäà ê ïðå-

âåðòåáðàëüíîé ôàñöèè. Äàííûé ñïîñîá

èñïîëüçîâàí ó 8 íîâîðîæä¸ííûõ ñ àòðåçè-

åé ïèùåâîäà, ó êîòîðûõ äèàñòàç ìåæäó êîí-

öàìè ïèùåâîäà âî âðåìÿ îïåðàöèè ñîñòà-

âèë 1,5–2 ñì (âêëþ÷àÿ îòñðî÷åííûé àíàñ-

òîìîç).

Àòðåçèÿ ïèùåâîäà ñ áîëüøèì äèàñòà-

çîì ìåæäó êîíöàìè âûÿâëåíà ó 5 áîëüíûõ,

èç íèõ ó 2 ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàííîé ÀÏ

è ó 3 áîëüíûõ ñ ÀÏ ñ äèñòàëüíûì ÒÏÑ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè èçîëèðîâàííîé

Òàáëèöà 1

Вариант АП 

Группа А Группа Б 

n % n % 

Изолированная АП 3 13,0 2 15,0 

АП с дистальным ТПС 16 70,0 8 62,0 

АП с проксимальным ТПС 2 8,5 1 8,0 

АП с дистальным и проксимальным ТПС 2 8,5 2 15,0 

 

Îñíîâíûå ôîðìû àòðåçèè ïèùåâîäà ïî ãðóïïàì
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ÀÏ íàëîæåíèå ïåðâè÷íîãî ýçîôàãîàíàñòî-

ìîçà íåâîçìîæíî, òàê êàê âñåãäà èìååòñÿ

áîëüøîé äèàñòàç. Ó áîëüíûõ ñ ÀÏ ñî ñâè-

ùîì îöåíèòü äèàñòàç ìîæíî òîëüêî âî âðå-

ìÿ òîðàêîòîìèè, êîãäà âûïîëíÿåòñÿ óñòðà-

íåíèå òðàõåîïèùåâîäíîãî ñâèùà.

Ó äâîèõ äåòåé ñ èçîëèðîâàííîé ÀÏ

âûïîëíÿëàñü ãàñòðîñòîìèÿ ïî Êàäåðó. Ïà-

öèåíòàì ñ ÀÏ ñ äèñòàëüíûì ÒÏÑ âûïîë-

íÿëàñü òîðàêîòîìèÿ, óñòðàíåíèå òðàõåîïè-

ùåâîäíîãî ñâèùà ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòî-

äèêå è ôèêñàöèÿ äèñòàëüíîãî êîíöà ïèùå-

âîäà ê ïðåâåðòåáðàëüíîé ôàñöèè, à íà 2–3

ñóòêè âûïîëíÿëàñü ãàñòðîñòîìèÿ ïî Êàäå-

ðó. Îäèí ðåá¸íîê óìåð äî íàëîæåíèÿ ãàñò-

ðîñòîìû âñëåäñòâèå ðàçðûâà æåëóäêà. Âñåì

ïàöèåíòàì èç äàííîé ãðóïïû íàëàæèâàëàñü

ñèñòåìà ïîñòîÿííîé àñïèðàöèè ñëþíû èç

ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ïèùåâîäà. Â ïîñ-

ëåäóþùåì ÷åðåç 2 – 3 äíÿ íà÷èíàëè ïðîâî-

äèòü óäëèíåíèå ïèùåâîäà ïóò¸ì áóæèðî-

âàíèÿ åãî ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà.

Ñîêðàòèòü äèàñòàç ìåæäó êîíöàìè ïè-

ùåâîäà äî 2,0 ñì è ìåíåå óäàâàëîñü ê 6–9

íåäåëå (òàáëèöà 2).

Çàòåì âûïîëíÿëàñü òîðàêîòîìèÿ (ðåòî-

ðàêîòîìèÿ) è íàêëàäûâàëñÿ îòñðî÷åííûé

ýçîôàãîàíàñòîìîç. Â 3 ñëó÷àÿõ âûïîëíÿ-

ëàñü ôèêñàöèÿ çîíû àíàñòîìîçà ïî ðàçðà-

áîòàííîé ìåòîäèêå.

Îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-

îííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü â îáåèõ èñ-

ñëåäóåìûõ ãðóïïàõ (òàáëèöà 3).

Â ãðóïïå À îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòà-

âèëà 74%, ëåòàëüíîñòü îò îñëîæíåíèé, ñâÿ-

çàííûõ ñ îïåðàöèåé – 61%. Ëåòàëüíûå èñ-

õîäû áûëè îáóñëîâëåíû ñëåäóþùèìè ïðè-

÷èíàìè: íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ ýçîôàãîýçî-

ôàãîàíàñòîìîçà è ðàçâèòèåì ãíîéíîãî ìå-

äèàñòåíèòà â 8 ñëó÷àÿõ, ðåöèäèâîì ÒÏÑ è

ðàçâèòèåì àñïèðàöèîííîé ïíåâìîíèè â 2

ñëó÷àÿõ, ðóáöîâûì ñòåíîçîì øåéíîé ýçî-

ôàãîñòîìû ñ ðàçâèòèåì àñïèðàöèîííîé

ïíåâìîíèè â 2 ñëó÷àÿõ, êðîâîòå÷åíèåì

âñëåäñòâèå ïîâðåæäåíèÿ àîðòû â 1 ñëó÷àå,

ïîâðåæäåíèåì ãëàâíîãî áðîíõà. Â 3 ñëó÷à-

ÿõ ëåòàëüíûå èñõîäû áûëè ñâÿçàíû ñ òÿæ¸-

ëûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäè-

ñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåìû.

Â ãðóïïå Á îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòà-

âèëà 46%, ëåòàëüíîñòü îò îñëîæíåíèé, ñâÿ-

çàííûõ ñ îïåðàöèåé – 15%. Â ðåçóëüòàòå

íåñîñòîÿòåëüíîñòè ýçîôàãîýçîôàãîàíàñòî-

ìîçà ñ ðàçâèòèåì ãíîéíîãî ìåäèàñòåíèòà

Òàáëèöà 2

Òàáëèöà 3

Ðåçóëüòàòû áóæèðîâàíèÿ ïèùåâîäà (ñì)

Диастаз 

до бужирования 

Через 3 недели 

после бужирования 

Через 6 недель 

после бужирования 

Через 9 недель 

после бужирования 

3,0 2,0 1,0 - 

3,5 2,5 1,5 - 

4,4 3,5 2,8 1,8 

5,0 3,8 2,7 2,0 

 

Осложнения 

Группа А Группа Б 

n % n % 

Несостоятельность анастомоза 10 43,0 3 25,0 

Стеноз пищевода 7 30,0 5 38,0 

Рецидив ТПС 2 9,0 0 0 

Кровотечение 4 17,0 0 0 

 

Îñíîâíûå îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
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óìåð 1 ðåá¸íîê, â ðåçóëüòàòå ðàçðûâà æå-

ëóäêà ñ ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà 1 ðåá¸íîê.

Ïîðîêè ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è

äûõàòåëüíîé ñèñòåìû ÿâèëèñü ïðè÷èíîé

ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â 4 ñëó÷àÿõ.

Çàêëþ÷åíèå

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, î÷å-

âèäíî, ÷òî ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ íîâîðîæä¸í-

íûõ ñ àòðåçèé ïèùåâîäà çíà÷èòåëüíî óëó÷-

øèëèñü çà ïîñëåäíèå 5 ëåò. Îá ýòîì ñâèäå-

òåëüñòâóþò óìåíüøåíèå ëåòàëüíîñòè îá-

ùåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé, óìåíüøåíèå

êîëè÷åñòâà íåñîñòîÿòåëüíîñòåé ïèùåâîäà,

îòñóòñòâèå êðîâîòå÷åíèé è ðåöèäèâîâ òðà-

õåîïèùåâîäíîãî ñâèùà. Âìåñòå ñ òåì îò-

ìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñòåíîçîâ

ïèùåâîäà. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè áóæè-

ðîâàíèÿ ïðîêñèìàëüíîãî êîíöà ïèùåâîäà

è ñïîñîáà íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà ïðè äèà-

ñòàçå 1,5–2,0 ñì, ïîçâîëèëî ïîëíîñòüþ îò-

êàçàòüñÿ îò ýçîôàãîêîëîïëàñòèêè.
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