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Objectives. The aim of the research was to study the impact of local Low Level Light Therapy
(LLLT) in treating patients with phlegmons of the maxillofacial area and the neck as well as to evaluate the
efficiency of the treatment.

Methods. 52 patients with phlegmons of the maxillofacial area and the neck were under the
observation, in 22 of them conservative treatment was applied and in 30 patients local Low Level Light
Therapy was used.

Results. A comparative estimation of the treatment methods and their results in the patients with
phlegmons of the maxillofacial area and the neck was performed. Based on the received clinical, cytological
and microbiological results one can conclude that local application of LLLT exerts anti-inflammatory
effect and stimulates reparative processes in the wound.

Conclusions. The given data of LLLT application in treating phlegmons of the maxillofacial area
and the neck allow evaluating the advantage of this method in comparison with the traditional treatment.

Keywords: phlegmons of the maxillofacial area and the neck, low level laser therapy (LLLT),
treatment
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ка изменения соотношений количества
клеточных элементов в мазках отпечатках
с поверхности ран у больных с флегмона-
ми челюстно-лицевой области и шеи пред-
ставлена в таблице 3.

Бактериологические исследования по-
казали, что при поступлении у больных
обеих групп высевали: стафилококк – у 15
(28,8%) человек, стрептококк – у 17
(32,7%), микрококк – у 12 (21,1%) паци-
ентов. В 7 случаях (13,5%) в гнойном от-
деляемом микроорганизмы не выделены.
У 90,4% больных состав микрофлоры раны
представлен монокультурой, в 9,6% случа-
ев – ассоциациями различных видов мик-
роорганизмов. Микробная обсемененность
гнойной раны была высокой 105 КОЕ/мл.
На 3-е сутки микробная обсеменённость в
ране у пациентов 2 группы имела тенден-
цию к снижению, а на 7-е сутки, частота
высевания микроорганизмов в основной
группе была на 18,6% ниже, чем в конт-
рольной группе, что говорит о бактериос-
татическом и бактерицидном действии
НИЛИ.

Фаза регенерации у больных обеих
групп характеризовалась образованием
грануляционной ткани, однако репаратив-
ные процессы в ране у пациентов конт-
рольной группы протекали более медлен-
но, чем в основной группе.

Приведённые данные применения
НИЛИ в клинике для лечения флегмон че-
люстно-лицевой области и шеи предостав-
ляют возможность оценить преимущества
этого метода в сравнении с традиционным
лечением. Сочетание НИЛИ с хирургичес-
ким лечением позволяет достигнуть лечеб-
ного эффекта в более ранние сроки, что
приводит к сокращению продолжительно-
сти послеоперационного периода. Указан-
ные преимущества дают основания реко-
мендовать более широко применять дан-
ный метод при лечении флегмон челюст-
но-лицевой области и шеи.
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