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Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

Öåëü. Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû è ïðåäñòàâèòü ñîáñòâåííûé êëèíè÷åñêèé îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 249 ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè æåë÷íîêà-
ìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ). Èç 249 îïåðèpoâaíû 225 ÷åëîâåê (90,4%). 154 ïàöèåíòà èç 249 (61,8%) ñòðàäàëè 
ñåðüåçíûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè. Ðàçðàáîòàí äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì, êîòîðûé ôîðìèðî-
âàëñÿ ïî ïðèíöèïó îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó. 

Ðåçóëüòàòû. Âèäû îïåðàöèé íà âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ (195 ñëó÷àåâ): òðàíñäóîäåíàëüíàÿ 
ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ – ó 73 (37,0%); ëàòåðî-ëàòåðàëüíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ âûïîëíåíà ó 50 
ïàöèåíòîâ (26,0%); òåðìèíî-ëàòåðàëüíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ – ó 5 (3,0%); õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, øîâ 
õîëåäîõà – ó 35 (18,0%); õîëåäîõîòîìèÿ, íèçâåäåíèå êàìíÿ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó – ó 15 (8,0%); 
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ – ó 10 (5,0%); ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ – ó 4 (2,0%); õîëåäîõîòîìèÿ, 
ðåâèçèÿ è øîâ õîëåäîõà – ó 3 (1,0%).

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîãî àëãîðèòìà äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ è ðàöèîíàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè íà îñíîâå ñòðîãèõ ïîêàçàíèé ê ðàçëè÷íûì ñïîñîáàì âíóòðåííåãî äðåíèðîâà-
íèÿ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà è åãî îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õîëåäîõîëèòèàç, ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì, ëå÷åíèå

Objectives. To improve the results and to propose own clinical experience of surgical treatment of patients 
with the complicated forms of cholelithiasis.

Methods. 249 patients with the complicated forms of cholelithiasis were included in the investigation. 225 
patients from the total 249 were operated on (90,4%). 154 (61,8%) patients out of 249 suffered from serious ac-
companying diseases. The diagnostics algorithm was worked out which is based on the principle from the simple to 
the complex. 

Results. Kinds of surgeries on the extrahepatic bile ducts (195 cases) were the following: transduodenal pap-
illosphincterotomy – in 73 (37,0%); latero-lateral choledochoduodenostomy – in 50 patients (26,0%);  termino-
lateral choledochoduodenostomy – in 5 (3%); choledocholithotomy,  choledochal suture – in 35 (18%); choledo-
chotomy, bringing the stone down to the duodenum – in 15 (8,0%); endoscopic papillosphincterotomy – in 10 
(5,0%); hepaticojejunostomy – in 4 (2,0%); choledochotomy, revision and choledochal suture – in 3 (1,0%). 

Conclusions. Application of the designed algorithm of the preoperative examination and rational surgical 
tactics based on the strict indications concerning different methods of the internal drainage permits to improve the 
treatment results of choledocholithiasis and its complications. 

Keywords:  choledocholithiasis, mechanical jaundice, diagnostic algorithm, treatment

Ââåäåíèå

Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü (ÆÊÁ) øèðîêî 
ðàñïðîñòðàíåíà âî âñåõ öèâèëèçîâàííûõ ñòðà-
íàõ, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè. Îñîáåííî âûñîêà 
çàáîëåâàåìîñòü ñðåäè æåíùèí â âîçðàñòå ñòàð-
øå 35 ëåò. Åæåãîäíî â ìèðå ïðîèçâîäèòñÿ áî-
ëåå 2,5 ìëí. îïåðàöèé íà æåë÷íûõ ïóòÿõ (ïðå-
èìóùåñòâåííî õîëåöèñòýêòîìèè ïðè ÆÊÁ), â 
íàøåé ñòðàíå – îêîëî 100 òûñ. õîëåöèñòýêòî-
ìèé â ãîä, à â ÑØÀ – â 5-6 ðàç áîëüøå [1, 2, 
3, 4].

Çà ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííîå 
óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ ÆÊÁ, êîòîðûì 
íåîáõîäèìî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Îïåðà-
öèè íà æåë÷íîì ïóçûðå è ïðîòîêàõ çàíèìàþò 
ïåðâîå ìåñòî ñðåäè âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ 
áðþøíîé ïîëîñòè [2, 4, 5].

Óâåëè÷åíèå ÷èñëà îïåðàöèé ïî ïîâîäó 
ÆÊÁ ñâÿçàíî êàê ñ âíåäðåíèåì íîâûõ äèà-
ãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê – óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ), êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè 
(ÊÒ), ðåòðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèè 
(ÐÕÏÃ), ëàïàðîñêîïèè, òàê è ñ óâåëè÷åíèåì 
÷èñëà ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà ñ íàðóøåíèÿìè îáìåíà âåùåñòâ [2, 4, 5, 
6].

Ëåòàëüíîñòü ïîñëå ýêñòðåííûõ îïåðàöèé 
ïî ïîâîäó îñòðîãî õîëåöèñòèòà ó ïîæèëûõ ëþ-
äåé äîñòèãàåò 15-20 % [1, 2, 5, 7].

×àñòîòà îáíàðóæåíèÿ êàìíåé âî âíåïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêàõ ó ïàöèåíòîâ ñ ÆÊÁ 
óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì è äàâíîñòüþ çàáî-
ëåâàíèÿ. Ó ïàöèåíòîâ, ìîëîæå 60 ëåò, êàìíè 
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà âñòðå÷àþòñÿ â 8-15% 
ñëó÷àåâ, â òî âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîâ, ñòàðøå 60 
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ëåò, ÷àñòîòà õîëåäîõîëèòèàçà äîñòèãàåò 15-60 
% [2, 3, 7].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäëîæåíû íîâûå 
òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ ÆÊÁ: ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ 
õîëåöèñòýêòîìèÿ (ËÕÝ), ìèêðîõîëåöèñòîñòî-
ìèÿ (ÌÕÑ) ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïèè èëè 
ÓÇÈ, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèÿ (ÝÏÑÒ), ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëèòîòðèïñèè 
[5, 8]

Òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé æåë÷íûõ ïóòåé, îñëîæ-
íåííûõ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, õîëàíãèòîì, 
îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïðåòåð-
ïåëà çà ïîñëåäíèå 20 ëåò çíà÷èòåëüíûå èçìåíå-
íèÿ, íàïðàâëåííûå, ïðåæäå âñåãî, íà ñíèæåíèå 
òðàâìàòè÷íîñòè ïðîâîäèìîãî âìåøàòåëüñòâà. 
Åñëè ðàíüøå â âåäóùèõ êëèíèêàõ íàøåé ñòðà-
íû õîëåöèñòýêòîìèÿ (ÕÝ) äîïîëíÿëàñü õîëå-
äîõîòîìèåé, óäàëåíèåì êîíêðåìåíòîâ è íàëî-
æåíèåì õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà (ÕÄÀ) èëè 
òðàíñäóîäåíàëüíîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèåé ó 
10% ïàöèåíòîâ, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâ-
íûì âìåøàòåëüñòâîì ÿâëÿåòñÿ ÕÝ ñ ðåâèçèåé 
ïðè íåîáõîäèìîñòè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà 
ïóòåì îïåðàöèîííîé õîëàíãèîãðàôèè èëè õî-
ëåäîõîñêîïèè [1, 2, 5, 7]. Ýòî ñâÿçàíî, ïðåæäå 
âñåãî, ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ îñíàùåííîñòè 
ñòàöèîíàðîâ, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü 
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå ìàëîèíâàçèâíûå âìåøà-
òåëüñòâà íà õîëåäîõå è Ôàòåðîâîì ñîñêå. Òåì íå 
ìåíåå, îòêðûòàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ æåë÷-
íûõ ïóòåé ïðè îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëå-
âàíèÿõ îñòàåòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì 
âìåøàòåëüñòâîì ó äàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

Îáùåïðèíÿòûì ñòàíäàðòîì ñåãîäíÿøíåãî 
äíÿ â ëå÷åíèè õîëåäîõîëèòèàçà ÿâëÿåòñÿ èñïîëü-
çîâàíèå ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè [5, 9]. Îäíà-
êî, íåñìîòðÿ íà âñå ïðåèìóùåñòâà ýíäîñêîïèè, 
ó ýòîãî ìåòîäà ñóùåñòâóþò è òÿæåëûå îñëîæíå-
íèÿ, ïðèâîäÿùèå ê ëåòàëüíîìó èñõîäó. Òàê, ó 
ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè è (èëè) êðóïíûìè 
êîíêðåìåíòàìè ñàíàöèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ çà-
íèìàåò ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ, ÷òî îòÿãîùàåò è 
áåç òîãî òÿæåëîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà è ïðèâîäèò 
ê èçáûòî÷íûì ìàòåðèàëüíûì çàòðàòàì [6, 8, 9]
ðîìå òîãî, â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå õèðóðãà èç-
çà îòñóòñòâèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî îñíàùåíèÿ èëè 
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â çîíå áîëü-
øîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñêà è ïå÷åíî÷íî-äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé ñâÿçêè «çîëîòîé ñòàíäàðò» ëå÷å-
íèÿ õîëåäîõîëèòèàçà áûâàåò òðóäíîîñóùåñòâèì. 
Ïî ýòèì ïðè÷èíàì íå ñëåäóåò îòêàçûâàòüñÿ îò 
âûáîðà õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ [1, 4, 6].

Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå îöåí-
êè âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà 
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ ó ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè æåë-

÷íîêàìåííîé áîëåçíè, ïðåäëàãàåòñÿ äèàãíî-
ñòè÷åñêèé è ëå÷åáíûé àëãîðèòì ñ ó÷åòîì îá-
ùåãî ñîñòîÿíèÿ è âîçðàñòà ïàöèåíòà, íàëè÷èÿ 
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, õèðóðãè÷åñêîãî 
îïûòà è òåõíè÷åñêîé îñíàùåííîñòè.

Öåëü: óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû è ïðåäñòàâèòü 
ñîáñòâåííûé êëèíè÷åñêèé îïûò õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåííûìè 
ôîðìàìè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Çà ïåðèîä 2000-2009 ãã. â õèðóðãè÷åñêîì 
îòäåëåíèè ÌËÏÓ «Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà №35» 
ã. Íèæíåãî Íîâãîðîäà íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 
249 ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåííûìè ôîðìàìè æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ). Ìóæ÷èí áûëî 
50 (20,0%), æåíùèí – 199 (80,0%). Èç 249 
îïåðèpoâaíû 225 ÷åëîâåê (90,4%).

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 15 ëåò äî 
91 ãîäà (ìåäèàíà – Ìå = 68,0 ëåò) (ðèñ. 1). 
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïàöèåíòû ñòàðøå 60 ëåò 
ñîñòàâèëè 71,5% (178 ÷åëîâåê èç 249).

Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ âàðüèðîâà-
ëà îò 2 ÷àñîâ äî 15 ëåò. 154 ïàöèåíòà èç 249 
(61,8%) ñòðàäàëè ñåðüåçíûìè ñîïóòñòâóþùè-
ìè çàáîëåâàíèÿìè æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ 
(ÈÁÑ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü II-III ñòàäèè, 
õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü, ñàõàð-
íûé äèàáåò, îæèðåíèå), êîòîðûå çíà÷èòåëüíî 
óñóãóáëÿëè òÿæåñòü îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, 
ïîâûøàëè ðèñê îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 
è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âëèÿëè íà õèðóð-
ãè÷åñêóþ òàêòèêó. Â 141 íàáëþäåíèè èç 249 
(56,6%) èìåëèñü ñî÷åòàííûå çàáîëåâàíèÿ îò 2 
äî 4 ñèñòåì îðãàíèçìà, ïðè÷åì çà÷àñòóþ ïà-
öèåíòû èìåëè íåñêîëüêî ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé. Ñòðóêòóðà îñíîâíîé ñîïóòñòâóþùåé 
ïàòîëîãèè áûëà ñëåäóþùåé: àðòåðèàëüíàÿ ãè-
ïåðòîíèÿ – 102, ÈÁÑ – 101, ÎÍÌÊ â àíàìíå-
çå – 21,  ñàõàðíûé äèàáåò – 14 (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî âîçðàñòó
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Ñðåäè 249 ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåíèÿìè 
ÆÊÁ 221 èìåëè ðàçëè÷íûå ôîðìû âîñïàëåíèÿ 
æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ÷òî ñîñòàâèëî 88,8% îò 249 
íàáëþäàâøèõñÿ, 26 ÷åëîâåê (10,4%) ïîñòóïèëè 
â êëèíèêó ñ äèàãíîçîì  «Ïîñòõîëåöèñòýêòî-
ìè÷åñêèé ñèíäðîì» è 2 (0,8%) ñ äèàãíîçîì – 
«Ñòðèêòóðà ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà, õîëàí-
ãèò».

Ïî õàðàêòåðó âîñïàëåíèÿ â æåë÷íîì ïóçû-
ðå ïàöèåíòû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò – 18 (8,2%), 
êàòàðàëüíûé – 44 (20,0%), ôëåãìîíîçíûé – 
144 (65,5%), ãàíãðåíîçíûé – 15 (6,8%) (ðèñ. 3).

Ïî õàðàêòåðó ïàòîëîãèè âíåïå÷åíî÷íûõ 
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïàöèåíòû ðàñïðåäåëèëèñü 
ñëåäóþùèì îáðàçîì (òàáëèöà): õîëåäîõîëèòè-
àç, ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà – 106 ÷åëîâåê; õî-
ëåäîõîëèòèàç, ñòåíîç áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî 
ñîñêà (ÁÄÑ) – 56; óùåìëåííûé êàìåíü ÁÄÑ – 
41; ñòåíîç òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà – 9; 
ðåçèäóàëüíûé õîëåëèòèàç – 6; ñòðèêòóðà ãåïà-
òèêîåþíîàíàñòîìîçà – 2; îñòðûé ïàíêðåàòèò, 
ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà – 3; ñîñòîÿíèå ïîñëå 
õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèè (ÕÄÀ); ðåôëþêñ-õî-
ëàíãèò – 2 ÷åëîâåêà. Ãíîéíûé õîëàíãèò îñ-
ëîæíèë òå÷åíèå ïðîòîêîâîé ïàòîëîãèè â 67 
ñëó÷àÿõ, îñòðûé ïàíêðåàòèò – â 23.

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîëó÷åí-

Ðèñ. 2. Õàðàêòåð ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó 
ïàöèåíòîâ

Ðèñ. 3. Õàðàêòåð âîñïàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ

íûõ äàííûõ èñïîëüçîâàëàñü êîìïüþòåðíàÿ 
ïðîãðàììà «STATISTICA 6.0». Ïðîâåðêà íîð-
ìàëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ 
ïðèçíàêîâ íå ïðîâîäèëàñü, òàê êàê âñå ïîëó-
÷åííûå äàííûå ðàññìàòðèâàëèñü êàê íåïàðà-
ìåòðè÷åñêèå. Ïðè àíàëèçå áîëåå äâóõ êîëè-
÷åñòâåííûõ èëè êà÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ â 
íåçàâèñèìûõ âûáîðêàõ èñïîëüçîâàëñÿ ñïîñîá 
ïîñòðîåíèÿ è àíàëèçà òàáëèöû ñîïðÿæåííîñòè 
(crosstabulation) ïî êðèòåðèþ �χ2.

Óñïåõ äèàãíîñòèêè îïðåäåëÿåòñÿ â öåëîì 
íå òîëüêî ïðèìåíÿåìûìè ìåòîäàìè îáñëåäî-
âàíèÿ, íî è ðàöèîíàëüíûì èõ ñî÷åòàíèåì. 
Ýòî óòâåðæäåíèå ñòàëî êðàåóãîëüíûì êàìíåì 
ïîñòðîåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû. 
Àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ ôîðìèðîâàëñÿ ïî 
ïðèíöèïó îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó, îò íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ìåòîäîâ ê ñïåöè-
àëèçèðîâàííûì è áîëåå äîðîãîñòîÿùèì. Îá-
ñëåäîâàíèå íà÷èíàëè ñ ÓÇÈ è ÔÃÄÑ, îïðå-
äåëåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè, 
íà ïåðâîì ýòàïå ïîäòâåðæäàÿ ìåõàíè÷åñêèé 
õàðàêòåð æåëòóõè è âûÿâëÿÿ ïðåäïîëîæè-
òåëüíóþ ýòèîëîãèþ. Íà ñëåäóþùåì ýòàïå 
ïðè íåîáõîäèìîñòè âåðèôèöèðîâàëè äèàãíîç 
ïðè ïîìîùè ñîâðåìåííûõ ìàëîèíâàçèâíûõ 
òåõíîëîãèé. Ýíäîñêîïèÿ ìîæåò áûòü äîïîë-
íåíà ÐÕÏÃ. Ýòî îñîáåííî íåîáõîäèìî â ñëó-

Ïàòîëîãèÿ Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ
Õîëåäîõîëèòèàç,  ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà 106 (47,1%)
Ñòåíîç ÁÄÑ 56 (24,9%)
Óùåìëå�ííûé êàìåíü ÁÄÑ 41 (18,2%)
Ñòåíîç òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà 9 (4,0%)
Ðåçèäóàëüíûé õîëåäîõîëèòèàç 6 (2,7%)
Îñòðûé ïàíêðåàòèò,  ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà 3 (1,3%)
Ñòðèêòóðà ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà 2 (0,9%)
Ðåôëþêñ-õîëàíãèò 2 (0,9%)
Âñåãî 225

Òàáëèöà

Õàðàêòåð ïàòîëîãèè âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ó 225 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ
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÷àå íåðàñøèðåííûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ïðè 
ïîäîçðåíèè íà õîëåäîõîëèòèàç. Ïðè îáíàðó-
æåíèè äèëàòàöèè ïðîòîêîâ, ïðîêñèìàëüíîì 
áëîêå ýõîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìîæåò 
áûòü äîïîëíåíî ÷ðåñêîæíîé ÷ðåñïå÷åíî÷-
íîé õîëàíãèîãðàôèåé (××ÕÃ). Íàèáîëåå öå-
ëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà ïðè 
ïîäîçðåíèè íà îïóõîëåâûé õàðàêòåð îáòóðà-
öèîííîãî õîëåñòàçà èëè ñòðèêòóðû ïðîòîêîâ. 

Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ âûáèðàëè 
òàêòèêó: ëàïàðîòîìèÿ èëè ýòàïíîå ëå÷åíèå. 
Ïðè äëèòåëüíîé æåëòóõå, âûñîêîì óðîâíå ýí-
äîãåííîé èíòîêñèêàöèè ìàëîèíâàçèâíûå äèà-
ãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû äîïîëíÿåì ëå÷åáíûìè 
ìàíèïóëÿöèÿìè – ÝÏÑÒ èëè ××ÕÑ â êà÷åñòâå 
ïåðâîãî ýòàïà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ – ðèñ. 4.

Ïðîãðàììà äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâà-
íèÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ ñëåäóþùèå ýòàïû:

1) êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (àíàìíåç çà-
áîëåâàíèÿ, îñìîòð ïàöèåíòà, ïàëüïàöèÿ æèâî-
òà è äð.). Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëîñü íà èí-
òåíñèâíîñòü è äëèòåëüíîñòü æåëòóõè, íàëè÷èå 
è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà, 
åãî ëîêàëèçàöèþ;

2) ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ êðîâè è 
ìî÷è. Â òàêòèêå è îáúåìå õèðóðãè÷åñêîãî 
âìåøàòåëüñòâà ãëàâíîå çíà÷åíèå èìåëè ïîêà-
çàòåëè ëåéêîöèòàðíîãî ñäâèãà, óðîâåíü áèëè-
ðóáèíà êàê îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ïå-
÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü âëèÿëî íà ñðîêè è îáúåì îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà;

Ðèñ. 4. Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõå

© Ñ.À.  Òåðåìîâ ñ ñîàâò.  Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà

 УЗИ 

Проксимальный 
блок 

Подтверждение механического 
характера желтухи, выявление 
предполагаемой этиологии, 
уровня билиарного блока 

ФГДС Биохимия 

крови 

Дистальный блок 

Оценка соматического 
статуса пациента 

Информации 
недостаточно 

Информации 
достаточно 

ЧЧХС 

Билиодигестивный 

анастомоз 

Микроеюностомия Бужирование 

Протоки узкие, 

ЖКБ? 

Протоки широкие, 

опухоль? 

ЧЧХГ РХПГ 

В случае, если нельзя 
ограничиться 

малоинвазивными 
методами –лапаротомия 

ЭПСТ 

Трансдуоденальная 

папиллосфинктеротомия 

Холедохолитотомия 
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3) óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ïå÷åíè, 
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû.

Â êëèíèêå èñïîëüçóåòñÿ ñëåäóþùèé äèà-
ãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðè äîáðîêà÷åñòâåí-
íîé ïàòîëîãèè âíåïå÷�íî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé.

Ïðè îïðåäåëåíèè îáúåìà äèàãíîñòè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé èñõîäèëè èç íåîáõîäèìîñòè 
óòî÷íèòü äî îïåðàöèè ïîêàçàíèÿ ê ñïîñîáó õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì ñîïóòñòâóþùèõ 
çàáîëåâàíèé. Ïðàâèëüíîå âûïîëíåíèå ýòîãî 
òðåáîâàíèÿ äîñòèãàëîñü ëèøü ïðè êîìïëåêñ-
íîì îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ. Ïðåäïî÷òåíèå 
îòäàâàëè ìèíèèíâàçèâíûì ýíäîñêîïè÷åñêèì 
âìåøàòåëüñòâàì. Îïðåäåëÿþùèìè â âûáîðå 
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ÿâëÿëèñü èíñòðóìåí-
òàëüíûå ìåòîäû: ÓÇÈ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëè-
àðíîé çîíû è ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå  
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è çîíû Ôàòåðîâà 
ñîñêà.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè àëãîðèòìà äèàãíî-
ñòèêè ïðè îáòóðàöèîííîì õîëåñòàçå ÿâëÿëèñü 
ñëåäóþùèå: 1) ïîäòâåðæäåíèå ìåõàíè÷åñêîãî 
õàðàêòåðà æåëòóõè, 2) âûÿâëåíèå óðîâíÿ îá-
ñòðóêöèè áèëèàðíîé ñèñòåìû, 3) îïðåäåëåíèå 
ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ, 4) óòî÷íåíèå ñòåïåíè 
îïåðàöèîííîãî ðèñêà, 5) âûáîð îïòèìàëüíîé 
òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Äî îïåðàöèè ÓÇÈ âûïîëíÿëîñü âñåì ïà-
öèåíòàì. Îñíîâíûìè çàäà÷àìè óëüòðàñîíîãðà-
ôèè ñ÷èòàëè: 1) îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà æåë-
òóõè (ìåõàíè÷åñêîãî èëè èíîãî), 2) ïðåäïî-
ëîæèòåëüíîå âûÿâëåíèå óðîâíÿ ïðåïÿòñòâèÿ, 
3) îáíàðóæåíèå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, 4) 
âûáîð ñëåäóþùåãî ýòàïà äèàãíîñòèêè.

Ãëàâíûìè ïðèçíàêàìè íåïðîõîäèìîñòè 
æåë÷íûõ ïóòåé ñ÷èòàëè äèëàòàöèþ õîëåäîõà è 
ðàñøèðåíèå âíóòðèïå÷�íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðî-
òîêîâ. Ïðè ýòîì ðóêîâîäñòâîâàëèñü òåì, ÷òî 
íîðìàëüíûé äèàìåòð õîëåäîõà ñîñòàâëÿåò 4-5 
ìì àêóñòè÷åñêè, 6 ìì ïî äàííûì èíòðàîïåðà-
öèîííîé õîëàíãèîãðàôèè è 7-8 ìì âèçóàëüíî. 
Îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê ñ÷èòàëè äèëàòèðîâà-
íûì ïðè åãî äèàìåòðå ïî äàííûì ÓÇÈ ñâûøå 
5 ìì.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî 
äàííûå ÓÇÈ âûñîêîèíôîðìàòèâíû, íî íå ÿâ-
ëÿþòñÿ çàêëþ÷èòåëüíûì äèàãíîçîì. Ïî ðå-
çóëüòàòàì óëüòðàñîíîãðàôèè ñòàâèòñÿ ïðåäïî-
ëîæèòåëüíûé äèàãíîç, êîòîðûé çàòåì âåðèôè-
öèðóåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ðåíòãåíîêîíòðàñòíûìè 
ìåòîäàìè âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà. Ðåçóëüòàòû ÓÇÈ èñïîëüçîâàëèñü íàìè 
äëÿ âûðàáîòêè âñåé äàëüíåéøåé ëå÷åáíîé è 
äèàãíîñòè÷åñêîé òàêòèêè.

ÔÃÄÑ ïðåäîñòàâèëà âåñüìà öåííóþ äî-
ïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ äèôôåðåí-

öèàëüíîé äèàãíîñòèêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè. 
Âèçóàëüíûå äàííûå, íà îñíîâàíèè êîòîðûõ 
ðåøàëàñü çàäà÷à âûÿâëåíèÿ äîáðîêà÷åñòâåí-
íîãî õàðàêòåðà ïîäðàçäåëÿëè íà ñëåäóþùèå: 
1) âèäèìûå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ÁÄÑ, 
ïîñòóïëåíèå æåë÷è ñ «çàìàçêîé» è ãíîåì, 2) 
êîíêðåìåíòû, ïðîëàáèðóþùèå â ïðîñâåò ïà-
ðàôàòåðèàëüíîé îáëàñòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè (ÄÏÊ) â çîíå ïðîåêöèè òåðìèíàëüíîãî 
îòäåëà õîëåäîõà, 3) ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà 
îïóõîëè ôàòåðîâà ñîñêà, æåëóäêà.

Áîëüøîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìåë 
îäèí èç ñàìûõ ïðîñòûõ è íàãëÿäíûõ ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ íåïðîõîäèìîñòè æåë÷-
íûõ ïóòåé – âèçóàëüíàÿ îöåíêà ïîñòóïëåíèÿ â 
äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó æåë÷è.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ óñòàíîâèëè íåîáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ 
ÔÃÄÑ ñ îáÿçàòåëüíûì îñìîòðîì ÁÄÑ â ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì. Èññëåäîâà-
íèå çàíèìàåò ìèíèìóì âðåìåíè, ïðàêòè÷åñêè 
íå òðåáóåò ïîäãîòîâêè, ïîçâîëÿåò ïîäòâåðäèòü 
ìåõàíè÷åñêèé õàðàêòåð æåëòóõè, îïðåäåëèòü 
ñòåïåíü íàðóøåíèÿ îòòîêà æåë÷è. Îáÿçàòåëü-
íûé îñìîòð ÁÄÑ â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîìîãàåò óñòà-
íîâèòü òî÷íûé äèàãíîç, âûÿâèòü ñîïóòñòâóþ-
ùóþ ïàòîëîãèþ. Êðîìå òîãî, ÔÃÄÑ – ñàìûé 
áåçîïàñíûé èç âñåõ èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Îïåðèðîâàíû 225 ïàöèåíòîâ. Õîëåöèñòî-
ñòîìèÿ âûïîëíåíà 11 ïàöèåíòàì; õîëåöèñòýê-
òîìèÿ, äðåíèðîâàíèå êóëüòè ïóçûðíîãî ïðî-
òîêà (ÄÊÏÏ ) – 19. 6 ïàöèåíòàì â êà÷åñòâå 
ïåðâîãî ýòàïà âûïîëíåíà ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå-
÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîñòîìèÿ, 4 ïàöèåíòàì – ÷ðå-
ñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëåöèñòîñòîìèÿ, 2 
– õîëåöèñòîñòîìèÿ èç ìèíèëàïàðîòîìíîãî äî-
ñòóïà â ñðîêè îò 12 äî 48 ÷àñîâ îò ïîñòóïëåíèÿ. 
Ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü â ñðîêè îò 
2 äî 7 ñóòîê ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà.

Âèäû îïåðàöèé íà âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷-
íûõ ïðîòîêàõ (195 ñëó÷àåâ) ðàñïðåäåëèëèñü 
ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðèñ. 5): òðàíñäóîäåíàëü-
íàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ – ó 73 (37,0%); 
ëàòåðî-ëàòåðàëüíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ 
âûïîëíåíà ó 50 ïàöèåíòîâ (26,0%); òåðìè-
íî-ëàòåðàëüíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ – ó 
5(3,0%); õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, øîâ õîëåäîõà – ó 
35 (18,0%); õîëåäîõîòîìèÿ, íèçâåäåíèå êàìíÿ 
â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó – ó 15 (8,0%); 
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ  ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ – 
ó 10 (5,0%); ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ – ó 4 (2,0%); 
õîëåäîõîòîìèÿ, ðåâèçèÿ è øîâ õîëåäîõà – ó 3 
(1,0%).

Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå î ñïîñîáå âíó-
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òðåííåãî äðåíèðîâàíèÿ ïðèíèìàëè âî âðåìÿ 
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïîñëå ðåâèçèè 
îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû 
è îáÿçàòåëüíîé èíòðàîïåðàöèîííîé õîëàíãè-
îãðàôèè, êîòîðóþ ñ÷èòàåì ãëàâíûì äèàãíî-
ñòè÷åñêèì êðèòåðèåì äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà 
î ñïîñîáå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè æåë÷íîé 
ãèïåðòåíçèè.

Ïðè ñòåíîçå ïðîòÿæåííîñòüþ íå áîëåå 1,5 
ñì, ôèêñèðîâàííîì èëè óùåìëåííîì êàìíå 
ÁÄÑ âûïîëíÿëè òðàíñäóîäåíàëüíóþ ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèþ.

Õîëåäîõîëèòîòîìèþ ñî øâîì õîëåäîõà 
ïðîèçâîäèëè òîëüêî ïðè îòñóòñòâèè îñòðîãî 
ïàíêðåàòèòà è ïîäâåðæäåíèè ïðîõîäèìîñòè 
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà ïðè ðåâèçèè 
çîíäîì è îáÿçàòåëüíîé êîíòðîëüíîé õîëàíãè-
ãðàôèè ÷åðåç ÄÊÏÏ ïîñëå óøèâàíèÿ õîëåäî-
õîòîìè÷åñêîãî îòâåðñòèÿ.

Ãèäðàâëè÷åñêîå íèçâåäåíèå êàìíÿ â äâå-
íàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó ñ÷èòàëè âîçìîæíûì 
òîëüêî ïðè íàëè÷èè åäèíè÷íîãî (íå áîëåå 3 
ìì â äèàìåòðå) êîíêðåìåíòà òåðìèíàëüíîãî 
îòäåëà õîëåäîõà ïðè îòñóòñòâèè åãî ïðîòÿæåí-
íîãî ñòåíîçà è îñòðîãî ïàíêðåàòèòà.

Ëàòåðî-ëàòåðàëüíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòî-

Ðèñ. 5. Âèäû îïåðàöèé íà âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ 
ïðîòîêàõ (% ðàññ÷èòàí íà 195 îïåðèðîâàííûõ íà 
ïðîòîêàõ)

ìèÿ ïî Þðàøó-Âèíîãðàäîâó âûïîëíÿëàñü ïðè 
ïîäòâåðæäåííîì ïîòÿæåííîì (áîëåå 1,5 ñì) 
ñòåíîçå òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà, íà-
ëè÷èè ìíîæåñòâåííûõ ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ, 
«çàìàçêè», îòñóòñòâè åóâåðåííîñòè â ïîëíîì 
óäàëåíèè âñåõ êîíêðåìåíòîâ èç õîëåäîõà.

Ïîêàçàíèÿìè ê ôîðìèðîâàíèþ òåðìèíî-
ëàòåðàëüíîãî õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà ñ÷è-
òàåì ñòîéêîå íàðóøåíèå äðåíàæíîé ôóíêöèè 
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, âîçíèêàþùåå ïðè 
õðîíè÷åñêîì èíäóðàòèâíîì ïàíêðåàòèòå ñ ïðî-
òÿæ�ííûì (áîëåå 2 ñì) òóáóëÿðíûì ñóæåíèåì 
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà, ìíîæåñòâåí-
íîì õîëåäîõîëèòèàçå ñ äèëàòàöèåé ïðîòîêà. 
Ãëàâíûì óñëîâèåì îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå 
øèðîêîãî (áîëåå 1,5 ñì â äèàìåòðå) õîëåäîõà ñ 
óòîëùåííûìè ôèáðîçíûìè ñòåíêàìè, íî áåç 
«ñâåæåé» âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè. Ýòî, 
íàðÿäó ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåöèçèîííîãî øâà, 
ïîçâîëÿåò èçáåæàòü â ïîñëåäóþùåì âîçíèêíî-
âåíèÿ ðóáöîâîé ñòðèêòóðû òåðìèíîëàòåðàëü-
íîãî õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà.

Ïîêàçàíèÿìè ê íàðóæíîìó äåêîìïðåñ-
ñèîííîìó äðåíèðîâàíèþ æåë÷íûõ ïóòåé ÷å-
ðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà [10] ÿâëÿëèñü: 
îñòðûé ïàíêðåàòèò, ãíîéíûé  õîëàíãèò, âûðà-
æåííûå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñòåíêè îá-
ùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè, ÁÄÑ. Íàðóæíîå äåêîìïðåññèîííîå 
äðåíèðîâàíèå ïîçâîëÿåò â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå îöåíèòü äåáèò æåë÷è, ïðîõîäèìîñòü 
æåë÷íûõ ïóòåé íà ôîíå ïðîâîäèìîé ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè, ïðè íåîáõîäèìîñòè 
âûïîëíèòü êîíòðîëüíóþ ôèñòóëîõîëàíãèîãðà-
ôèþ. ÄÊÏÏ ïîñëå îïåðàöèé âíóòðåííåãî äðå-
íèðîâàíèÿ ïðèìåíåí íàìè â 178 ñëó÷àÿõ, äðå-
íèðîâàíèå õîëåäîõà ïî Êåðó – ó 7 ïàöèåíòîâ.

Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå îñëîæíåíèÿ èìåëè ìåñòî â 3,6% ñëó÷àÿõ èç 
195 îïåðèðîâàííûõ íà ïðîòîêàõ ïàöèåíòîâ:

1) ýâåíòðàöèÿ - 2; íà 7-å ñóòêè ñ ìîìåíòà 
îïåðàöèè. Âûïîëíåíî óøèâàíèå ýâåíòðàöèé;

2) âûïàäåíèå ÄÊÏÏ; æåë÷íûé ïåðèòîíèò 
-2. Âûïîëíåíà ðåëàïàðîòîìèÿ íà 5-å ñóòêè ñ 
ìîìåíòà îïåðàöèè, Ò-äðåíèðîâàíèå  õîëåäîõà;

3) æåë÷íûé ïåðèòîíèò ïîñëå óäàëåíèÿ 
ÄÊÏÏ íà 22 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Âûïîë-
íåíû ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïî-
ëîñòè;

4) îòãðàíè÷åííûé æåë÷íûé ïåðèòîíèò – 
1. Âûïîëíåíû ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè;

5) íàãíîåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû – 1;
6) îñòðàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íà 

âòîðûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè – 1. Ïàöèåíòó ñ 
âûðàæåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé áûëà 
âûïîëíåíà õîëåöèñòîñòîìèÿ ïî ïîâîäó ôëåã-
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ìîíîçíîãî õîëåöèñòèòà;
7) ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, áàêòå-

ðèàëüíûé øîê. Ïàöèåíòêà ïîñòóïèëà íà 14-å 
ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ñ  ÿâëåíèÿìè 
ãíîéíîãî õîëàíãèòà;

8) áàêòåðèàëüíûé øîê, ðàçâèâøèéñÿ 
íà 21-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Ó ïàöèåíòêè 
ñôîðìèðîâàëñÿ àáñöåññ ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, ÷åðåç 20 ñóòîê îò ïåðâîé îïåðàöèè 
âûïîëíåíû ðåëàïàðîòîìèÿ, äðåíèðîâàíèå 
ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà, äðåíèðîâàíèå 
õîëåäîõà ïî Êåðó;

9) êðîâîòå÷åíèå â áðþøíóþ ïîëîñòü èç 
ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ – 1. Ïîâòîðíàÿ îïåðà-
öèÿ â òîò æå äåíü – ðåëàïàðîòîìèÿ, òàìïîíè-
ðîâàíèå ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà. Ñìåðòü 
íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå ïîâòîðíîé îïåðàöèè îò 
îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Íåñîñòîÿòåëüíîñòè õîëåäîõîäóîäåíîàíà-
ñòîìîçà, øâîâ ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêè íå îòìå÷åíî.

Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 1,8% – óìåðëî ÷åò-
âåðî ïàöèåíòîâ èç 225 îïåðèðîâàííûõ.

Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöè-
îíàðå ñîñòàâèë – 17,6±10,1 (ìåäèàíà – Ìå = 
17,0).

Ñðåäíèé êîéêî-äåíü ïîñëå îïåðàöèè ñî-
ñòàâèë – 15,2 ±9,7 (ìåäèàíà – Ìå = 13,0). 
Ìû íå âûÿâèëè ðàçëè÷èé â êîéêî-äíå ìåæäó 
äâóìÿ âîçðàñòíûìè ãðóïïàìè îïåðèðîâàííûõ 
ïàöèåíòîâ: ïåðâàÿ ãðóïïà – âîçðàñò îò 15 äî 
59 ëåò – 56 ÷åëîâåê (ìåäèàíà – Ìå = 14,0); 
âòîðàÿ ãðóïïà – âîçðàñò îò 60 äî 91 ãîäà – 139 
÷åëîâåê (ìåäèàíà – Ìå = 14,0). ð = 0,466982.

Âûâîäû

1. Âûïîëíåíèå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ 
âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé ìîæåò ïðè-
âåñòè ê òÿæåëûì îñëîæíåíèÿì â ðàííåì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå: êðîâîòå÷åíèå èç 
çîíû ÕÄÀ, ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì, íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòü õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçà è 
øâîâ ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ýòè 
îñëîæíåíèÿ îáóñëîâëåíû, ïðåæäå âñåãî, íàëè-
÷èåì æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè è íåðàçðûâíî ñâÿ-
çàííîé ñ íåé îñòðîé ïå÷åíî÷íîé, à çà÷àñòóþ è 
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

2. Ó ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííûìè ïðîÿâëå-
íèÿìè îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè 
(âûñîêèå öèôðû áèëèðóáèíà – ñâûøå 150,0 
ìêìîëü/ë, àìèíîòðàíñôåðàç), äëèòåëüíûì 
(ñâûøå 5 äíåé) æåëòóøíûì àíàìíåçîì, ãíîé-
íûì õîëàíãèòîì ïåðâûì ýòàïîì íåîáõîäèìî 
âûïîëíåíèå äåêîìïðåññèîííîãî äðåíèðîâà-
íèÿ æåë÷íûõ ïóòåé â âèäå îòêðûòîé (÷åðåç 

ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï ) èëè ÷ðåçêîæíîé 
÷ðåñïå÷åíî÷íîé õîëàíãèî- èëè õîëåöèñòîñòî-
ìèè.

3. Ñïîñîá âíóòðåííåãî äðåíèðîâàíèÿ äîë-
æåí âûáèðàòüñÿ òîëüêî ñ ó÷åòîì äàííûõ èíòðà-
îïåðàöèîííîé  õîëàíãèîãðàôèè: ïðè ñòåíîçå 
ïðîòÿæåííîñòüþ íå áîëåå 1,5 ñì, ôèêñèðîâàí-
íîì èëè óùåìëåííîì êàìíå ÁÄÑ – òðàíñäóî-
äåíàëüíàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ, ïðè ïðî-
òÿæåííîì (áîëåå 1 ñì ) ñòåíîçå òåðìèíàëüíîãî 
îòäåëà õîëåäîõà – òåðìèíî-ëàòåðàëüíàÿ èëè 
ëàòåðî-ëàòåðàëüíàÿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîìèÿ. 
Ãèäðàâëè÷åñêîå íèçâåäåíèå êàìíÿ â äâåíàäöà-
òèïåðñòíóþ êèøêó âîçìîæíî òîëüêî ïðè íà-
ëè÷èè åäèíè÷íîãî (íå áîëåå 3 ìì â äèàìåòðå) 
êîíêðåìåíòà òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà 
ïðè îòñóòñòâèè åãî ïðîòÿæåííîãî ñòåíîçà.

4. Ïðè íàëè÷èè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, 
ãíîéíîãî õîëàíãèòà, âûðàæåííûõ âîñïàëè-
òåëüíûõ èçìåíåíèé ñòåíêè îáùåãî æåë÷íîãî 
ïðîòîêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ÁÄÑ 
âìåøàòåëüñòâî ñëåäóåò çàâåðøàòü íàðóæíûì 
äåêîìïðåññèîííûì äðåíèðîâàíèåì æåë÷íûõ 
ïóòåé ÷åðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà.
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