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ÃÁÎÓ ÂÏÎ «Ðîñòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò» 1, 
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Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

ÓÎ «Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò» 3,

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

17-18 ìàÿ 2012 ãîäà â ã. Êðàñíîÿðñêå ñî-
ñòîÿëàñü VII Âñåðîññèéñêàÿ êîíôåðåíöèÿ àñ-
ñîöèàöèè îáùèõ õèðóðãîâ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè (ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì) ñîâìåñòíî 
ñ Ïëåíóìîì ïðîáëåìíûõ êîìèññèé «Íåîòëîæ-
íàÿ õèðóðãèÿ» è «Èíôåêöèÿ â õèðóðãèè» è çà-
ñåäàíèåì öåíòðàëüíîé ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé 
êîìèññèè ïî õèðóðãè÷åñêèì áîëåçíÿì. Ïðè-
ñóòñòâîâàëî áîëåå 300 äåëåãàòîâ èç 33 ãîðîäîâ 
Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ.

Ðàáîòó êîíôåðåíöèè âîçãëàâèëè àêàäåìèê 
ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð, ïðåçèäåíò Àññîöèàöèè îá-
ùèõ õèðóðãîâ ÐÔ, ïðåäñåäàòåëü ïðîáëåìíîé 
êîìèññèè «Èíôåêöèÿ â õèðóðãèè» Ìåæâåäîì-
ñòâåííîãî íàó÷íîãî Ñîâåòà ïî õèðóðãèè Ìèíç-
äðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ è ÐÀÌÍ, çàâåäóþùèé 
êàôåäðîé îáùåé õèðóðãèè Ïåðâîãî ÌÃÌÓ èì. 
È.Ì. Ñå÷åíîâà (Ìîñêâà) Ãîñòèùåâ Âèêòîð 
Êóçüìè÷ è àêàäåìèê ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð, äè-
ðåêòîð Èíñòèòóòà õèðóðãèè èì. À.Â. Âèøíåâ-
ñêîãî Ðîñìåäòåõíîëîãèé (Ìîñêâà) Êóáûøêèí 
Âàëåðèé Àëåêñååâè÷. Îñîáóþ àòìîñôåðó íàó÷-
íîãî ôîðóìà ñîçäàâàëà àóðà âåëèêîãî õèðóðãà, 
çàëîæèâøåãî îñíîâû ñîâðåìåííîé ãíîéíîé 
õèðóðãèè, ïðîô. Â.Ô. Âîéíî-ßñåíåöêîãî, êî-
òîðûé äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðîðàáîòàë â Êðàñ-
íîÿðñêîì êðàå. Èìåííî åìó áûë ïîñâÿùåí 
äîêëàä, êîòîðûé ñäåëàë ðåêòîð Êðàñíîÿðñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, 
ä.ì.í., ïðîôåññîð È.Ï. Àðòþõîâ, îòêðûâøèé 
êîíôåðåíöèþ. 

Â ïðîãðàììó êîíôåðåíöèè áûëè âêëþ÷å-
íû ñëåäóþùèå âîïðîñû:

1. Ïàíêðåîíåêðîç: âîïðîñû ïàòîãåíåçà, 
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ;

2. Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ ãðûæ 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè;

3. Ïðåïîäàâàíèå õèðóðãèè;
4. Íîâûå òåõíîëîãèè â îáùåé õèðóðãèè 

«ìîëîäåæíàÿ ñåêöèÿ».
Âñåãî áûëî çàñëóøàíî 64 äîêëàäà.
Òåìå «Ïàíêðåîíåêðîç: âîïðîñû ïàòîãåíå-

çà, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ» áûëî ïîñâÿùåíî 
ïåðâîå ïëåíàðíîå çàñåäàíèå, íà êîòîðîì ñî-
ñòîÿëîñü 26 äîêëàäîâ. 

Â äîêëàäå Â.Ê. Ãîñòèùåâà ñ ñîàâò. «Ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè îñòðîì 
äåñòðóêòèâíîì ïàíêðåàòèòå â çàâèñèìîñòè îò 
ïîêàçàòåëåé èíòåãðàëüíûõ øêàë òÿæåñòè» ïðî-
äåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî ðàöèîíàëüíàÿ ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè îñòðîì äåñòðóê-
òèâíîì ïàíêðåàòèòå äîëæíà îïðåäåëÿòüñÿ ñ 
ó÷åòîì ïîêàçàòåëåé èíòåãðàëüíûõ øêàë òÿæå-
ñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ïàíêðåà-
òèòîì. 

Àâòîðàìè áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî òî, 
÷òî «çàêðûòûå» ìåòîäû äðåíèðîâàíèÿ ïðè 
ïåðâè÷íîé äåñòðóêöèè äî 30% òêàíè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû, âûïîëíåííûå ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ëàïàðîñêîïèè èëè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, 
ïîçâîëÿþò ñíèçèòü ïðîÿâëåíèÿ ýíäîãåííîé 
èíòîêñèêàöèè. Ïðè î÷àãîâîì ïàíêðåîíåêðîçå 
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ è ìè-
íèèíâàçèâíûå ìåòîäû äðåíèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ 
çàâåðøàþùèì ñïîñîáîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ è ïîçâîëÿþò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ãíîéíûõ 
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îñëîæíåíèé ñ 23,6% äî 11,1%, à ëåòàëüíîñòü ñ 
2,6% äî 1,1%. Ïðè ïîðàæåíèè áîëåå 30% ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû 
äðåíèðîâàíèÿ íà ôîíå êîìïëåêñíîé êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýêñòðàêîð-
ïîðàëüíûõ ìåòîäîâ äåòîêñèêàöèè â 34% ñëó-
÷àåâ ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè, ÷òî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ íàðàñòàíèåì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, 
ïðîãðåññèðîâàíèåì ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. 
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î íå-
îáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ â òàêîé ñèòóàöèè 
ëàïàïàðîòîìèè ñ ïîñëåäóþùèì «îòêðûòûì» 
äðåíèðîâàíèåì î÷àãîâ äåñòðóêöèè. 

Ïðè âûÿâëåíèè ïåðâè÷íîãî îáúåìà äå-
ñòðóêöèè îò 30 äî 60% òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû ïðèìåíåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ 
äðåíèðîâàíèÿ êàê ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü îòêðûòîå äðåíèðî-
âàíèå íà 12-14 ñóòêè. Ïðåäëîæåííàÿ òàêòèêà 
ïîçâîëÿåò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ãíîéíûõ îñëîæ-
íåíèé ñ 40% äî 26,8% è óìåíüøèòü ëåòàëü-
íîñòü ñ 23,7% äî 12,5%.

Ïðè òîòàëüíî-ñóáòîòàëüíîì ïàíêðåîíå-
êðîçå ïîêàçàíî âûïîëíåíèå «çàêðûòûõ» ìåòî-
äîâ äðåíèðîâàíèÿ â ïåðâûå 24 ÷àñà. Ïðîâåäå-
íèå ýêñòðàêîðïîðàëüíûõ ìåòîäîâ äåòîêñèêà-
öèè íà ôîíå êîìïëåêñíîé ìíîãîêîìïîíåíò-
íîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ñòàáèëèçèðóåò 
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ ïåðåä âûïîëíåíèåì «îò-
êðûòûõ» ìåòîäîâ äðåíèðîâàíèÿ. Äàííàÿ òàê-
òèêà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü îò ýíäî-
ãåííîé èíòîêñèêàöèè ñ 44,4% äî 16,7%, à îò 
ãíîéíûõ îñëîæíåíèé – ñ 33,3% äî 25%.

Ïðè âûÿâëåíèè î÷àãîâ äåñòðóêöèè è 
æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé â ïðîåêöèè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû ïðè îñòðîì äåñòðóêòèâíîì 
ïàíêðåàòèòå ïîêàçàíî âûïîëíåíèå «çàêðûòûõ» 
ìåòîäîâ äðåíèðîâàíèÿ â ïåðâûå 24 ÷àñà, ÷òî 
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ ïðîâåäåíèåì 

èíòåíñèâíîé ìíîãîêîìïîíåíòíîé êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè.

Â ñëó÷àÿõ âûÿâëåíèÿ îáúåìà äåñòðóêöèè 
îò 30% äî 60% òêàíè  ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, 
ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ, 
âêëþ÷àÿ «çàêðûòûå» ìåòîäû äðåíèðîâàíèÿ, 
è ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ïàíêðåîíåêðîçà öå-
ëåñîîáðàçíî íà 12-14 ñóòêè âûïîëíåíèå ëà-
ïàðîòîìèè, ñàíàöèè î÷àãîâ äåñòðóêöèè ñ ïî-
ñëåäóþùèì «îòêðûòûì» äðåíèðîâàíèåì ãíîé-
íî-äåñòðóêòèâíûõ î÷àãîâ. Ïðè âîâëå÷åíèè â 
ïðîöåññ áîëåå 60% òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû íà ôîíå íàðàñòàíèÿ ïîëèîðãàííîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ïîêàçàíî âûïîëíåíèå â ïåðâûå 24 
÷àñà «îòêðûòûõ» ìåòîäîâ äðåíèðîâàíèÿ ïîñëå 
ïðåäâàðèòåëüíîãî âûïîëíåíèÿ «çàêðûòûõ» ìå-
òîäîâ äðåíèðîâàíèÿ. Îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ 
ïðîâåäåíèå ýêñòðàêîðïîðàëüíûõ ìåòîäîâ äå-
òîêñèêàöèè â ñî÷åòàíèè ñ êîìïëåêñíîé ìíî-
ãîêîìïîíåíòíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé.

Â.À. Êóáûøêèí ñ ñîàâò. â äîêëàäå «Îñòðûé 
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò ó áîëüíûõ, 
îïåðèðîâàííûõ íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå» îò-
ìåòèëè, ÷òî îñòðûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàí-
êðåàòèò ÿâëÿåòñÿ ÷àñòûì îñëîæíåíèåì ïîñëå 
îïåðàöèé íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ÷àñòîòà 
åãî äîñòèãàåò 58,9%. Ïðè÷èíîé îñòðîãî ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà ÿâëÿåòñÿ èíòðàî-
ïåðàöèîííàÿ òðàâìà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. 
Ïðè ìàëî èçìåíåííîé ïàðåíõèìå æåëåçû âå-
ðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà äîñòèãàåò 77,4%, â 
òî âðåìÿ êàê ïðè ñêëåðîòè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ 
æåëåçû ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò ëèøü 11,8%. Ïî-
ñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåîíåêðîç íåèçáåæíî 
ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ íåñîñòîÿòåëüíîñòè 
øâîâ àíàñòîìîçîâ ïðè ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíûõ 
ðåçåêöèÿõ, ðåçåêöèÿõ ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû è ïàíêðåàòè÷åñêèõ ñâèùåé ïðè äèñ-
òàëüíûõ ðåçåêöèÿõ.

Îòå÷íàÿ ôîðìà îñòðîãî ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïàíêðåàòèòà õîðîøî ïîääàåòñÿ êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè. Ïàíêðåîíåêðîç ïðèâîäèò ê 
ðàçâèòèþ òÿæåëûõ, ÷àñòî ñìåðòåëüíûõ, îñëîæ-
íåíèé. Íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïàíêðåàòîåþíîà-
íàñòîìîçà â ñî÷åòàíèè ñ àððîçèîííûì êðîâî-
òå÷åíèåì èç ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ÿâëÿåòñÿ 
íàèáîëåå òÿæåëûì îñëîæíåíèåì, ðàííÿÿ åãî 
äèàãíîñòèêà îñíîâàíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà 
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Åäèíñòâåííûì ðà-
äèêàëüíûì ìåòîäîì óñòðàíåíèÿ ýòîãî îñëîæ-
íåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýêñòèðïàöèÿ êóëüòè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû.

Ïåðñïåêòèâó äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
ëå÷åíèÿ àâòîðû âèäÿò â óìåíüøåíèè ÷èñëà 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ÷òî ìîæåò 
áûòü äîñòèãíóòî ñîâåðøåíñòâîâàíèåì òåõíèêè 

Äîêëàä ðåêòîðà Êðàñíîÿðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. ïðîô. Â.Ô. Âîéíî-
ßñåíåöêîãî, ïðîôåññîðà È.Ï. Àðòþõîâà íà îòêðû-
òèè êîíôåðåíöèè
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âìåøàòåëüñòâà, ïðîôèëàêòèêîé, ðàííåé äèà-
ãíîñòèêîé è êîìïëåêñíûì ëå÷åíèåì âíóòðè-
áðþøíûõ îñëîæíåíèé ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ïåðèîäà.

Â äîêëàäå èç Èðêóòñêà «Ýòèîïàòîãåíåç, 
ìèêðîáíûé ïåéçàæ, êëèíèêà, ëå÷åíèå çàáðþ-
øèííûõ íàãíîåíèé, òîëñòîêèøå÷íûõ ñâèùåé 
â óñëîâèÿõ èíôèöèðîâàííîãî ïàíêðåîíåêðî-
çà» Å.Ã. Ãðèãîðüåâ ñ ñîàâò. ïðåäñòàâèëè äàííûå 
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, ïîäòâåð-
äèâøåãî âåäóùåå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè èíôè-
öèðîâàíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà ãðàìîòðèöàòåëü-
íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, âûñîêîðåçèñòåíòíûõ 
ê ñîâðåìåííûì àíòèìèêðîáíûì ïðåïàðàòàì. 
Ñîãëàñíî ïðîâåäåííîé îöåíêå àíòèáèîòèêîðå-
çèñòåíòíîñòè âåðèôèöèðîâàííîé ìèêðîôëî-
ðû, ïðåïàðàòàìè âûáîðà ÿâëÿþòñÿ êàðáàïåíå-
ìû, âàíêîìèöèí, ñóëüïåðàçîí â ñî÷åòàíèè ñ 
ïðîòèâîãðèáêîâûìè ïðåïàðàòàìè. Ó÷èòûâàÿ 
ðîëü èíòåñòèíîãåííîé òðàíñëîêàöèè â ðàç-
âèòèè èíôèöèðîâàííîãî ïàíêðåîíåêðîçà, â 
ñõåìó àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè öåëåñîîáðàçíî 
âêëþ÷àòü ïðåïàðàòû, îáëàäàþùèå àíòèàíàý-
ðîáíûì ýôôåêòîì (ìåòðîíèäàçîë).

Ïî çàêëþ÷åíèþ àâòîðîâ, êëþ÷åâîé çà-
äà÷åé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ îñ-
ëîæíåíèé îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ÿâëÿåòñÿ ðà-
äèêàëüíîå óäàëåíèå äåâèòàëèçèðîâàííûõ è 
èíôèöèðîâàííûõ òêàíåé ñ îáÿçàòåëüíûì áàê-
òåðèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ãíîéíî-íå-
êðîòè÷åñêîãî ñóáñòðàòà. Óêëîíåíèå ôåðìåíòîâ 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â ñòàäèè àñåïòè÷åñêîãî 
âîñïàëåíèÿ â ìåçî- è ïàðàêîëÿðíóþ êëåò÷àòêó 
ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ïåðèôåðè÷åñêîãî ðåãè-
îíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ôîðìèðóåòñÿ íå-
êðîòè÷åñêèé ìåçî-  è ïàðàêîëèò. Ïîâðåæäåíèå 
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ïðîãðåññèðóåò â 
ðåçóëüòàòå äèëàòàöèè òîëñòîé êèøêè, òðàíñ-
ëîêàöèè ìèêðîáíîé ôëîðû, ÷òî, â êîíå÷íîì 
èòîãå, ïðèâîäèò ê íåêðîçó êèøå÷íîé ñòåíêè 
è åå ïåðôîðàöèè. Çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ 
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿþò õèðóð-
ãè÷åñêóþ òàêòèêó. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå 
íåñôîðìèðîâàííûõ êèøå÷íûõ ñâèùåé ïðè 
èíôèöèðîâàííîì ïàíêðåîíåêðîçå ïðåäïîëà-
ãàþò èññå÷åíèå ïîâðåæäåííûõ íåêðîòè÷åñêèì 
ïðîöåññîì ñåãìåíòîâ òîëñòîé êèøêè, ìåçî- è 
ïàðàêîëÿðíîé êëåò÷àòêè. Íà ôîíå ðàñïðîñòðà-
íåííîãî ìåçî- è ïàðàêîëèòà, ïåðèòîíèòà îï-
òèìàëüíûì âàðèàíòîì îòâåäåíèÿ êèøå÷íîãî 
ñîäåðæèìîãî ñëåäóåò ñ÷èòàòü èëåîñòîìèþ â 
ëþáîì èç îáùåïðèíÿòûõ âàðèàíòîâ.

Ò.Ã. Äþæåâà â ñâîåì äîêëàäå «Ðàçâèòèå 
ïàðàïàíêðåàòèòà ïðè ðàçëè÷íûõ õàðàêòåðèñòè-
êàõ íåêðîçà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû» îòìåòèëà, 
÷òî íàèáîëåå äîñòîâåðíûì ìåòîäîì äèàãíî-
ñòèêè îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà è 

åãî ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûõ îñëîæíåíèé ÿâëÿ-
åòñÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ). Ïðåèìó-
ùåñòâîì ÊÒ ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ðàçðåøàþùàÿ 
ñïîñîáíîñòü ìåòîäà (îñîáåííî ïðè êîíòðàñò-
íîì óñèëåíèè) è âîçìîæíîñòü êîìïëåêñíîé 
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîäóîäåíàëüíîé çîíû, 
îðãàíîâ ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé,  çàáðþ-
øèííîãî ïðîñòðàíñòâà.

Â.Í. ×åðíîâ ñ ñîàâò. èç Ðîñòîâñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà â 
äîêëàäå «Ðîëü è çíà÷åíèå ïðîêàëüöèòîíèíî-
âîãî òåñòà â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ïàíêðåî-
íåêðîçà» ïîêàçàëè, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ 
îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì 
äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì è âûðàæåííîñòè 
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè â äèíàìèêå 
ëå÷åíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷-
íûå ñèñòåìû-øêàëû (APACHE II-III, SAPS, 
MODS, SOFA). Ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå îñ-
ëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì 
ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Ïîâûøåíèå êîí-
öåíòðàöèè ïðîêàëüöèòîíèíà â ñûâîðîòêå êðî-
âè áîëåå 2 ìêã/ë ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíûì ìàð-
êåðîì èíôèöèðîâàíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà ïðè 
äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. 
Óðîâåíü ïðîêàëüöèòîíèíà â ñûâîðîòêå êðîâè 
îò÷åòëèâî êîððåëèðóåò ñ òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ 
ïàöèåíòîâ ïî øêàëå SAPS, ÷òî ïîçâîëÿåò èñ-
ïîëüçîâàòü ýòè ïîêàçàòåëè â êà÷åñòâå áàçîâûõ 
êðèòåðèåâ ïðè âûáîðå ïðàâèëüíîé ñòðàòåãèè 
ëå÷åíèÿ è êàê ñëåäñòâèå – óìåíüøèòü ÷èñëî 
îñëîæíåíèé è  ëåòàëüíîñòü  ó äàííîé êàòåãî-
ðèè ïàöèåíòîâ.

Â äîêëàäå À.Â. Ôîìèíà «Êîìïëåêñíûé 
ïîäõîä â îöåíêå òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ 
ñ ïàíêðåîíåêðîçîì íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ» îòìå÷å-
íî, ÷òî äåñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò - ýòî äèíà-
ìè÷íûé ïðîöåññ. Ïàöèåíòû ïîñëå äåñòðóêòèâ-
íîãî ïàíêðåàòèòà íóæäàþòñÿ â ðåàáèëèòàöèè. 
Ïðèíöèïàìè äèàãíîñòèêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ 
è ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ïðè äåñòðóêòèâíîì 
ïàíêðåàòèòå ÿâëÿþòñÿ ñèñòåìíîñòü, ýòàïíîñòü 
è èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä.

Èíòåðåñ âûçâàëà ðàáîòà ïðîô. Þ.Ñ. Âèí-
íèêà ñ ñîàâò., ïîñâÿùåííàÿ ñïîñîáíîñòè îá-
ðàçîâàíèÿ áèîïëåíîê êóëüòóðàìè ñòàôèëîêîê-
êîâ íà ðàçëè÷íûõ ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëàõ, 
èñïîëüçóþùèõñÿ ïðè äðåíèðîâàíèè î÷àãîâ 
ïàíêðåàòîãåííîé èíôåêöèè. Àíàëèç ïëåí-
êîîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòè øòàììîâ ìåòè-
öèëëèíðåçèñòåíòíîãî Staphylococcus aureus 
(MRSA), ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàâíîé âûñîêîé 
âåðîÿòíîñòè îáðàçîâàíèÿ áèîïëåíêè íà òà-
êèõ ðàñïðîñòðàíåííûõ â ïðàêòèêå äðåíàæíûõ 
ïîëèìåðàõ, êàê ïîëèâèíèëõëîðèä, ñèëèêîí è 
ëàòåêñ. Ñðåäè àíàëèçèðóåìûõ àíòèñåïòèêîâ 
áàêòåðèöèäíûì ýôôåêòîì â îòíîøåíèè áèî-
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ïëåíêè, ñôîðìèðîâàííîé øòàììàìè MRSA, 
îáëàäàþò ëèøü ðàñòâîð ìèðàìèñòèíà è îçîíî-
êèñëîðîäíàÿ ñìåñü â êîíöåíòðàöèè 40 ìã/ë.

Â äîêëàäå «Òàêòè÷åñêèå è îïåðàòèâíî-
õèðóðãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ëå÷åíèÿ èíôè-
öèðîâàííîãî ïàíêðåîíåêðîçà» Â.Ì. Áåíñìàí, 
Þ.Ï. Ñàâ÷åíêî ñ ñîàâò. ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, 
÷òî ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà, âûïîë-
íåííûå ïðè ïîñòóïëåíèè ó áîëüøèíñòâà ïà-
öèåíòîâ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, îïðàâäàëè ñåáÿ, 
êàê ñïîñîá óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è ñòàðòîâîãî 
ëå÷åíèÿ èíôèöèðîâàííîãî ïàíêðåîíåêðîçà. 
Îáíàðóæåíèå ñ ïîìîùüþ äàííîãî ìåòîäè÷å-
ñêîãî ïîäõîäà ïàíêðåîíåêðîòè÷åñêèõ àáñöåñ-
ñîâ èëè ýïèãàñòðàëüíîé ïàíêðåîíåêðîòè÷å-
ñêîé ôëåãìîíû, ñ ïðåèìóùåñòâåííî æèäêîñò-
íûì ñîäåðæèìûì, ïîñëóæèëî ïîêàçàíèåì 
äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ìèíèèíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ. 
Âûÿâëåíèå ìíîãîïîëîñòíîé ïàíêðåîíåêðî-
òè÷åñêîé ôëåãìîíû, ñ ïðåîáëàäàíèåì êîíñè-
ñòåíòíîãî êîìïîíåíòà, ñëóæèò ñèãíàëîì äëÿ 
âûïîëíåíèÿ ñðî÷íîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
îòêðûòûì ñïîñîáîì. Ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè 
ïðè âñåõ ôîðìàõ èíôèöèðîâàííîãî ïàíêðåî-
íåêðîçà ñïîñîáñòâóåò çàêðûòîå èëè îòêðûòîå 
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, âûïîëíåííîå ïî äèôôå-
ðåíöèðîâàííûì ïîêàçàíèÿì â ñðîêè îò  3-õ äî 
4-õ  íåäåëü îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. 

Ïî äàííûì àâòîðîâ, êîíâåðñèÿ ñ ôîðìè-
ðîâàíèåì ïîïåðå÷íîé îìåíòîáóðñîïàíêðåà-
òîñòîìèè, âûïîëíåííàÿ ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ 
áåñïåðñïåêòèâíîñòè ìèíèèíâàçèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà íà 7-10 ñóòêè îò íà÷àëà êàòåòåð-
íîãî ëå÷åíèÿ, òàêæå óìåíüøàåò ïîñëåîïåðà-
öèîííóþ ëåòàëüíîñòü. Íàñòîé÷èâûå ïîïûòêè 
èçìåëü÷åíèÿ ñåêâåñòðîâ è èõ îòìûâàíèÿ ïîä 
êîíòðîëåì ÓÇÈ ó ïàöèåíòîâ ìíîãîïîëîñòíû-
ìè ïàíêðåîíåêðîòè÷åñêèìè ôëåãìîíàìè èìå-
þò ðèñê îïàñíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå 
ñúåìíûõ äðåíèðóþùèõ ìûøå÷íî-àïîíåâðîòè-
÷åñêèõ øâîâ ïðåäîòâðàùàåò íàãíîåíèå âåðòè-
êàëüíîé ÷àñòè ëàïàðîòîìíîé ðàíû âíå áóðñî-
ñòîìû. Îøèáîê â âûáîðå çàêðûòîé êàòåòåðíîé 
ñàíàöèè ïàíêðåîíåêðîòè÷åñêèõ ôëåãìîí è 
êîíâåðñèè â îìåíòîáóðñîïàíêðåàòîñòîìó ìîæ-
íî èçáåæàòü, ïðè åäèíîì ïîíèìàíèè ïîêàçà-
íèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ñî ñòîðîíû õèðóðãîâ 
è ñïåöèàëèñòîâ ìèíèèíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ. 

À.Ã. Ìàêàðî÷êèí ñ ñîàâò. èç Óðàëüñêîé 
ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè äî-
ëîæèëè î ïðîãðàììèðîâàííûõ ñàíàöèÿ ñ ïðè-
ìåíåíèåì íèçêî÷àñòîòíîãî óëüòðàçâóêà â êîì-
ïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ïàíêðåîíåêðî-
çîì. Â äîïîëíåíèå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ ïàíêðå-
îíåêðîçà, ðàçðàáîòàííîé ïîä ðóêîâîäñòâîì 
ïðîô. Â.À. Êîçëîâà, âêëþ÷àþùåé ëàïàðîñêî-
ïèþ, ýíäîñêîïè÷åñêóþ áóðñîîìåíòîñêîïèþ è 

áóðñîîìåíòîñòîìèþ, ðàííþþ àáäîìèíèçàöèþ 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ïðîãðàììèðîâàííûå 
ñàíàöèè î÷àãîâ ïàíêðåàòîãåííîãî íåêðîçà ïðè 
ñàíàöèÿõ ñàëüíèêîâîé ñóìêè àâòîðû èñïîëü-
çîâàëè íèçêî÷àñòîòíûé óëüòðàçâóê (àïïàðàò 
ÀÓÇÕ-100 «Ôîòåê»), ÷òî ïîçâîëèëî óñêîðèòü 
âûïîëíåíèå íåêðñåêâåñòðýêòîìèè, ñîêðàòèòü 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà ïðîãðàììèðî-
âàííûõ ñàíàöèé ñ 33,8±8,1 äî 23,2±4,4 äíåé 
è èçáåæàòü òàêèõ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé, êàê 
ïàíêðåàòè÷åñêèå è äèãåñòèâíûå ñâèùè è àð-
ðîçèâíûå êðîâîòå÷åíèÿ.

Ïðèâëåêëà âíèìàíèå ðàáîòà Â.Ã. Ôèðñî-
âîé ñ ñîàâò. èç Í. Íîâãîðîäà «Ñòðóêòóðíûå 
èçìåíåíèÿ ïëàçìû êðîâè ïðè îñòðîì ïàíêðå-
àòèòå». Ðàáîòà ïîñâÿùåíà ðàçðàáîòêå íîâûõ 
ïîäõîäîâ ðàííåãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ òÿæåñòè 
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ïî äàííûì ìîðôîëîãèè 
òâåðäîé ôàçû ïëàçìû êðîâè ïðè îñòðîì ïàí-
êðåàòèòå ìåòîäîì êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè. 

Ôåíîìåíû, êîòîðûå áûëè âûÿâëåíû ïðè 
èçó÷åíèè ìîðôîëîãèè ïëàçìû êðîâè ïðè 
îñòðîì ïàíêðåàòèòå, íå èìåþò îäíîçíà÷íîãî 
îáúÿñíåíèÿ ñ ïîçèöèé ìîëåêóëÿðíîé ôèçèêè 
è íå îáëàäàþò ñïåöèôè÷íîñòüþ ïî îòíîøå-
íèþ ê óêàçàííîìó îñòðîìó õèðóðãè÷åñêîìó 
çàáîëåâàíèþ. Âìåñòå ñ òåì, èõ ñâÿçü ñ õàðàê-
òåðîì òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ íåñîìíåííà. Ñî-
÷åòàíèå ìåëêîé ïåðèôåðè÷åñêîé ñåòè òðåùèí, 
óñòîé÷èâûõ ãèïåðïèãìåíòàöèé ïåðèôåðè÷å-
ñêîé çîíû è êðèñòàëëè÷åñêèõ ñòðóêòóð â öåí-
òðå êàïëè ñîîòâåòñòâóþò ïëîõîìó ïðîãíîçó. 
«ßçûêè Àðíîëüäà» îòíîñÿòñÿ ê ïðîãíîñòè÷å-
ñêè áëàãîïðèÿòíûì ïðèçíàêàì, ñâèäåòåëüñòâó-
þò î ìåñòíîì îòãðàíè÷åíèè âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà.

Â äîêëàäå Ñ.À. Ñóøêîâà ñ ñîàâò. èç Âè-
òåáñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíè-
âåðñèòåòà «Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè ëå÷å-
íèè ïàöèåíòîâ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì» áûëî 
ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïðè 
îñòðîì ïàíêðåàòèòå äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà 
äèôôåðåíöèðîâàííîì ïîäõîäå, ó÷èòûâàþùåì 
èçìåíåíèÿ â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è îêðóæà-
þùèõ åå òêàíÿõ. Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ 
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ÿâëÿåòñÿ êîíñåðâàòèâíûé 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîèçâîäíûõ ñîìàòîñòàòè-
íà, àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ 
è ýêñòðàêîðïîðàëüíîé äåòîêñèêàöèè. Â ðàííèå 
ñðîêè åäèíñòâåííî îïðàâäàííûì îïåðàòèâíûì 
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèå 
âìåøàòåëüñòâà. Âñå îñòàëüíûå îïåðàöèè äîëæ-
íû âûïîëíÿòüñÿ òîëüêî ïðè ðàçâèòèè ãíîéíî-
ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Âðåìÿ îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà äîëæíî îïðåäåëÿòüñÿ íå ôîð-
ìàëüíûìè ñðîêàìè, à äèíàìèêîé òå÷åíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ïîêàçàòåëè 
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ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.
Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëî âûñòóïëåíèå 

Ñ.À. Êîðûìàñîâà ñ ñîàâò. èç Ñàìàðñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà 
«Îðãàíèçàöèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè áîëü-
íûì ñ îñòðûì ïàíêðåòèòîì òÿæåëîé ñòåïåíè 
â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ îáëàñòè». Â äîêëàäå îòìå-
÷åíî, ÷òî ïóòè óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà òÿæåëîé ñòåïåíè çàêëþ-
÷àþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â ðåøåíèè îðãàíèçàöè-
îííûõ è ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì ïåðâîãî ýòàïà 
îêàçàíèÿ ïîìîùè, à èìåííî: 

à) â èñïîëüçîâàíèè åäèíûõ ìåæäóíàðîä-
íûõ øêàë îöåíêè òÿæåñòè ñ öåëüþ âûäåëåíèÿ 
ïðîãíîñòè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíîé ãðóïïû; 

á) â àäåêâàòíîé ñòàðòîâîé òåðàïèè, êîòî-
ðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿåòñÿ îñíàùåííî-
ñòüþ öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèö íåîáõî-
äèìûì ìèíèìóìîì ïðåïàðàòîâ ñ äîêàçàííîé 
ýôôåêòèâíîñòüþ äëÿ ñòàðòîâîé áàçèñíîé òå-
ðàïèè, õîòÿ áû â òå÷åíèå ïåðâûõ 24-48 ÷àñîâ;

 â) â ìîíèòîðèíãå ïàöèåíòîâ ñ ïàíêðåàòè-
òîì òÿæåëîé ñòåïåíè ñîâìåñòíî ñ îòäåëåíèåì 
«ñàíèòàðíîé àâèàöèè» îáëàñòíîé áîëüíèöû; 

ã) â âûåçäå õèðóðãà-êîíñóëüòàíòà äëÿ ðå-
øåíèÿ âîïðîñà î òàêòèêå è òðàíñïîðòàáåëüíî-
ñòè ïàöèåíòà;

ä) â ñâîåâðåìåííîì ïåðåâîäå ïàöèåíòîâ â 
îáëàñòíóþ áîëüíèöó.

Îáñóæäåíèå äîêëàäîâ åùå ðàç ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëî, ÷òî ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ïàí-
êðåàòèòîì – ïðîáëåìà ñîöèàëüíàÿ è òðåáóåò 
ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà. Â ëå÷åíèè 
òÿæåëîé êàòåãîðèè ëèö ñ äåñòðóêòèâíûì ïàí-
êðåàòèòîì öåëåñîîáðàçíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ 
ðàçðàáîòàííûìè  ñòàíäàðòàìè è  ìèðîâûì 
îïûòîì.

Âòîðîå ïëåíàðíîå çàñåäàíèå áûëî ïîñâÿ-
ùåíî ñîâðåìåííûì ïðèíöèïàì ëå÷åíèÿ ãðûæ 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Â âûñòóïëåíèè, ïðåäñòàâëåííîì Þ.Ñ. 
Âèííèêîì, Ñ.È. Ïåòðóøêî, Þ.À. Íàçàðüÿíö 
(Êðàñíîÿðñê) áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ïðîáëåìà 
ýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâíûõ è ïîñëåî-
ïåðàöèîííûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ äî êîíöà íå 
ðåøåíà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èçâåñòíî áîëåå 
200 ñïîñîáîâ ïëàñòèêè ãðûæåâûõ âîðîò, ðå-
öèäèâû ãðûæ âñòðå÷àþòñÿ â 10-45% íàáëþäå-
íèé. Çà ïîñëåäíèå ãîäû ñîçäàíî äâà ìàòåðè-
àëà, êîòîðûå íå âûçûâàþò ðåàêöèþ òêàíåé è 
ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ñîçäàíèÿ ñåòêè è çàêðûòèÿ 
ãðûæåâûõ âîðîò. Ýòî ïîëèïðîïèëåí (ÏÏ) è 
ïîëèòåòðàôòîðýòèëåí (ÏÒÔÝ). Îáà ìàòåðèàëà 
ïîëíîñòüþ èíåðòíû ê òêàíÿì îðãàíèçìà, íå 
âûçûâàþò ðåàêöèè îòòîðæåíèÿ, òðîìáîðåçè-
ñòåíòíû. Ðàçíèöà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èç 
ÏÏ èçãîòàâëèâàåòñÿ ñåòêà, êîòîðàÿ â äîñòàòî÷-

íî êîðîòêèå ñðîêè ïðîðàñòàåò ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíüþ, èç ÏÒÔÝ – ïåðôîðèðîâàííûå ïëà-
ñòèíû, êîòîðûå èëè ñîâñåì íå ïðîðàñòàþò ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíüþ, èëè ïðîðàñòàþò êðàéíå 
ìåäëåííî. 

Àâòîðàìè îòìå÷åíî, ÷òî îáøèðíàÿ ëèòåðà-
òóðà, ïîñâÿùåííàÿ ëå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ è ðåöèäèâíûõ âåíòðàëüíûõ ãðûæ, äàåò îñ-
íîâàíèå ñ÷èòàòü íàèáîëåå âûãîäíûìè, ïðîñòû-
ìè è ìåíåå òðàâìàòè÷íûìè ñïîñîáû çàêðûòèÿ 
ãðûæåâûõ âîðîò ñèíòåòè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè. 
Ñóùåñòâóþò ðàçíûå ìåòîäû ðàçìåùåíèÿ ñåòêè. 
Òðè îñíîâíûõ âàðèàíòà ðàñïîëîæåíèÿ ïðîòåçà 
ïðè ïëàñòèêå ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðûæè ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå ñëåäóþùèå: 

- íàäàïîíåâðîòè÷åñêàÿ, èëè «onlay»: â 
ýòîì ñëó÷àå âûïîëíÿåòñÿ ñøèâàíèå äåôåêòà 
àïîíåâðîçà êðàé â êðàé, à çàòåì ïîâåðõ øâà 
óêëàäûâàåòñÿ ïðîòåç (äëÿ ýòîãî ïîäêîæíàÿ 
êëåò÷àòêà îòñåïàðîâûâàåòñÿ íà 5-6 ñì â êàæ-
äóþ ñòîðîíó) è ïîäøèâàåòñÿ ê àïîíåâðîçó;

- ïîäàïîíåâðîòè÷åñêàÿ (ðåòðîìóñêóëÿðíàÿ 
è ïðåäáðþøèííàÿ), èëè «sublay»: êðàÿ àïîíåâ-
ðîçà ïîñëå ôèêñàöèè ïðîòåçà ê áðþøèíå èëè 
ê çàäíåé ñòåíêå âëàãàëèùà ïðÿìûõ ìûøö æè-
âîòà ñøèâàþòñÿ ìåæäó ñîáîé êðàé â êðàé;

- ìåòîäèêà «inlay»: ïëàñòèêà äåôåêòà 
áðþøíîé ñòåíêè ïðîòåçîì (÷àñòè÷íî èëè 
ïîëíîñòüþ) áåç åãî çàêðûòèÿ òêàíüþ àïîíåâ-
ðîçà; ýòîò âàðèàíò ïðèìåíÿåòñÿ â îñíîâíîì â 
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñâåñòè êðàÿ ãðûæåâûõ âîðîò 
íåâîçìîæíî èëè îïàñíî èç-çà ðèñêà ðàçâèòèÿ 
ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ 
óìåíüøåíèåì îáúåìà áðþøíîé ïîëîñòè, îñî-
áåííî ó ïàöèåíòîâ ñ ñîïóòñòâóþùèìè ñåðäå÷-
íî-ëåãî÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ìíîãèå õèðóðãè ðåêîìåíäóþò ðàçìåùàòü 
ïðîòåç â ïîçèöèè sublay, îäíàêî ïðè ìàëûõ 
ðàçìåðàõ äåôåêòà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè áûâàåò òåõíè÷åñêè ñëîæíî è òðàâìàòè÷íî 
èìïëàíòèðîâàòü ïðîòåç ïîä ìûøå÷íî-àïîíåâ-
ðîòè÷åñêèì ñëîåì â îáëàñòè ìàëûõ ãðûæåâûõ 
âîðîò.

Â äîêëàäå «Òàêòèêà ïåðèîïåðàöèîííîãî 
âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî 
âîçðàñòà ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè âåíòðàëü-
íûìè ãðûæàìè» Â.Ê. Ãîñòèùåâ ñ ñîàâò. ïî-
êàçàëè, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ 
ãðóïï îïåðàöèè ãðûæåñå÷åíèÿ ñîïðîâîæäàþò-
ñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé (15-33%), âûñîêèì óðîâíåì ëå-
òàëüíîñòè (7-25%) è ÷àñòûì ðåöèäèâèðîâàíè-
åì ãðûæ (18-44%). 

Àâòîðàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ôàêòîðàìè, 
îêàçûâàþùèìè äîñòîâåðíîå âëèÿíèå íà âîç-
íèêíîâåíèå ðåöèäèâà ïîñëåîïåðàöèîííîé âåí-
òðàëüíîé ãðûæè ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî 
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âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ: íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé 
ðàíû (âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà 35,7%), ïëàñòèêà 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè òîëüêî ìåñòíûìè 
òêàíÿìè (âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà 29,7%), êëè-
íè÷åñêè çíà÷èìûå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè âíåø-
íåãî äûõàíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 
(âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà 12,6%), íàëè÷èå ïðè-
çíàêîâ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèè 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà 
12,6%),  âîçíèêíîâåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé 
ïíåâìîíèè (âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà 9,4%).

Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, íàèëó÷øèìè îòäà-
ëåííûìè ðåçóëüòàòàìè ïðè îáøèðíûõ è ãè-
ãàíòñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæàõ ñëåäóåò 
ñ÷èòàòü âìåøàòåëüñòâà ñ êîìáèíèðîâàííûì 
âàðèàíòîì àóòîàëëîïëàñòèêè ïî ìåòîäèêàì 
sublay, inlay (ðåöèäèâû îòñóòñòâóþò).

Ðàçðàáîòàííûå ìîäåëè ïðåäîïåðàöèîííîé 
ïîäãîòîâêè ïîçâîëÿþò äî îïåðàöèè ïðîãíîçè-
ðîâàòü èçìåíåíèÿ âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ 
è ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ ó ïàöèåíòà ïî-
ñëå íåíàòÿæíîé àëëîïëàñòèêè è êîìáèíèðî-
âàííîé àóòîàëëîàïëàñòèêè ñîîòâåòñòâåííî, à 
òàêæå ïðîâîäèòü ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâ-
êó (àäàïòàöèþ) ïàöèåíòà ê äàííûì âàðèàíòàì 
ïëàñòèêè.

Â äîêëàäå «Íîâûå òåõíîëîãèè ãåðíèîïëà-
ñòèêè è ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ» Â.Â. 
Àíèùåíêî (Íîâîñèáèðñê) äîëîæèë áîëüøîé 
îïûò ïðèìåíåíèÿ ñåò÷àòûõ òðàíñïëàíòàòîâ. 
Ïðè íàãíîåíèè ñåòêè – ðàíó öåëåñîîáðàçíî 
âåñòè îòêðûòî è íå òîðîïèòüñÿ óäàëÿòü ñåòêó, 
ìåñòíî äî î÷èùåíèÿ ðàíû öåëåñîîáðàçíî ïðè-
ìåíÿòü àíòèñåïòèêè. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè íà-
ãíîåíèÿ âàæíî òùàòåëüíî óøèâàòü òêàíè íàä 
ñåòêîé. Äðåíàæè ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàíñ-
ïëàíòàòà öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü òîëüêî â 
ñëó÷àå áîëüøèõ ïîëîñòåé îò ãðûæåâîãî ìåøêà.

Ïðè îáñóæäåíèè äîêëàäîâ êîíñòàòèðî-
âàíî, ÷òî âàæíûì ôàêòîðîì ïðîôèëàêòèêè 
ðåöèäèâîâ ãðûæ áðþøíîé ñòåíêè ÿâëÿåòñÿ 
ïðàâèëüíûé âûáîð ðàçìåðîâ òðàíñïëàíòàòà, 
îí äîëæåí ïðåâûøàòü ðàçìåðû äåôåêòà àïî-
íåâðîçà íà 5 ñì. Ïðè íåîáõîäèìîñòè, â ñëó÷à-
ÿõ áîëüøîé ãðûæè, îïåðàöèþ öåëåñîîáðàçíî 
äîïîëíÿòü ïîñëàáëÿþùèìè ðàçðåçàìè àïîíåâ-
ðîçà.

Âûñòóïëåíèÿ è îáñóæäåíèå äîêëàäîâ, 
ïîñâÿùåííûõ ïðåïîäàâàíèþ õèðóðãèè ïðîøëè 
âåñüìà îæèâëåííî.

Â.Í. ×åðíîâ, À.È. Ìàñëîâ, Â.Â. Ñêîðëÿêîâ 
èç Ðîñòîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà â äîêëàäå «Ïðàêòè÷åñêèå íà-
âûêè – âàæíûé ðàçäåë ïðåïîäàâàíèÿ îáùåé 
õèðóðãèè» ïîêàçàëè, ÷òî âàæíåéøèì ýëåìåí-
òîì ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ÿâëÿ-
åòñÿ èõ ðàáîòà ñîâìåñòíî ñ ïðåïîäàâàòåëåì â 

ïðèåìíîì îòäåëåíèè, ïàëàòàõ, ïðîöåäóðíûõ, 
ïåðåâÿçî÷íûõ è ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ êà-
áèíåòàõ, îïåðàöèîííûõ. Íà êàôåäðå ñîçäàíà 
«Êîìíàòà ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ», ãäå êàæäûé 
ñòóäåíò âî âðåìÿ çàíÿòèÿ è âî âðåìÿ îòðàáîòîê 
ïðîïóùåííûõ çàíÿòèé ìîæåò âûïîëíèòü âñå 68 
îáÿçàòåëüíûõ äëÿ èçó÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ íà-
âûêà. Íà êóðñîâûõ ýêçàìåíàõ ïî îáùåé õèðóð-
ãèè, êðîìå êîìïüþòåðíîãî òåñòîâîãî-êîíòðî-
ëÿ è ñîáåñåäîâàíèÿ ïî ñèòóàöèîííûì çàäà÷àì, 
îáÿçàòåëüíî îïðåäåëÿåòñÿ óðîâåíü âëàäåíèÿ 
ñòóäåíòîâ ïðàêòè÷åñêèìè íàâûêàìè. Íåîáõî-
äèìûé îáúåì ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïî êóðñó 
îáùåé õèðóðãèè âêëþ÷åí äëÿ îñâîåíèÿ íà ýòà-
ïå ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ, ÷òî 
ïîçâîëÿåò çàêðåïèòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ.

Þ.Ñ. Âèííèê ñ ñîàâò. (Êðàñíîÿðñê) â äî-
êëàäå «Îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî 
ïðîöåññà â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà íà ôåäåðàëüíûå 
ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû 
òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ» ïîêàçàëè, ÷òî áàëëüíî- 
ðåéòèíãîâàÿ ñèñòåìà îöåíêè çíàíèé ñòóäåíòîâ 
ïîçâîëÿåò îòñëåæèâàòü íàêîïëåíèå òåîðåòè÷å-
ñêèõ çíàíèé, óìåíèé, ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ 
è äàåò âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâàòü õîä ó÷åá-
íîãî ïðîöåññà ïî êàæäîìó ñòóäåíòó, ãðóïïå, 
êóðñó. Êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå òðàäèöè-
îííûõ, èíòåðàêòèâíûõ, ïðîáëåìíûõ è èííî-
âàöèîííûõ ôîðì è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è áàëëü-
íî-ðåéòèíãîâàÿ ñèñòåìà îöåíêè çíàíèé îáå-
ñïå÷èâàåò íåîáõîäèìîå êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè 
ñòóäåíòîâ òðåòüåãî êóðñà ïî îáùåé õèðóðãèè, 
ñîîòâåòñòâóþùèå òðåáîâàíèÿì ôåäåðàëüíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà 
òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ.

È.Â. Ãîðáà÷åâà â äîêëàäå «Ðîëü è ìåñòî 
ìàíóàëüíûõ íàâûêîâ â ñòðóêòóðå îáó÷åíèÿ 
ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêîãî âóçà» äîëîæèëà î 
öåíòðå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ Ïåðâîãî Ìî-
ñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî 
óíèâåðñèòåòà èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà, ãäå â ðàìêàõ 
ôàíòîìíîãî êóðñà, íà ìóëÿæàõ, ìàíåêåíàõ è 
òðåíàæåðàõ âîçìîæíî îòðàáîòàòü ïðàêòè÷å-
ñêè âñå ìàíóàëüíûå íàâûêè, ñîîòâåòñòâóþùèå 
êâàëèôèêàöèîííîé õàðàêòåðèñòèêå âðà÷à, â 
òîì ÷èñëå îêîí÷èâøèõ èíòåðíàòóðó è îðäè-
íàòóðó. Îöåíêà óìåíèé ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êðèòåðèÿìè: 1. Ìàíèïóëÿöèÿ âûïîë-
íåíà â ïîëíîì îáúåìå, áåç çàìå÷àíèé. 2. Âû-
ïîëíåíî, íî ñ çàìå÷àíèÿìè ëèáî ïîäñêàçêîé 
ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ. 3. Ìàíèïóëÿöèÿ íå 
âûïîëíåíà. Âñå ìóëÿæè è ìàíåêåíû íàñòðîå-
íû òàêèì îáðàçîì, ÷òî âûïîëíåíèå ïðîöåäóðû 
(íàïðèìåð, êàòåòåðèçàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íà 
ôàíòîìå) âîçìîæíî ëèøü ïðè ïðàâèëüíîé ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè ìàíóàëüíûõ äåéñòâèé. Õðî-
íîìåòðàæ âî âðåìÿ ïðîâåðêè íå ïðîâîäèòñÿ. 
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Àâòîðû îòìåòèëè, ÷òî âàæíûì èíñòðóìåíòîì 
ïîäãîòîâêè âðà÷à XXI âåêà ÿâëÿåòñÿ åæåãîäíàÿ 
ïðîâåðêà «âûæèâàåìîñòè» çíàíèé è óìåíèé.

Â äîêëàäå «Ìîæíî ëè îâëàäåòü ïðàêòè-
÷åñêèìè íàâûêàìè, îáó÷àÿñü â ìåäèöèíñêîì 
âóçå: ìèôû è ðåàëüíîñòü» À.Á. Ëàðè÷åâ (ßðîñ-
ëàâëü) îòìåòèë, ÷òî äèñöèïëèíà îáùàÿ õèðóð-
ãèÿ ñ óõîäîì çà õèðóðãè÷åñêèìè ïàöèåíòàìè 
– ýòî ïåðâûé, ñòàðòîâûé, îçíàêîìèòåëüíûé 
ýòàï ïîñòèæåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ. Êóäà 
êàê ñóùåñòâåííåå äîëæåí áûòü ñòàòóñ ëåòíåé 
ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè. Ïðè îöåíêå óìå-
íèé è íàâûêîâ íà èòîãîâîì ýêçàìåíå ïî îá-
ùåé õèðóðãèè ñëåäóåò ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ 
îñîçíàâàòü: ïðèîáðåòàåìîå ñòóäåíòàìè áóäåò 
èìåòü ïðàêòè÷åñêèé ñìûñë ëèøü â òîì ñëó÷àå, 
êîãäà â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ ëåò ó÷åáû â âóçå 
(è íå òîëüêî) ýòè óìåíèÿ è íàâûêè áóäóò çà-
êðåïëÿòüñÿ. Èìåííî ýòè îáñòîÿòåëüñòâà ïîìî-
ãóò ïðåîäîëåòü òîëèêó ñîìíåíèé îòíîñèòåëüíî 
ðåàëüíîñòè ïðåâðàùåíèÿ ìèôè÷åñêèõ òðåáî-
âàíèé ãîñóäàðñòâåííûõ ñòàíäàðòîâ â ïëàíå 
ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ â ìåäè-
öèíñêîì âóçå â îùóòèìóþ ðåàëüíîñòü.

Ñ.Í. Õóíàôèí ñ ñîàâò. (Óôà) â äîêëàäå 
«Ïîñëåäèïëîìíàÿ ïîäãîòîâêà âðà÷åé îáùåé 
ëå÷åáíîé ñåòè ïî îêàçàíèþ íåîòëîæíîé ïîìî-
ùè â õèðóðãèè» îòìåòèëè, ÷òî öèêëû ïîñëå-
äèïëîìíîé ïîäãîòîâêè ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 
îò 1 äî 2 ìåñÿöåâ ïî âîïðîñàì äèàãíîñòèêè, 
íåîòëîæíîé ïîìîùè ïðè òðàâìàõ ãðóäè è æè-
âîòà, ïîâðåæäåíèÿõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, 
îñòðûõ àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ òðîìáîçàõ, 
íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ ïðè îêêëþçèîííûõ 
çàáîëåâàíèÿõ àðòåðèé, îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèÿõ, òåðìè÷åñêîé, êîìïðåññèîííîé 
òðàâìå, à òàêæå ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðîâàí-
íûõ ïîðàæåíèÿõ âðà÷àì «ïåðâîãî êîíòàêòà» 
ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü ïîêàçàòåëè ëèêâèäàöèè 
ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé àâàðèé è êàòàñòðîô.

Â ñâîåì äîêëàäå «Ðîëü èíôîðìàöèîííûõ 
òåõíîëîãèé â ïîäãîòîâêå ñòóäåíòîâ íà êàôåäðå 
îáùåé õèðóðãèè» Ñ.À. Ñóøêîâ ñ ñîàâò. (Âè-
òåáñê, Áåëàðóñü) îòìåòèë, ÷òî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ íåîáõîäèìî àêòèâíî âíåäðÿòü â ó÷åáíûé 
ïðîöåññ ñîâðåìåííûå èíôîðìàöèîííûå òåõ-
íîëîãèè. Äëÿ ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè ðàçðà-
áîòàíû è ïîäãîòîâëåíû ëåêöèîííûå ìàòåðèà-
ëû ñ ìóëüòèìåäèéíûì ñîïðîâîæäåíèåì, îòðà-
æàþùèì âñå àñïåêòû ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè 
ñòóäåíòîâ ïî äèñöèïëèíå «Îáùàÿ õèðóðãèÿ». 
Íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ 
íàïðàâëåíû ìóëüòèìåäèéíûå ó÷åáíûå ìîäó-
ëè ñ òåîðåòè÷åñêîé ÷àñòüþ, âèäåîðîëèêàìè è 
ïîäðîáíûìè ïîÿñíåíèÿìè ïî òåìàì «Äåñìóð-
ãèÿ», «Àñåïòèêà», «Ïåðåëèâàíèå êðîâè», «Ðå-
àíèìàöèÿ». Êàòàëîã öèôðîâûõ ôîòîãðàôèé, 

îòñíÿòûõ â îòäåëåíèÿõ êëèíèêè â ðàçëè÷íîå 
âðåìÿ è ñãðóïïèðîâàííûõ ïî òåìàì çàíÿòèé, 
ïîçâîëÿåò ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàòü ñòóäåíòàì âåñü äèàïàçîí ñèìïòîìîâ 
òîãî èëè èíîãî çàáîëåâàíèÿ, äàæå åñëè â òåêó-
ùåå âðåìÿ ïàöèåíòû ñ òåìàòè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèåé â îòäåëåíèÿõ îòñóòñòâóþò èëè íå èìåþò 
êëàññè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáî-
ëåâàíèÿ. Äîêëàä÷èê îòìåòèë, ÷òî òåõíè÷åñêèå 
âîçìîæíîñòè ñ õîðîøåé êîìïüþòåðíîé áàçîé, 
êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå èíôîðìàöèîííûõ 
òåõíîëîãèé ðàñøèðÿþò âîçìîæíîñòè ïîäãî-
òîâêè ñòóäåíòîâ ïî ïðåäìåòó «Îáùàÿ õèðóð-
ãèÿ» è ïîçâîëÿþò îïòèìèçèðîâàòü ôîðìèðîâà-
íèå ó ñòóäåíòîâ ïðåäñòàâëåíèé î ðàçíîîáðàç-
íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ âñåãî ñïåêòðà 
çàáîëåâàíèé.

À.Ï. Òîðãóíàêîâ ñ ñîàâò. (Êåìåðîâî) â äî-
êëàäå «Ìíîãîëåòíèé îïûò ïðèìåíåíèÿ ðåé-
òèíãîâîé ñèñòåìû êîíòðîëÿ çíàíèé ñòóäåíòîâ 
íà êàôåäðå îáùåé õèðóðãèè», îïèðàÿñü íà 
ìíîãîëåòíèé îïûò ïðèìåíåíèÿ ðåéòèíãîâîé 
ñèñòåìû êîíòðîëÿ çíàíèé ñòóäåíòîâ è íà ðå-
êîìåíäàöèè Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íà-
óêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî åå âíåäðåíèþ â 
ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ â ÂÓÇå, ïðèøëè ê âûâî-
äó, ÷òî ðåéòèíãîâàÿ ñèñòåìà êîíòðîëÿ çíàíèé 
ñòóäåíòîâ íà ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíîé. 
Âñå åå ïîëîæåíèÿ, öåëè è çàäà÷è ÷åòêî ñôîð-
ìóëèðîâàíû. Àâòîðû îòìåòèëè, ÷òî ñî âðåìå-
íåì ìîæåò èçìåíèòüñÿ ïîäõîä ê ïðîöåññó îá-
ðàçîâàíèÿ â øêîëàõ è ïîäõîä ê çà÷èñëåíèþ 
àáèòóðèåíòîâ â ÂÓÇû, êóäà áóäóò ïðèíèìàòü-
ñÿ ëèöà, îáëàäàþùèå òâîð÷åñêèì ïîäõîäîì ê 
ïðîöåññó îáó÷åíèÿ è ñòðåìëåíèåì ê ïîëó÷å-
íèþ ïðîôåññèè âðà÷à.

Îáñóæäåíèå ïî âîïðîñàì ïðåïîäàâàíèÿ 
õèðóðãèè ïîêàçàëî, ÷òî ïðè ìíîãîîáðàçèè 
òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ è ïîâûøåíèè 
óðîâíÿ òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé îñíîâîé 
îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ îñòàþòñÿ ïðàêòè÷åñêèå 
íàâûêè ïîëó÷åííûå ïðè ðàáîòå ñ ïàöèåíòàìè.

Âïåðâûå ñòîëü âàæíàÿ òðèáóíà Âñåðîñ-
ñèéñêîé êîíôåðåíöèè áûëà ïðåäîñòàâëåíà 
ìîëîäûì ó÷åíûì â âèäå îòäåëüíîé ñåêöèè. Íà 
ñåêöèè ìîëîäûõ ó÷åíûõ «Íîâûå òåõíîëîãèè â 
îáùåé õèðóðãèè» áûë çàñëóøàí 21 äîêëàä. Îñ-
íîâíûìè öåëÿìè äåÿòåëüíîñòè ìîëîäûõ ó÷å-
íûõ-õèðóðãîâ îñòàåòñÿ ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ 
îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ñèñòåìû ïðîïàãàíäû çäîðîâîãî îá-
ðàçà æèçíè, ïðîïàãàíäû õèðóðãè÷åñêîé ñïåöè-
àëüíîñòè è ìåäèöèíñêîé íàóêè â öåëîì. Äëÿ 
ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷åñêîé íàóêè íåîáõîäèìî 
îáúåäèíåíèå èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîòåíöèàëà, 
ìàòåðèàëüíûõ è ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ, îðãà-
íèçàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ìîëîäûõ ó÷åíûõ. 

© Â.Í.  ×åðíîâ ñ ñîàâò.  VII Âñåðîññèéñêàÿ êîíôåðåíöèÿ àññîöèàöèè îáùèõ õèðóðãîâ
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Äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåäèöèíñêîé 
íàóêè è õèðóðãèè âîçìîæíî ïðè ïðîôåññèî-
íàëüíîé êîíñîëèäàöèè, óêðåïëåíèè è ðàçâè-
òèè ïðîôåññèîíàëüíûõ ñâÿçåé è ãóìàíèòàðíûõ 
êîíòàêòîâ ìåæäó ñòóäåíòàìè ìåäèöèíñêèõ 
âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, ìîëîäûìè ó÷å-
íûìè, çàíèìàþùèìèñÿ íàó÷íîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ è âðà÷àìè-ïðàêòèêàìè è èõ íàó÷íûìè 
îáúåäèíåíèÿìè. Òàêèå ñåêöèè òåïåðü ñòàíóò 
ïîñòîÿííûìè ïðè ïðîâåäåíèè êîíôåðåíöèé 
Àññîöèàöèè îáùèõ õèðóðãîâ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîíôåðåíöèè ïðèíÿòû ðå-
øåíèÿ.

Ðåøåíèÿ VII Âñåðîññèéñêîé êîíôåðåíöèè 
àññîöèàöèè îáùèõ õèðóðãîâ ÐÔ 

(ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì) ñîâìåñòíî 
ñ Ïëåíóìîì ïðîáëåìíûõ êîìèññèé 

«Íåîòëîæíàÿ õèðóðãèÿ» è «Èíôåêöèÿ 
â õèðóðãèè» Ìåæâåäîìñòâåííîãî íàó÷íîãî 

ñîâåòà ïî õèðóðãèè ÐÀÌÍ 
è Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ

Èç äîêëàäîâ è âûñòóïëåíèé â ïðåíèÿõ íà 
ñåêöèè «Ïàíêðåîíåêðîç: âîïðîñû ïàòîãåíåçà, 
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ» ñòàëî ÿñíî, ÷òî ïðî-
áëåìà îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ñîõðàíÿåò ñâîþ 
àêòóàëüíîñòü, óäåðæèâàÿ â áîëüøèíñòâå ðåãè-
îíîâ ïåðâîå-âòîðîå ìåñòî â ñòðóêòóðå ýêñòðåí-
íîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè 
è ëèäèðóþùèå ïîçèöèè ñðåäè ïðè÷èí ïîñëåî-
ïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè.

Âûñòóïàâøèå íà êîíôåðåíöèè õèðóðãè 
åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî ïðîãíîç ïðè îñòðîì 
ïàíêðåàòèòå íàïðÿìóþ çàâèñèò îò èíòåíñèâ-
íîñòè è àäåêâàòíîñòè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷å-
ñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ðàííåé ôàçå çàáîëåâàíèÿ.

Îñíîâíîé äèàãíîñòè÷åñêîé çàäà÷åé ïðè 
ðåøåíèè ïðîáëåìû îñòðîãî ïàíêðåàòèòà íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü ñëåäóåò ïðèçíàòü îïðåäåëåíèå 
îáúåìà ïîðàæåíèÿ æåëåçû è òÿæåñòè ñîñòîÿ-
íèÿ ïàöèåíòà, ñâîåâðåìåííàÿ âåðèôèêàöèè 
áàêòåðèàëüíîãî èíôèöèðîâàíèÿ. Íàèáîëåå 
èíôîðìàòèâíûìè ìåòîäàìè, ïîçâîëÿþùèìè 
îïåðàòèâíî âûÿâèòü êàòåãîðèþ ëèö ñ òÿæåëûì 
ïàíêðåàòèòîì, ÿâëÿþòñÿ àíàëèç ïîêàçàòåëåé 
èíòåãðàëüíûõ øêàë SAPS, APACHE II è III, 
ñèñòåì îöåíêè ñòåïåíè îðãàííîé äèñôóíêöèè 
(MODS è SOFA).

Íàèáîëåå äîñòîâåðíûì ìåòîäîì âåðèôè-
êàöèè îáúåìà è ëîêàëèçàöèè äåñòðóêöèè â 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è çàáðþøèííîì ïðî-
ñòðàíñòâå ÿâëÿåòñÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì. Ëàáîðàòîðíûì 
êðèòåðèåì, ïîçâîëÿþùèì ñâîåâðåìåííî óñòà-
íîâèòü ôàêò áàêòåðèàëüíîãî èíôèöèðîâàíèÿ 

ó÷àñòêîâ ïàíêðåîíåêðîçà, ÿâëÿåòñÿ ïðîêàëü-
öèòîíèíîâûé òåñò. Â ïðàêòèêó îòäåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé (èññëåäîâàíèÿ Â.Í. ×åðíîâà è ñîàâ-
òîðîâ) ñ óñïåõîì âíåäðÿþòñÿ è äðóãèå ìàðêåðû 
(ìèîãëîáèí ñûâîðîòêè êðîâè).

Îñíîâíûìè çâåíüÿìè ðàííåé êîíñåðâà-
òèâíîé òåðàïèè òÿæåëûõ ôîðì îñòðîãî ïàí-
êðåàòèòà, îñòàþòñÿ àäåêâàòíîå îáåçáîëèâàíèå, 
êîððåêöèÿ ãîìåîñòàçà è âîäíî-ýëåêòðîëèòíûõ 
íàðóøåíèé, äåòîêñèêàöèÿ, ïîäàâëåíèå ñåêðå-
öèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïðîôèëàêòèêà 
èíôèöèðîâàíèÿ, ñòðåññîðíûõ ÿçâ, èììóíî-
êîððåêöèÿ, êîìïåíñàöèÿ ãëèêåìè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé, íóòðèòèâíàÿ ïîääåðæêà. Ñ öåëüþ ïðî-
ôèëàêòèêè èíôèöèðîâàíèÿ íà ýòàïå ñòàðòîâî-
ãî âîçäåéñòâèÿ ïðåïàðàòàìè âûáîðà ÿâëÿþòñÿ    
êàðáàïåíåìû.

Ó÷èòûâàÿ îòìå÷åííûé ðÿäîì àâòîðîâ ðîñò 
ýòèîëîãè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ïîëèðåçèñòåíòíîé 
ãðàìïîëîæèòåëüíîé ìèêðîôëîðû â äèíàìèêå 
çàáîëåâàíèÿ, ïî ðåçóëüòàòàì àíòèáèîòèêî-
ãðàììû îïðàâäàíî ïðèìåíåíèå âàíêîìèöèíà. 
Òàêæå âîçìîæíî ïðèìåíåíèå ôòîðõèíîëîíîâ 
è öåôàëîñïîðèíîâ â ñî÷åòàíèè ñ ïðåïàðàòàìè 
ìåòðîíèäàçîëà. Ìåòîäû ýêñòðàêîðïîðàëüíîé 
äåòîêñèêàöèè (óëüòðàôèëüòðàöèÿ, ïëàçìîôå-
ðåç è äð.) íàèáîëåå ýôôåêòèâíû â ñëó÷àå èõ 
ïðåâåíòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ äî ðàçâèòèÿ ïîëè-
îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïîêàçàíèÿ ê ðàííèì îïåðàöèÿì ïðè òÿ-
æåëîì îñòðîì ïàíêðåàòèòå äîëæíû áûòü êðàé-
íå îãðàíè÷åíû è âûïîëíÿòüñÿ ïðè áåçóñïåø-
íîñòè áîðüáû ñ ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèåé è 
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Îñíîâíîé 
îïåðàöèåé â ðàííèå ñðîêè ïðè îòñóòñòâèè 
ïðèçíàêîâ áàêòåðèàëüíîãî èíôèöèðîâàíèÿ 
äîëæíî ÿâèòüñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîå äðåíèðî-
âàíèå ñàëüíèêîâîé ñóìêè è ñâîáîäíîé áðþø-
íîé ïîëîñòè.

Îòíîøåíèå ê îñòðûì æèäêîñòíûì ñêî-
ïëåíèÿì äîëæíî áûòü äèôôåðåíöèðîâàííûì. 
Àêòèâíîé òàêòèêè, ïðåäóñìàòðèâàþùåé òîí-
êîèãîëüíóþ ïóíêöèþ ïîä óëüòðàçâóêîâûì 
íàâåäåíèåì, òðåáóþò ïàðàïàíêðåàòè÷åñêèå 
ñêîïëåíèÿ áîëåå 5 ñì â äèàìåòðå áåç òåíäåí-
öèè ê óìåíüøåíèþ íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé 
òåðàïèè. Ïîêàçàíèåì ê äðåíèðîâàíèþ æèä-
êîñòíûõ ñêîïëåíèé ÿâëÿåòñÿ áûñòðûé òåìï 
íàêîïëåíèÿ æèäêîñòè ñ âûñîêîé àêòèâíîñòüþ 
àìèëàçû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äåñòðóêöèè 
ïðîòîêîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ 
îïåðàöèè â ïîçäíèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ðàçâèòèå èíôèöèðîâàííîãî ïàíêðåîíåêðî-
çà. Äîîïåðàöèîííàÿ ëîêàëèçàöèÿ ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ äåñòðóêöèè äàåò âîçìîæíîñòü âûáîðà 
ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîé ñàíàöèè. Ïðè îòãðàíè-



130

÷åííûõ ôîðìàõ èíôèöèðîâàííîãî ïàíêðåîíå-
êðîçà (àáñöåññ, êèñòà) îïðàâäàíî ïðèìåíåíèå 
ïóíêöèîííî-äðåíàæíûõ èëè ìàëîèíâàçèâíûõ 
ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ ôîðìàõ, à òàêæå ïðè îòñóòñòâèè 
÷åòêèõ äàííûõ î ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïàíêðå-
îíåêðîçà öåëåñîîáðàçíî âûïîëíåíèå ñðåäèí-
íîé ëàïàðîòîìèè ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâà-
íèåì çàáðþøèííûõ ñòîì (áóðñîîìåíòîñòîìû, 
ëþìáîñòîìû) äëÿ ïîâòîðíûõ ñàíàöèé. 

Ìåòîäèêà ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ÷åðåç óêà-
çàííûå ñòîìû ýôôåêòèâíà ïðè ëåâîñòîðîííåì 
è öåíòðàëüíîì ðàñïîëîæåíèè çàáðþøèííûõ 
íåêðîçîâ. Ïðè èíôèöèðîâàííîì ïàíêðåîíå-
êðîçå áåç òåíäåíöèè ê îòãðàíè÷åíèþ öåëåñî-
îáðàçíî âûïîëíåíèå òðàäèöèîííûõ îòêðûòûõ 
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, êîòîðûå â ðÿäå 
ñëó÷àåâ ïðåäïîëàãàþò ýòàïíûå ñàíàöèè ãíîé-
íûõ î÷àãîâ.

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî ïîñëåî-
ïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà ïîñëå îïåðàöèé íà 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, à òàêæå ïîñëå ýíäîõè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà òåðìèíàëüíîì 
îòäåëå îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ïî äàííûì 
ðàçíûõ àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò îò 1,9 äî 50%. Áîëü-
øèíñòâî õèðóðãîâ ðàññìàòðèâàþò ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïàíêðåàòèò êàê îäíó èç ãëàâíûõ ïðè-
÷èí ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåîíåêðîç 
íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçîâ ïðè ïàíêðå-
òîäóîäåíàëüíûõ ðåçåêöèÿõ è ðåçåêöèÿõ ãîëîâ-
êè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ôîðìèðîâàíèþ 
ïàíêðåàòè÷åñêèõ ñâèùåé ïðè äèñòàëüíûõ ðå-
çåêöèÿõ.

Èññëåäîâàíèÿìè Èíñòèòóòà õèðóðãèè èì. 
À.Â. Âèøíåâñêîãî îòìå÷åíî, ÷òî ïðè èñõîäíî 
ìàëî èçìåíåííîé ïàðåíõèìå ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ îñòðîãî 
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà äîñòèãà-
åò 77,4%, â òî âðåìÿ êàê ïðè ñêëåðîòè÷åñêèõ 
èçìåíåíèÿõ â îðãàíå – ëèøü 11,8%. Ýôôåê-
òèâíîñòü èíòðàîïåðàöèîííîãî ïðåâåíòèâíîãî 
ïîäàâëåíèÿ ïàíêðåàòè÷åñêîé ñåêðåöèè îêòðå-
îòèäîì îñòàåòñÿ äèñêóòàáåëüíîé.

Îñíîâíûìè çâåíüÿìè óëó÷øåíèÿ ðåçóëü-
òàòîâ ïðîôèëàêòèêè ïîñòèíòåðâåíöèîííîãî 
îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ñëåäóåò ïðèçíàòü ìàêñè-
ìàëüíî áåðåæíîå èíòðàîïåðàöèîííîå îòíîøå-
íèå ê ïàðåíõèìå îðãàíà ïóòåì ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ òåõíèêè âìåøàòåëüñòâà, âûÿâëåíèå ôàê-
òîðîâ ðèñêà ðåòðîäóîäåíàëüíîé ïåðôîðàöèè 
ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì âîçäåéñòâèè.

Ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè, îòìå÷àÿ áîëü-
øèå òðóäíîñòè â äèàãíîñòèêå òå÷åíèÿ îñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòà, îñîáåííî â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ 
äåñòðóêòèâíîãî è èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà, 

à òàêæå ñëîæíîñòè â ïðîâåäåíèè ëå÷åáíûõ 
ìåðîïðèÿòèé, ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì îðãàíè-
çàöèþ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïàíêðåàòîëîãè÷å-
ñêèõ îòäåëåíèé ïðè êðóïíûõ (îáëàñòíûõ, êðà-
åâûõ è äð.) áîëüíèöàõ, îñíàùåííûõ íåîáõîäè-
ìîé ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé 
àïïàðàòóðîé è ìåäèêàìåíòàìè. 

Íà ñåêöèè «Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ëå-
÷åíèÿ ãðûæ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè» îò-
ìå÷åíî, ÷òî ãåðíèîëîãèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ 
øèðîêèì âíåäðåíèåì â êëèíè÷åñêóþ   ïðàê-
òèêó  íîâûõ  òåõíîëîãèé   è   ïîëèìåðíûõ   
ýíäîïðîòåçîâ, çíà÷èòåëüíî óìåíüøàþùèõ 
òðàâìàòè÷íîñòü õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, 
óïðîùàþùèõ èõ, ñíèæàþùèõ ïðîöåíò ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû âàæ-
íûõ îðãàíîâ, à òàêæå îáåñïå÷èâàþùèõ ëó÷øèå 
íåïîñðåäñòâåííûå è ñòàáèëüíûå îòäàëåííûå 
ðåçóëüòàòû.

Âíåäðåíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ñòà-
ëî ðåâîëþöèîííûì ïðîðûâîì â ãåðíèîëîãèè 
è ïîçâîëèëî ñíèçèòü êîëè÷åñòâî íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ èñõîäîâ ïîñëå ãðûæåñå÷åíèÿ â 3-4 ðàçà.

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè, ïðîöåññ 
äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ýíäîïðîòå-
çîâ äëÿ ãåðíèîïëàñòèêè ïðîäîëæàåòñÿ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ïðèçíàííûìè ñëåäóåò 
ñ÷èòàòü ñåò÷àòûå ýíäîïðîòåçû èç ïîëèïðîïè-
ëåíà.

Èñïîëüçîâàíèå ïëàñòèêè ãðûæ æèâîòà àó-
òîïëàñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè äîëæíî áûòü ñâå-
äåíî ê ìèíèìóìó â ñâÿçè áîëüøèì ðèñêîì 
ðåöèäèâà ãðûæè è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé. Ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü íåíà-
òÿæíûì ñïîñîáàì ëå÷åíèÿ ãðûæ ñ ïðèìåíåíè-
åì ñåò÷àòûõ ýíäîïðîòåçîâ. Íàèáîëåå âûãîäíîé 
ïîçèöèåé óñòàíîâêè ñåò÷àòîãî ýíäîïðîòåçà 
ñëåäóåò ñ÷èòàòü ìåòîäèêó «sublay», ïðè êîòî-
ðîé îòìå÷àåòñÿ íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ïîëó÷åííûå õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëü-
òàòû ïðèìåíåíèÿ ñåò÷àòûõ ýíäîïðîòåçîâ â 
ïëàíîâîé õèðóðãèè ãðûæ ïåðåäíåé áðþøíîé 
ñòåíêè ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü èõ ïðèìåíå-
íèå ïðè óùåìëåííûõ ãðûæàõ æèâîòà è òàêæå â 
ñòàð÷åñêîì è ïîæèëîì âîçðàñòå.

Îáÿçàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè ëå÷åíèÿ ãðûæ 
ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ 
âîññòàíîâëåíèå òîïîãðàôèè áðþøíîé ñòåíêè 
ñ ñîõðàíåíèåì èííåðâàöèè, êðîâîñíàáæåíèÿ, 
ìûøå÷íûõ ôóòëÿðîâ. Öåëåñîîáðàçíî ïðèìå-
íåíèå òåõíîëîãèé, èñêëþ÷àþùèõ äåñòàáèëè-
çèðóþùèå ôàêòîðû: ïîâûøåíèå âíóòðèáðþø-
íîãî äàâëåíèÿ è íàòÿæåíèå òêàíåé â ðàííåì 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ëå÷åíèå ãðûæ 
áðþøíîé ñòåíêè äîëæíî âêëþ÷àòü äâà îáÿçà-
òåëüíûõ, íåîòúåìëåìûõ ýëåìåíòà: îïåðàòèâíîå 
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óñòðàíåíèå ãðûæè è âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè 
áðþøíîé ñòåíêè. Ïðèíöèï âîññòàíîâëåíèÿ 
ôóíêöèè áðþøíîé ñòåíêè ïîñëå ãðûæåñå÷å-
íèÿ äîëæåí áûòü âíåñåí â ñòàíäàðò ëå÷åíèÿ 
ïàöèåíòîâ ñ ãðûæàìè.

Ó ëèö ñ òÿæåëîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãè-
åé äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ êîìïëåêñíûé ïîäõîä 
â äèàãíîñòèêå, ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèå ãðûæ 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ïîçâîëÿþùèé èç-
áåæàòü ðàçâèòèå òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé, ñî ñòîðîíû îðãàíîâ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåìû, à òàêæå 
óìåíüøèòü ÷àñòîòó ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ.

Íà ñåêöèè «Ïðåïîäàâàíèå õèðóðãèè» áûëè 
îáñóæäåíû ñëåäóþùèå âîïðîñû: îðãàíèçàöèÿ 
ó÷åáíîãî ïðîöåññà â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà íà ôå-
äåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå 
ñòàíäàðòû òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ; ïðàêòè÷åñêèå 
íàâûêè â ñòðóêòóðå îáó÷åíèÿ õèðóðãèè â ìå-
äèöèíñêîì âóçå: çíà÷åíèå, òåõíîëîãèè îñâî-
åíèÿ è êîíòðîëÿ, ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå; 
èííîâàöèîííûå òåõíîëîãèè â ïðåïîäàâàíèè 
õèðóðãè÷åñêèõ äèñöèïëèí; èíôîðìàöèîííûå 
òåõíîëîãèè; âîïðîñû ðåéòèíãîâîé ñèñòåìû 
êîíòðîëÿ çíàíèé; ïîñëåäèïëîìíàÿ ïîäãîòîâêà 
âðà÷à-õèðóðãà.

Èç äîêëàäîâ è âûñòóïëåíèé ñòàëî ÿñíî, 
÷òî â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà íà Ôåäåðàëüíûé ãî-
ñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò 
âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ òðå-
òüåãî ïîêîëåíèÿ (ÔÃÎÑ 3) ïðîáëåìà ïðåïîäà-
âàíèÿ õèðóðãèè â ìåäèöèíñêèõ âóçàõ îñòàåòñÿ 
äîñòàòî÷íî îñòðîé. Ôîðìèðîâàíèå îáùåêóëü-
òóðíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíòíîñòåé 

òðåáóþò óâåëè÷åíèÿ èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ 
îáó÷åíèÿ. Íåîáõîäèìî ñîâåðøåíñòâîâàòü òåõ-
íîëîãèè îñâîåíèÿ è êîíòðîëÿ ïðàêòè÷åñêèõ 
íàâûêîâ, óêðåïëÿòü ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå 
îñíàùåíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà äëÿ îñâîåíèÿ 
êîòîðûõ íåîáõîäèìî óëó÷øåíèå ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ êà-
ôåäð. Èíòåðåñíûì è ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ 
îïûò Ñàìàðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà ïî ñêâîçíîìó îáó÷åíèþ 
õèðóðãèè. Ðîñò ðîëè èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé â ïîäãîòîâêå ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ 
âóçîâ âîçìîæåí ïðè íàëè÷èè ñîâðåìåííîãî 
èíôîðìàöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ è êîìïüþ-
òåðíîé ãðàìîòíîñòè ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêîãî ñîñòàâà.

Íà çàêðûòèè ôîðóìà áûëî ïðèíÿòî ðåøå-
íèå, ÷òî VIII Âñåðîññèéñêàÿ êîíôåðåíöèÿ àñ-
ñîöèàöèè îáùèõ õèðóðãîâ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè ïðîéäåò â ã. Ñàìàðå â 2014 ãîäó. Îñíîâ-
íûìè âîïðîñàìè, âêëþ÷åííûìè â åå ïðîãðàì-
ìó, áóäóò: îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, 
îñòåîìèåëèò, íîâîå â õèðóðãèè, ïðåïîäàâàíèå 
õèðóðãèè. 
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